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Charakteristika Skoly
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REDIZO: 600073912
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Fax: 374723 118

E-mail: info@zszarecna.cz

Reditel §koly: Mgr. Zdenék Hnat

Zastupce teditele: Mgr. Eva Smejkalova

Mgr. Jaroslava Hamackova
Koordinator tvorby SVP: Mgr. Jindra Pintifova

Mgr. Jaroslava Hamackova

Umisténi, kapacita Skoly

Z8 Tachov, Zareéna je velkou méstskou $kolou sidlistniho typu vybudovanou v roce 1974

ve vychodni ¢asti mésta s dobrou dostupnosti pro Zaky z okoli — 5 minut pési chlize od auto-
busového 1 vlakového nadrazi. Komunikace v bezprostiedni blizkosti Skoly neni pfili§
frekventovana. Jsme uplnou Skolou, kterd poskytuje zdkladni vzdélani détem v 1. - O.
postupném ro¢niku. Vyuka probiha ve 2 - 4 paralelnich tfidach v kazdém rocniku.

Kapacita skoly: 810 zaka

Skolni jidelna s kapacitou: 760 zaki

Skolni druzina s kapacitou: 150 zaki

Spadovost §koly: ZS Lesna

Materidlné technické podminky

Skola ma velmi dobré podminky pro vyuku v 24 kmenovych t¥idich a odbornych ugebnach
jazykt, fyziky, ptrirodopisu, chemie, informatiky, hudebni vychovy. K vyuce pracovniho
vyucovani slouzi kovodilna, dievodilna a cvi€na kuchyika. Té€locvicny, Skolni sportovni
htisté a viceucelové hiisté¢ s umelym povrchem je vyuZzivano v hodindch télesné, sportovni
vychovy a v odpolednich hodinach k &innosti §kolni druziny. Skola mé také Zakovskou a
ucitelskou knithovnu a ¢itarnu. Soucasti skoly je Skolni jidelna a Skolni druzina.

Pét oddéleni Skolni druziny vyuzivaji pro svoji ¢innost vhodné oddélené prostory s hernami.
Skola ma svétlé, ¢isté a esteticky vhodné fesené prostory, chodby vyuZitelné pro regeneraéni
fazi vychovné vzdélavaciho procesu a odpocinek o prestavkach. Ttidy a chodby jsou barevné
vymalované a vybavené novymi lavicemi.

Skola je dobfe vybavena u¢ebnicemi a uéebnimi pomitickami. Materialni vybaveni je na velmi
dobré urovni. Postupné se u¢ebny dopliuji interaktivnimi tabulemi a novym nabytkem.
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Skladba a zajmy zakt

Skolu nav§tévuji déti rodi¢t trvale Zijicich v méstskych ¢astech Tachova - vychod, sidliste
Rapotin, Oldtichov, Vitkov, ze spadovych obci Lom a Lesnd a dalsi. V poslednich letech se
ve Skole vzdé€lavaji i déti cizich statnich prislusnik.

Skola rozviji nadani zakt v riiznych oblastech:
e sportovni - atletika, micové kolektivni hry
e védomostni - Gispésni fesitelé olympidd a predmétovych soutézi
¢ dovednostni — krouzky

Pedagogicky sbor

Na skole pracuje 47 pedagogickych pracovnikt, 32 uditelt, 5 vychovatelek Skolni druziny a
10 asistentek pedagoga. Spolupracuji zde mladi i zkuSeni pedagogové. Z hlediska vékového
slozeni pfevazuji pracovnici stfedniho a vyssiho veku. V soucasné dob¢ je na Skole 6 ucitelti —
muzl. Na Skole pracuji 2 vychovné poradkyné, Skolni metodik prevence, metodik EVVO,
ICT, zdravotnik, pedagogové, ktefi jsou garanty oblastnich pfedmétovych a sportovnich
soutézi. Prioritnimi oblastmi DVPP jsou nové formy a metody prace v didaktice vyuCovanych
pfedmétd, studium cizich jazyka, prace s interaktivni a komunikaéni technikou a zvySovani
kompetenci pedagogickych pracovnikt v oblasti inkluze.

Dosavadni zkuSenosti, projekty.

Na 1. stupni probihd jiz vyuka ¢teni genetickou metodou.

Projektové vyucovani se stalo jiz neodmyslitelnou soucasti vyucovacich metod a forem prace.
Ve spolupraci s MKS v Tachové organizujeme ucast na koncertech, vzdélavacich potfadech
v kin¢ Mze a tematické exkurze. Na skole se organizuje celd fada sportovnich akci a soutézi.
Cely rok probih4 soutéz O nejvsestrannéjiiho sportovce skoly. Skola je ¢lenem ASSK a pii
$kole funguje Centrum sportu ASSK s celou fadou sportovnich krouzkii pro déti z Tachova a
okoli.

Pouzivané formy a metody préace:

Ctenatské dilny, projekty, zakovské miniprojekty, prezentace praci, didaktické hry,
kooperativni vyuka, metody kritického mysleni, pokusy a pozorovani, prace s pocitatem,
vyhledavani informaci na internetu, prace s interaktivni tabuli, vychazky, besedy, koncerty,
soutéze, prace s testy, ptiprava zakli na olympiady, metody volného psani, brainstorming,
préace s chybou, dalsi.

Celoskolni projekty:

Zakovska rada; Podpora Domova pro osoby se zdravotnim postizenim Milife; Skolni
akademie; Soutéz o nejvSestranné€j$iho sportovce Skoly; Most porozuméni - spoluprace

s partnerskymi Skolami z Mitterteichu a Hermsdorfu.

Charakteristika SVP

Cilem $kolniho vzd&lavaciho programu ,,Skola pro Zivot* nasi $koly je poskytnout viem
zakum kvalitni zakladni vzd€lani v souladu s Ramcovym vzd€lavacim programem pro
zakladni vzdélavani (RVP ZV), Skolskym zdkonem a platnou legislativou. Pfi tvorbé novych
Skolnich osnov jsme vychazeli z dlouholetych praktickych zkuSenosti pedagogickych
pracovniku Skoly, vedoucich metodického sdruzeni a ptedmétovych komisi.
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Tento Skolni vzd€lavaci program je otevieny dokument, na kterém budeme dale pracovat a
ktery budeme upravovat podle ménicich se potieb skoly a zajmu zak.

Na§ SVP klade diiraz na to, aby ziskané védomosti, dovednosti a postoje zakd byly trvalé a
vyuzitelné v praktickém zivotem. Vybirdme takové ucivo a formy a metody préce, které
zaktm zajisti kvalitni piipravu na dalsi studium a zivotni praxi.

Podle tohoto skolniho vzdélavaciho programu budeme vyucovat od 1. 9. 2016.

Zaméreni Skoly

Nase skola je skolou s tfidami s rozsifenou vyukou télesné vychovy.

Zamé&feni $koly koresponduje s motivaénim nazvem ,,Skola pro Zivot™.

dovednostem a znalostem, které budou dobte uplatnitelné v zivoté, umozitujeme jim osvojit si
strategii uCeni a motivujeme je pro celozivotni uceni. Vyuzivame vzdéldvaci metody
a prosttedky, které povedou zaky k samostatnosti, tvofivosti, piremysleni, vzajemné toleranci
a ucteé, k rozvoji komunikacnich dovednosti a spolupraci, k vyhledavani, analyze a ucelnému
vyuzivani informaci z riznych zdroju tak, aby motivovaly zaka k touze po sebevzdélavani
a seberealizaci.

Na zakladé analyzy dosavadni ¢innosti Skoly jsme formulovali tyto hlavni cile:

1. Rozvoj komunika¢nich schopnosti a dovednosti v ¢eském jazyce i v cizich jazycich.

2. Podpora vyuzivani komunikacnich a informacnich technologii ve vyuce vétSiny predméta,
rozvoj komunikacnich schopnosti zaki pti praci s internetem.

3. Podpora rozvoje pohybovych dovednosti, sportovni vychovy a vedeni zakl ke zdravému
zivotnimu stylu.

4. Rozvoj estetického citéni zaka - aktivni zapojovani zakl do vyzdoby tiid a Skoly;
podpora a rozvoj kladného vztahu k zivotnimu prostiedi - tfidéni odpadd, péce o skolni
pozemky i zeleni v okoli Skoly.

5. Rozvoj schopnosti a dovednosti spojenych s ptipravou na dalsi studium a budouci profesi.

Chceme proménit Skolu v prostfedi, kde se détem s velmi riznorodymi vzdélavacimi
potiebami dostava nejen kvalitni a kvalifikované vzdélavaci péce, ale kde se soucasné citi
bezpecné a spokojené. Nasi velkou snahou je tvorba takovych podminek, aby se Zaci nebali
klast otazky a sami pozadat o pomoc ucitele v ptipadé potfeby, aby v ného méli divéru. Dale
délame vse pro to, aby naSe Skola byla oteviend détem, rodi¢im i v§em ostatnim, kteti maji
0 nas a o nas$i praci zdjem. Chceme navazat na dobrou prestiz, kterou nase skola ma mezi
Sirokou vetejnosti. Chceme dale rozvijet silné stranky Skoly a maximalné eliminovat
a napravovat to, co povazujeme za nedostatky. Postupné budeme i nadale zlepSovat pracovni
prostiedi uditeld a zakti — vybaveni kabinetdi, odbornych uceben, skolnich dilen, sportovist
a té€locvicen, Skolni druZiny, ¢itarny, ucitelské a zakovské knihovny, kmenovych tfid 1 Skolni
jidelny, obnova a dopliiovani prostfedkti vypocetni techniky a didaktické techniky na Skole.
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE SKOLY

Kompetence k uéeni

Ve vyuce klademe dlraz na Cteni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani
informaci zriznych zdroji (projekty, miniprojekty, pfiprava na predmétové soutéze
a olympiady, vyhledavani informaci na internetu, individualni pfistup k zaktim (prace se zaky
nadanymi i se Z4ky s vyvojovymi poruchami udeni). Zakiim umoziiujeme ve vhodnych
piipadech realizovat vlastni napady, podnécujeme jejich tvofivost, samostatnost, iniciativu
a zodpoveédnost. Motivujeme k uc¢eni — Snazime se cilené vytvaret takové situace, vV nichz ma
zak radost z uceni, na praktickych ptikladech blizkych Zakovi vysvétlujeme smysl a cil uceni.
Na zacatku hodiny zaky seznamime scilem, na konci  szdky zhodnotime jeho
dosazeni.RozliSujeme zékladni a rozsifujici ucivo, aplikujeme individudlni ptistup k zaktm,
podporujeme samostatnost a tvofivost zakt. U¢ime je praci s chybou a trpélivosti.

Pti hodnoceni pouzivdme ve zfetelné pievaze prvky pozitivni motivace. Hodnotime za to,
co zak zvlada, ne za to co neumi. Zaky povzbuzujeme.

Vedeme zaky k samostatnému uceni i mimo Skolu - feSeni domacich tkold, ptiprava referata,
mluvnich cvi¢eni, vedeni c¢tenaiskych denickt, vypracovani protokoli o provedeni LP,
ptiprava miniprojekti na dané téma, feSeni zajimavych uloh a cviéeni, pfiprava na Skolni
predmétové soutéze.

Ve vyucovacich hodinach vedeme Zaky k sebehodnoceni tak, aby se zak naucil posoudit
vlastni praci a vysledky, pokrok ¢i neuspéch, planovat dals$i postup a metody samostatného
uceni.Pfi laboratornich pracich vedeme Z4ky k samostatnému pozorovani, experimentovani
a porovnavani ziskanych vysledkd.

Zaky motivujeme k udeni jako celoZivotni kompetenci — uéime se pro prakticky zivot.

Kompetence k FeSeni problému

Pfi vyuce vyuzivame feSeni uloh spojenych s praktickym zivotem. Poznatky nejsou
zakim predkladany vzdy v hotové podobé. Ucime zaky nebat se problémi — problém neni
hrozba, ale vyzva. Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni, tymovou
spolupraci pii feSeni problémi. Vedeme zaky k aktivnimu pfistupu pii feSeni problémil ve
vSech fazich Cinnosti (planovani, pfiprava, realizace i hodnoceni), k vyslechnuti nazort
druhych, k diskuzi, ovéfovani spravnosti vysledkt, k vyjadieni vlastniho postoje, stanoviska
a k argumentovani, k pomoci druhému, k samostatnému feSeni problémi (najit si vhodné
informace, pozadat o pomoc, fesit nedorozumeéni,...) ve Skole i mimo Skolu.

Spolu se zaky feSime situace, které vznikaji pfi vyucovani i mimo n¢j (konflikty mezi
zaky, problémy s kéazni a s chovanim, nedodrzeni pravidel, komunikace s jinymi lidmi) —
partnersky pfistup k Zaktim. Vychovné problémy feSime ve spolupréci s rodi¢i a vychovnym
poradcem Skoly.

Ocenujeme schopnost najit vice cest ¢i zpusobu feSeni zadaného problému — podporujeme
iniciativu a Kreativitu zaku i skupin zaku.

Chceme zéky naucit asertivnimu chovani — umét obhgjit sviij nazor, pozadavek spravnou
formou bez agresivity, umét vyhodnotit a obhdjit své feSeni a rozhodnuti.
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Ve Skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné pozorujeme, jak zaci feSeni praktickych
problémi zvladaji.

Kompetence komunikativni

Chceme naucit zaky, aby uméli naslouchat a vyjadfovat se Gstné€ i pisemné, diskutovat
podle pravidel efektivni diskuse, vyuzivat komunikativni dovednosti pii spolupraci
(kooperaci) s jinymi lidmi, vyuzivat ke komunikaci s jinymi lidmi informacni a komunika¢ni
prostiedky.

Vedeme zaky k vSestranné, U¢inné a vhodné komunikaci se spoluzaky, vyucujicimi
a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo skolu.U¢ime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou
formou sviij vlastni nazor a zaroven poslouchat nazor jinych, aktivné se zapojovat do diskusi.
Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach i mezi tfidami. Netolerujeme agresivni, hrubé,
vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zdkl, zaméstnancii Skoly i rodi¢l. Vyzadujeme
dodrzovani pravidel stanovenych ve skolnim tadu, fadech odbornych uceben a umoziujeme
zakim podilet se na sestavovani téchto pravidel. Zaclefiuyjeme metody kooperativniho uceni a
jejich prostiednictvim vedeme déti ke spolupraci pii vyucovani. Podporujeme komunikaci
s jinymi Skolami (Hermsdorfu, Mitterteich, Skoly ve mést¢).

Z4ci maji moznost vysledky své prace prezentovat pred spoluzaky, ucastni se besed na rizna
témata, zveme rodice do vyuky, na Skolni akce apod.

Kompetence socialni a personalni

Podporujeme a budujeme pozitivni $kolni a téidni klima, vzajemnou pomoc zakd,
spolupraci, osobni odpovédnost za spoleéné vysledky. Zaky a rodiée seznamujeme se $kolnim
fddem, vyzadujeme dodrzovani pravidel, prav a povinnosti zaki, rodici i uciteld a dalSich
pracovnika Skoly, pribézné monitorujeme socidlni vztahy ve tfidé, skupiné. Netolerujeme
projevy rasismu, xenofobie, nacionalismu.

Do vyuky zatazujeme kooperativni ¢innosti — praci ve dvojicich i ve skupinach,
pfipravujeme projekty pro rizné skupiny zakl, ménime skupiny, ve kterych se déti uci
spolupracovat. U¢ime Zaky pfijimat a zvladnout rozli¢né role ve skupiné — dodrzovat
a respektovat pravidla tymové spoluprace. Zaky vedeme ktomu, aby uméli hodnotit
a objevovat vsobé dobré stranky, hodnoty, piilezitosti, aby je uméli vyuzit pii volbé
povolani.

Pii konzultacich s rodi€i (tfidni schiizky, konzulta¢ni dny , osobni pohovory) hodnotime
socialni a personalni dovednosti zaku.

Kompetence obéanské

Respektujeme individualni rozdily (ndrodnostni, kulturni), netolerujeme rizikové
chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze), dbame na dodrzovéani pravidel ve Skole,
stanovenych ve vnitinich normach Skoly. Vedeme zaky k sebetcté a k ucté k druhym lidem,
K respektovani prav a povinnosti. V ramci svych predmétd, v tfidnickych hodinach i na
mimosSkolnich akcich upevitujeme zadouci pozitivni formy chovani zaka. Jejich chovani
monitorujeme, v€as piijimame U€innd opatfeni, zaci maji moZnost upozornit na fyzické a
psychické nésili, se kterym se setkavaji. Pfi kézeniskych problémech zaka se snazime zjistit
jejich motiv (pfi¢inu), problémy feSime vécne, rozumné, spravedlivé, bez emoci a osobni
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zasti. Jsme vzdy piipraveni komukoliv podat pomocnou ruku. Vychovavame zaky jako
svobodné obcany plnici si své povinnosti, uplatitujici sva prava, respektujici prava druhych
jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné u¢inn¢€ pomoci v riznych situacich.

Kompetence pracovni

Pti vyuce vytvafime podnétné a tvorivé pracovni prostfedi, disledné zaky vedeme
k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti. Riznymi
formami  (exkurze, film, beseda, nav§tévy UP, internet) seznamujeme zaky
s profesemi.Vedeme je k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni realnych moznosti pti
profesni orientaci a volb¢ stfedni Skoly.Podporujeme osvojovani a upeviiovani zékladnich
pracovnich dovednosti a navykd. Zaky vedeme k pozitivnimu vztahu k praci, uéime je
pouzivat pii praci vhodné nastroje a technologie, chranit své zdravi. Pomahame jim pfi volbé
budouciho povolani.

VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI

Zakem se specialnimi vzd&lavacimi potiebami je zak, ktery k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zdkladé s
ostatnimi potiebuje poskytnuti podptrnych opatfeni. Tito Zaci maji prdvo na bezplatné
poskytovani podpiirnych opatieni z vyctu uvedeného v § 16 Skolského zdkona.

Podptirna opatieni realizuje Skola a Skolské zatizeni.

Podptirna opatteni se podle organiza¢ni, pedagogické a financni naroc¢nosti ¢leni do péti
stupiii. Podptirna opatteni prvniho stupné uplatiuje skola nebo $kolské zatizeni i bez
doporuceni Skolského poradenského zatizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP).
Podptirna opatieni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporucenim SPZ. Za¢lenéni
podpiirnych opatieni do jednotlivych stupniii stanovi Piloha €. 1 vyhlasky €. 27/2016 Sb.

PLANOVANI A REALIZACE VZDELAVANI

Pti planovani a realizaci vzdélavani zékid s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi bereme
v uvahu fakt, Ze se Zaci ve svych individudlnich vzdélavacich potfebach a moZznostech lisi.
Ugelem podpory vzdélavani téchto 7akd je plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho
potencidlu kazdého Zdka s ohledem na jeho individualni moZnosti a schopnosti. Na zaklad¢
stanovenych podpirnych opatieni piizptisobujeme naSe vzdélavaci strategie. Pravidla pro
pouziti podplirnych opatieni Skolou a Skolskym zafizenim stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.

Zavazny ramec pro obsahové a organizacni zabezpeceni zdkladniho vzdélavani vSech

74kt vymezuje RVP ZV, ktery je vychodiskem pro tvorbu SVP. Podle SVP uskute¢iiujeme
vzdélavani vSech zakid nasi Skoly. Pro Zzéky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi prvniho
stupné je SVP podkladem pro zpracovani PLPP (Plan pedagogické podpory) a pro zaky s
pfiznanymi podplrnymi opatienimi od druhého stupné podkladem pro tvorbu IVP
(Individuélni vzdélavaci plan). PLPP a IVP zpracovava skola.

Na arovni IVP miizeme na doporuéeni SPZ (v ptipadech stanovenych Piilohou ¢&. 1
vyhléasky €. 27/2016 Sb.) v rdmci podpurnych opatteni upravit o¢ekdvané vystupy stanovené
SVP , piipadné upravit vzdélavaci obsah tak, aby byl zajistén soulad mezi vzdélavacimi
pozadavky a skuteCnymi moznostmi zakl a aby vzdélavani smétovalo k dosazeni jejich
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osobniho maxima.

K tpravam odekavanych vystupti stanovenych v SVP se vyuziva podparné opatieni IVP,
které¢ umoznuje u zaki s ptiznanymi podptrnymi opatienimi od tfetiho stupné podpory (tyka
se zakl s lehkym mentalnim postizenim) upravovat ocekavané vystupy vzdélavani, piipadné
je mozné piizpusobit 1 vyber uciva. Upravené ocekavané vystupy pro zaky s pfiznanymi
podpiirnymi opatenimi vzdélavané podle RVP ZV musi byt na vyssi trovni, nez jsou
o&ekavané vystupy stanovené v RVP ZSS.

K tpravam vzdélavacich obsahil stanovenych v SVP piistupujeme v IVP 24k s
pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi od tietiho stupné (tyka se zaka s lehkym mentalnim
postizenim). To znamend, Ze Casti vzdelavacich obsahi nékterych vzdelavacich obort 1ze
nahradit jinymi vzdélavacimi obsahy nebo cely vzdélavaci obsah nekterého vzdélavaciho
oboru Ize nahradit obsahem jiného vzdé€lavaciho oboru, ktery Iépe vyhovuje jejich
vzdélavacim moznostem. V IVP zaka s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi tietiho stupné
(tyka se zaku s lehkym mentalnim postizenim) a ¢tvrtého stupné 1ze v souvislosti s nahradou
¢asti nebo celého vzdélavaciho obsahu vzdélavacich oborti zménit minimalni ¢asové dotace
vzdé€lavacich oblasti (obort) stanovené v kapitole 7 RVP ZV.

Pro zéky s ptfiznanymi podplrnymi opatfenimi spocivajicimi v upravé vzdélavacich
obsahtl zarazujeme v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani do IVP na
doporudeni SPZ specialné pedagogickou a pedagogickou intervenci. Po¢et vyuéovacich hodin
predméti specidlné pedagogické péce stanovujeme v zavislosti na stupni podpory uvedené v
Piiloze ¢&. 1 vyhlasky &. 27/2016 Sb. Casova dotace na pfedméty specialné pedagogické péce
je poskytovana z disponibilni ¢asové dotace. Piiklady konkrétnich zaméfeni predméta
specidlné pedagogické péce jsou uvedeny v Ptiloze €. 1 vyhlasky €. 27/2016 Sb. Osnovy
piedméti specialné pedagogické péce budou v SVP vytvareny podle specifik obtizi zak,
Skola dodrzi nejvyssi pocet povinnych vyucovacich hodin, ptipadné vyuzije jejich
déleni. Ucebni osnovy predméti specialné pedagogické péce vytvotime v ptipadé
poskytovani tohoto podptrného opatfeni konkrétnimu zékovi.

Pti vzdélavani zakl nejen s lehkym mentélnim postizenim zohlediiujeme jejich
specifika (napf. problémy v uceni — ¢teni, psani, poc€itani; nepfesné vnimani Casu; obtizné
rozliSovani podstatného a podruzného; neschopnost pracovat s abstrakci; snizena moznost ucit
se na zaklad¢ zkuSenosti, pracovat se zménou; problémy s technikou ucent;
problémy s porozuménim vyznamu slov; kratkodoba pamét’ neumoziujici dobré fungovani
pracovni paméti, mald pfedstavivost; nedostate¢na jazykova zpiisobilost, niz§i schopnost Cist
a pamatovat si ¢tené, fesit problémy a vnimat souvislosti).

Pro uspéSné vzdélavani téchto zaki zabezpecime:

= uplatiiovani principu diferenciace a individualizace vzdelavaciho procesu pfi
organizaci ¢innosti a pfi stanovovani obsahu, forem 1 metod vyuky;

» vSechna stanovena podplirna opatieni pti vzdélavani zaka;

= pii vzdélavani zéka, ktery nemtze vnimat fe¢ sluchem, jako soucast podptirnych
opatfeni vzdélavani v komunika¢nim systému, ktery odpovida jeho potfebam a s jehoz
uzivanim ma zkuSenost;

» pfi vzdélavani zaka, ktery pfi komunikaci vyuZziva prostfedky alternativni nebo
augmentativni komunikace, jako soucast podpurnych opatieni vzdélavani v
komunika¢nim systému, ktery odpovida jeho vzdélavacim potifebam;

= v odavodnénych ptipadech odliSnou délku vyucovacich hodin pro zéky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami nebo déleni a spojovani vyucovacich hodin;
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= pro zadky uvedené v § 16 odst. 9 Skolského zakona ptipadné prodlouzeni zdkladniho
vzdélavani na deset ro¢niku;

» formativni hodnoceni vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami;

= spolupraci se zakonnymi zastupci Zaka, Skolskymi poradenskymi zafizenimi a
odbornymi pracovniky Skolniho poradenského pracovisté, v piipad¢é potieby
spolupraci s odborniky mimo oblast §kolstvi (zejména pti tvorbé IVP); spolupraci s
ostatnimi Skolami.

PLAN PEDAGOGICKE PODPORY (PLPP)

PLPP zpracovavame v ramci poskytovani podpurného opatieni prvniho stupné. Prvni stupeni
podpory je pln¢€ v kompetenci skoly. Pti tvorbé PLPP vychazime z vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.
PLPP sestavuje tiidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu na zakladée vlastni
pedagogické diagnostiky a za pomoci vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pred
jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi. Podplrna opatfeni
predstavuji zejména upravy v organizaci prace se zakem, v metodach vyuky, ve zptisobech
hodnoceni zéka a v pfipadném poskytnuti pomticek pro vzdélavani zéka, které nevyzaduji
dalsi finan¢ni prostiedky. Poskytovani podptrnych opatfeni prvniho stupné prubézné
vyhodnocujeme a aktualizujeme v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potieb zaka.
Pokud zvolené strategie nepovedou k pozitivnim zméndm v praci se zadkem, doporuc¢ime
rodi¢lim, aby pozadali o vySetfeni Zaka Skolskym poradenskym zatizenim. Vychovny poradce
ve spolupraci s tfidnim ucitelem stanovi termin ptipravy PLPP a organizuje spole¢né schtizky
s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem samotnym.

INDIVIDUALNE VZDELAVACI PLAN (IVP)

IVP zpracovavame na zakladé doporuceni skolského poradenského zatizeni, vyzaduji-li to
specialni vzdélavaci potieby zaka. Pii tvorbé IVP vychazime z vyhlasky €. 27/2016 Sb.
IVP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci
vychovného poradce. [IVP ma pisemnou podobu. IVP zpracovavame ve spolupraci se
Skolskym poradenskym zafizenim, Zdkem a zdkonnym zastupcem zaka. IVP je zdvaznym
dokumentem a vychazi ze SVP a je sou¢asti dokumentace zaka ve $kolni matrice. IVP
zpracovavame bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdé€ji do 1 mésice ode dne, kdy Skola obdrzi
doporuceni a zadost zdkonného zéastupce zadka. Nejméné jednou roné vyhodnocujeme
napliiovani IVP a v priibéhu celého Skolniho roku IVP dopliiujeme a upravujeme na zakladé
potieb zéka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Poskytovani vzdélavani podle IVP lze
pouze na zaklad¢ pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zéka.

V ptipad¢ podptirného opatieni (spocivajici v upraveé ocekavanych vystupi) pro zdka s LMP
od tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuZivana minimélni doporucend tiroven pro
upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podptrnych opatieni stanovena v RVP ZV.

ASISTENT PEDAGOGA

Podptirné opatieni ve formée asistenta pedagoga poskytujeme na zakladé doporuceni
Skolského poradenského zatizeni.

Asistent pedagoga poskytuje podporu jinému pedagogickému pracovnikovi pii vzdélavani
zéka ¢i1 zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami v rozsahu podptirného opatieni nebo
podle § 18 odst. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Asistent pedagoga pomaha jinému pedagogickému
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pracovnikovi pii organizaci a realizaci vzdélavani, podporuje samostatnost a aktivni zapojeni
zaka do vSech ¢innosti uskuteciiovanych ve skole v rdmci vzdélavani, véetné poskytovani
Skolskych sluzeb.

Asistent pedagoga pracuje podle potieby se zdkem nebo s ostatnimi zéky tfidy, oddéleni nebo
studijni skupiny podle pokynii jiného pedagogického pracovnika a ve spolupraci s nim.
Hlavni ¢innosti asistenta pedagoga jsou uvedeny ve vyhléasce ¢. 27/2016 Sb.

Asistent pedagoga mlze poskytovat podporu pii vzdélavani zakovi nebo vice zaktim
soucasng, a to s ohledem na povahu specidlnich vzdélavacich potieb téchto zaki.

VZDELAVANI NADANYCH A MIMORADNE NADANYCH ZAKU

Za nadaného zéka se povazuje predevsim zak, ktery pti adekvatni podpote vykazuje ve
srovnani s vrstevniky vysokou troven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti,
v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.
Za mimotadné nadaného zéka se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. povazuje zak, jehoz
rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné urovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu
¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich,
umeéleckych nebo socidlnich dovednostech.
Zjistovani mimotadného nadani véetné vzdélavacich potieb zaka provadi Skolské poradenské
zatizeni ve spolupraci se Skolou. Pokud se nadani zdka projevuje v oblastech pohybovych,
manudlnich nebo uméleckych dovednosti, vyjadiuje se Skolské poradenské zatrizeni zejména
ke specifikiim Zdkovy osobnosti, kterd mohou mit vliv na pritbéh jeho vzdélavani, a miru
zakova nadéani zhodnoti odbornik v pfislusném oboru, jehoz odborny posudek zdkonny
zastupce zaka Skolskému poradenskému zatizeni poskytne.

POJETI PECE O NADANE A MIMORADNE NADANE ZAKY VE SKOLE

Pii realizaci SVP se snazime vytvatet podminky k co nejvétsimu vyuziti potencialu
kazdého zaka s ohledem na jeho individudlni moznosti. To plati v pIné mife 1 pro vzdélavani
74kl nadanych a mimotadné nadanych. Pro podporu naddni a mimotadného nadani
vyuzivame podplrnych opatfeni podle individudlnich vzdélavacich potieb zaki v rozsahu
prvniho az ¢tvrtého stupné podpory. Pii vyhledavani nadanych a mimotadné nadanych zaka
vénujeme pozornost 1 Zaklim se specidlnimi vzdélavacimi pottebami.

PLAN PEDAGOGICKE PODPORY (PLPP)

PLPP zpracovavame v ramci poskytovani podplrného opatfeni prvniho stupné u zaki

s akcelerovanym vyvojem Skolnich dovednosti. Tento prvni stupen podpory je plné

v kompetenci Skoly. Pti tvorbé PLPP vychézime z vyhlasky €. 27/2016 Sb.

PLPP sestavuje tiidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyuc¢ovaciho pfedmétu na zéklade vlastni
pedagogické diagnostiky a za pomoci vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pred
jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi. Podptirna opatieni
predstavuji zejména Upravy v organizaci prace se zakem, v metodach vyuky, ve zptisobech
hodnoceni zéka a v ptipadném poskytnuti pomticek pro vzdélavani zéka, které nevyzaduji
dalsi finan¢ni prostiedky. Poskytovani podptrnych opatieni prvniho stupné pribézné
vyhodnocujeme a aktualizujeme v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potieb Zaka.
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Vychovny poradce ve spolupraci s tfidnim ucitelem stanovi termin piipravy PLPP a
organizuje spole¢né schiizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i zdkem samotnym.

INpIVIDUALNi VZDELAVACI PLAN NADANEHO A MIMORADNE NADANEHO
ZAKA

IVP zpracovavame na zakladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni, vyzaduji-li
to specialni vzdélavaci potieby zaka. Pii tvorbé IVP vychazime z vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.
IVP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci
vychovného poradce. IVP ma pisemnou podobu. IVP zpracovavame ve spolupraci se
Skolskym poradenskym zatizenim, zdkem a zakonnym zastupcem zéka. IVP je zavaznym
dokumentem a vychazi ze SVP a je soudasti dokumentace zaka ve $kolni matrice. IVP
zpracovavame bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice ode dne, kdy Skola obdrzi
doporuceni a zadost zdkonného zéastupce zaka. Nejméné jednou roné vyhodnocujeme
naplnovani IVP a v prubéhu celého Skolniho roku IVP dopliiujeme a upravujeme na zakladé
potieb zéka se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Poskytovani vzdélavani podle IVP 1ze
pouze na zaklad¢ pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka.
Umoziujeme:

a) predcasny nastup ditéte ke skolni dochazce;

b) ucast Zaka na vyuce jednoho nebo vice vyu€ovacich predmétl ve vyssich rocnicich Skoly;
¢) obohacovani vzdélavaciho obsahu;

d) zadavani specifickych ukoll, projekti;

e) piiprava a ucast na soutézich vcetné celostatnich a mezinarodnich kol

f) volitelné vyucovaci pfedméty, nepovinné predméty a z4jmové aktivity.

VZDELAVANI ZAKU — CIZINCU A ZAKU S ODLISNYM MATERSKYM
JAZYKEM

Témto zaklim poskytujeme podporu cilenou ke zvladnuti vyu€ovaciho jazyka tak, aby
jejich Gicast na vzdélavani ve vSech predmétech mohla byt co nejefektivngjsi. S ohledem na
individualni moznosti a schopnosti zdka sestavujeme PLPP .Na zéklad¢ doporuceni skolského
poradenského zatizeni vytvaiime Zakiim IVP a zajistujeme dalSi doporuc¢ena podplirna
opattent.
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ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT

Prifezova témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktudlnich problému
soucasného svéta a jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani na nasi skole.

Tématické okruhy prufezovych témat prochdzeji napii¢ vsemi vzdelavacimi oblastmi
a umoziuji propojeni raznych vzdé€lavacich oborii a vyucovacich predméti na Skole.
Abychom této moznosti vyuzili co mozna nejlépe, nevytvaiime pro praifezova témata
samostatné vyucovaci predmeéty, ale zaclenili jsme je do vyucovacich predmétti vyucovanych
na Skole. Jejich obsah realizujeme také formou  dlouhodobych  ¢i kratkodobych
mezipiedmétovych projekti.
Zatazeni jednotlivych tématickych okruhti prafezovych témat je soucasti charakteristiky
vzdélavacich pfedmétl. Zatazena témata prufezovych témat jsou také uvedena v tabulkach
osnov jednotlivych pfedméti. Pro lepsi orientaci uvadime jesté piehled vSech prifezovych
témat a jejich tématickych okruh.

1. OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA (OSV)

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani - cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni;
cvic¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému; dovednosti pro uceni a studium

Sebepoznani a sebepojeti - ja jako zdroj informaci o sob¢; druzi jako zdroj informaci
o mng; moje telo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne;
jak se promita mé ja v mém chovani; muj vztah ke mné samé/mu; moje uceni; moje vztahy
k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace - cviCeni sebekontroly, sebeovladani - regulace
vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, pldnovani uceni a studia;
stanovovani osobnich cilli a krokt k jejich dosaZeni

Psychohygiena - dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;
socialni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobrd organizace
Casu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-
relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

Kreativita - cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality,
schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality), tvofivost
v mezilidskych vztazich

Socialni rozvoj

Poznavani lidi - vzijemné poznavani se ve skupiné&/tfidé; rozvoj pozornosti vuci
odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

Mezilidské vztahy - péCe o dobré vztahy; chovéani podporujici dobré vztahy, empatie
a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ
vztahtl; vztahy a naSe skupina/tfida (prace s ptfirozenou dynamikou dané tiidy jako socialni
skupiny)

Komunikace - tec¢ téla, fe¢ zvuki a slov, fe¢ predmétu a prostiedi vytvaieného ¢lovékem,
fe¢ lidskych skutk; cvi€eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchédni; dovednosti
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pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz fe¢i, cvieni v neverbalnim
sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy - vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace
v riiznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni
konflikth, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni
komunikace, dovednosti komunika¢ni obrany proti agresi a manipulaci, oteviend a pozitivni
komunikace; pravda, lez a pfedstirani v komunikaci

Kooperace a kompetice - rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace
V situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost
navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj
socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feSeni konfliktu,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich
dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Moralni rozvoj

ReSeni problémé a rozhodovaci dovednosti - dovednosti pro feSeni problémi
a rozhodovani z hlediska riznych typi problémi a socidlnich roli — problémy
v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich probléml vazanych na latku predméti,
problémy v seberegulaci

Hodnoty, postoje, prakticka etika - analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich
projevi v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost, respektovani atd.; pomdhajici a prosocidlni chovani (Clovék neocekdva
protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA (VDO)

Obcanska spoleénost a Skola - skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického
spoleCenstvi, demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole; zpiisoby uplatiiovani
demokratickych principli a hodnot v kaZdodennim zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni
zakl do Zadkovské samospravy - Zakovskych rad ¢i parlamentl); formy participace zakl na
zivote mistni komunity; spolupréace Skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

Obcan, ob¢anska spolecnost a stat - obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava
a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiiovat, pfijimat odpov&dnost za své postoje a Ciny,
angazovat se a byt zainteresovany na z4jmu celku); Listina zédkladnich prav a svobod, prava
a povinnosti ob¢ana; Giloha ob¢ana v demokratické spole¢nosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedlnost, diferenciace, riznorodost);
principy souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna komunikace
a spolupréce, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konfliktl)

Formy participace ob¢anu v politickém Zivoté - volebni systémy a demokratické volby
a politika (parlamentni, krajsk¢ a komunalni volby); obec jako zdkladni jednotka
samospravy statu; spolecenské organizace a hnuti

Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani - demokracie jako
protivdha diktatury a anarchie; principy demokracie; zékladni kategorie fungovani
demokracie (spravedlnost, fdd, norma, zdkon, pravo, moralka); vyznam Ustavy jako
zékladniho zdkona zemé; demokratické zplsoby feSeni konflikti a problémii v osobnim
zivot€ 1 ve spolecnosti
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3. VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH (VMEGS)

Evropa a svét nas zajima - rodinné ptibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista,
udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé;
zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodi Evropy

Objevujeme Evropu a svét - naSe vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét;
mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; zivot Evropand a styl
zivota v evropskych rodinach; zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant

Jsme Evropané - kotfeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie;
Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyii svobody a jejich dopad
na zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a jejich
prispéni k feSeni problému déti a mladeze

4. MULTIKULTURNI VYCHOVA (MKV)

Kulturni diference - jedinec¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovek
jako nedilnd jednota télesné i duSevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo

prislusniki etnik Zijicich v misté §koly); zakladni problémy sociokulturnich rozdilti v Ceské
republice a v Evropé

Lidské vztahy - pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni
vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socidlni,
nabozenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné
obohacovani rtiznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky
a vzité stereotypy (pficiny a disledky diskriminace); dileZitost integrace jedince
v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiiovani principu sluSného chovani
(zékladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztahi pro harmonicky rozvoj
osobnosti; tolerance, empatie, uméni vZzit se do role druhého; lidska solidarita, osobni
pfispéni k zapojeni zakl z odlisného kulturniho prostiedi do kolektivu ttidy

Etnicky piivod - rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale 1 jejich
vzéajemna rovnost; postaveni narodnostnich menSin; zékladni informace o rznych etnickych
a kulturnich skupinach zijicich v ceské a evropské spolecnosti; rizné zplisoby Zivota,
odlisné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti - jejich rozpoznavani
a divody vzniku

Multikulturalita - multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti;
multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazykl a jejich
rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odlisnych sociokulturnich
skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozumeéni a celoZivotniho vzdélavani

Princip socialniho smiru a solidarity - odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za
odstranéni diskriminace a pfedsudkd vici etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot
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v multikulturni spolecnosti; aktivni spolupodileni dle svych moznosti na pfetvareni
spolec¢nosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otdzka lidskych prav, zakladni
dokumenty

5. ENVIRONMENTALNI VYCHOVA (EMV)

Ekosystémy - les (les v nasem prostiedi, produk¢éni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole
(vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lové€ka, zpisoby hospodateni na nich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodafstvim, dilezitost pro
krajinnou ekologii); mofe (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, moiské rasy a kyslik,
cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani,
globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo - mésto - vesnice (umély ekosystém, jeho
funkce a vztahy Kk okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni
hlubokého ovlivnéni ptirody v prubéhu vzniku civilizace az po dnesek)

Zakladni podminky Zivota - voda (vztahy vlastnosti vody a zivota, vyznam vody pro
lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zplsoby fesSeni); ovzdusi
(vyznam pro zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta,
Cistota ovzdu$i u nas); pida (propojenost slozek prostiedi, zdroj vyZzivy, ohrozeni pudy,
rekultivace a situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pudy, nové funkce zemedélstvi

Vv krajin¢; ochrana biologickych druhti (divody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych
druhtt); ekosystémy - biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji urovné,
ohrozovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a zivot, vliv energetickych zdroju
na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky);
ptirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostredi,
principy hospodateni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zplsoby ziskdvani a vyuzivani
ptirodnich zdroji v okoli)

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi - zemédélstvi a zivotni prostiedi,
ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje
dopravy a jeji vlivy na prostedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace);
primysl a zivotni prostfedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na
prostfedi, zpracovavané materialy a jejich plisobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroji
na vztahy priimyslu k ochrané Zivotniho prosttedi, primysl a udrZitelny rozvoj spolecnosti);
odpady a hospodafeni s odpady (odpady a piiroda, principy a zpusoby hospodafeni
s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany
pfirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, piiklady z okoli, zasada
piredb&zné opatrnosti; ochrana pfirody ptfi masovych sportovnich akcich - zasady MOV);
zmeény v krajin€ (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy);
dlouhodobé programy zamétené k ristu ekologického védomi vefejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

Vztah ¢lovéka k prostiedi - naSe obec (pfirodni zdroje, jejich plivod, zplsoby vyuZivani
a feSeni odpadoveého hospodarstvi, ptiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajiStovani ochrany
zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotieba
véci, energie, odpady, zplisoby jednani a vlivy na prostiedi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (ptiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moznosti a zplsoby feSeni,
hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdivodiovani a prezentace); prostiedi a zdravi (rozmanitost
vlivi prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické puisobeni, moznosti a zpusoby
ochrany zdravi); nerovnomeérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostredi a rozdilny
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spolecensky vyvoj na Zemi, pfiiny a dusledky zvySovani rozdili globalizace a principy
udrzitelnosti rozvoje, priklady jejich uplathovani ve svéte, u nas)

6. MEDIALNI VYCHOVA (MV)

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni - péstovani kritického pfistupu ke
zpravodajstvi areklam¢; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvkt ve sdé€leni od
informativnich a spole¢ensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov
a zabérl); hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sd€lenim; chapani
podstaty medidlniho sd€leni, objasnovani jeho cili a pravidel; identifikovani zékladnich
orientaCnich prvki v textu

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality - rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani
a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,,faktickym* a ,,fiktivnim* obsahem,;
hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od médii zobrazovanych stereotypt, jako
reprezentace reality); vztah medialniho sdéleni a socidlni zkuSenosti (rozliSeni sdé€leni
potvrzujicich ptedsudky a pifedstavy od sd€leni vychazejicich ze znalosti problematiky
a nezaujatého postoje); identifikace spoleCensky vyznamnych hodnot v textu, prvky
signalizujici hodnotu, o kterou se sdéleni opira; identifikace zjednoduseni mediovanych
sdéleni, opakované uzivani prosttedkl (ve zpravodajstvi, reklame i zdbave)

Stavba medidlnich sdéleni - ptiklady pravidelnosti v uspotfddani mediovanych sdéleni,
zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani piispévkl podle
kritérii); principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam
a uzitecnost), zezdbavnujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost);
ptiklady stavby a uspotadani zprav (srovnavani titulnich stran riznych denikt) a dalSich
medialnich sdéleni (naptiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici)
Vnimani autora medidlnich sdéleni - identifikovani postoji a néazori autora
v mediovaném sd¢€leni; vyrazoveé prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i zastieni
nazoru a postoje i pro zdmérnou manipulaci; prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni
vyjadieni hodnoceni, vybér akombinace slov, obrazii a zvukd zhlediska zaméru
a hodnotového vyznamu

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti - organizace a postaveni médii ve spole¢nosti;
faktory ovlivitujici média, interpretace vlivii piasobicich na jejich chovani; zplsoby
financovani médii a jejich dopady; vliv médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost, politicky
zivot a kulturu z hlediska soucasné i historické perspektivy; role médii v kazdodennim
zivote jednotlivee, vliv médii na uspotrddani dne, na rejstiik konverza¢nich témat, na postoje
a chovani; role médii v politickém zivoté (ptfedvolebni kampané a jejich vyznam); vliv
médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spole¢nosti) ; role médii
Vv politickych zménach

Tvorba medialniho sdéleni - uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedki a jejich kombinaci
pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situa¢né€) vhodnych sdé€leni;
tvorba medialniho sdéleni pro Skolni Casopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium;
technologické moZnosti a jejich omezeni

Prace v realiza¢nim tymu - redakce skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového
média; utvafeni tymu, vyznam riznych v€kovych a socidlnich skupin pro obohaceni tymu,
komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, ¢asového harmonogramu a delegovani
ukoltl a zodpovédnosti; faktory ovliviwjici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce
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Prehled zarazeni tématickych okruhi priifezovych témat — 1. stupenl

Tematické okruhy PT 1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. rocnik | 4. ro¢nik ‘ 5. ro¢nik
osv
OSOBNOSTNI ROZVOJ
Poznavani Cj, Vv, Prv, Aj, M, Hv, Tv, P¢, Pt, VI, Zivot Skoly, Skolni projekty,
didaktické hry, mezilidské vztahy, soutéze, individualni rozvoj
schopnosti zaki
Sebepoznani Cj, Vv, Prv, Aj, M, Hv, Tv, P&, sebehodnoceni, vysledky prace

zaka

Seberegulace

Prv, Cj, M, Aj, Prv, Vv, Tv, chovani ve §kole

Psychohygiena

Tv, Prv M, Pt, Tv

Kreativita

Cj,VV, Hv, M, Aj, Prv, P¢, Tv, sloh, projekty, soutéze

SOCIALNI ROZVOJ

ror1:1s

Cj, P&, M, Aj, Prv, Vv, Tv, Zivot §koly, lyzaisky kurz, turisticky
kurz, exkurze, Skolni vylety, projekty

Mezilidské vztahy P&, Prv, Cj, Vv, M, Aj, VI, Tv,
Komunikace M, Prv, Cj, Aj, Inf

Kooperace a kompetice

M, Cj, Pé& prace ve skupinach Prace ve skupindach,

projekty

MORALNI{ ROZVOJ

Reseni problému

P&, Cj, M, Prv Pi, V1, Cj, M, Vv, Tv, P&

Hodnoty, postoje

Cj, M, Prv, P&, Vv Vv, M, Cj, VI, P¥

VDO

Obcanska spolecnost a Skola

M, Prv, P¢, Vv, VI, Cj, Vv, Tv, zékovska rada, projekty

Obcan, spolecnost, stat Cj, Prv, V1, Vv
Formy participace v polit. Zivoté VI

Principy demokracie

Prv, V1, Cj, zivot $koly, zikovska rada, mezilidské vztahy

VMEGS

Evropa a svét nas zajima

P¢, Vv, Hv, Aj, VL, M, Cj, Skolni projekty

Objevujeme Evropu a svét

Cj, Aj, V1, Inf, P¥, $kolni projekty

Jsme Evropané Cj, Hv, Aj, VI
MKV
Kulturni diference Prv, Hv, Cj, VI, Aj
Lidské vztahy P¢, Hv, Prv, Vv, VI, Cj, Aj, Tv, vztahy ve tfid¢, feSeni problému
kazdodenniho zivota
Etnicky ptvod P¢, Hv, Prv, Cj, Vv, Aj, VI, projekty
Multikulturalita Vv, Aj, Hv, projekty
Princip soc. smiru, solidarity Prv, Cj, VI
EMV
Ekosystémy Prv P, V1
Zakladni podminky zivota M, P¢, Vv, M Pt, V1

Lidské aktivity, problémy ZP

Cj, Prv, Vv, M, Aj Vv, V1, P, Aj, M, Tv

Vztah Cloveéka a prostiedi

Cj, Prv, P&, Aj, Tv M, P&, Vv, VI, Tv, P,

Aj
MV
Kritické ¢teni, vinimani MS Prv, Hv, M, P, Cj, VI, Vv
Interpret. vztahu MS a reality Cj, Vv, M
Stavba medialnich sdéleni Cj, Aj, Inf
Vnimani autora medialnich sdé&leni Hv, Cj Hv, M, Cj, Tv, VI, Pf,
Inf, referaty
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Fungovéni a vliv médii ve spole¢nosti

Cj, Vv Cj, Vv, M, Aj, Hv, Tv

Tvorba medialnich sdé€leni

Cj, Aj, Vv, Inf,
prezentace, tvorba
ptispévkl do mistniho
tisku

Prace v realiza¢nim tymu

Prv, P¢ projekty Cj, P&, Hv, Vv, projekty

Piehled zarazeni tematickvch okruhu priufrezovych témat — 2. stupen

Tematické okruhy PT 6. ro¢nik | 7. ro¢nik | 8. rocnik | 9. ro¢nik
osv
OSOBNOSTNI ROZVOJ
Poznavani Mezilidské vztahy, soutéze, rozvoj individualnich schopnosti zaki
Cj, VKZ, Pt, Z, M, F, Ch, Nj, Aj, Hv, Vv, Tv, P¢
Skolni projekty, Zivot skoly
Sebepoznani M, Cj, VKZ, Ov, Vv, Hv, Tv, vysledky prace z4kd, sebehodnoceni
Seberegulace VkZ, Ov, Tv, chovani ve skole, skolni fad
Psychohygiena VkZ, Ov, Tv | P, VKZ,Ov,Tv | VKZ, Ov, Tv
Kreativita Vv, Hv, P&, Tv, Cj- sloh, u¢ast v uméleckych soutdZich, §kolni projekty
SOCIALNI ROZVOJ
Poznavani lidi CJ,D, Z, Ov, VkZ, Ov, D, Z, Cj, | zivot 8koly, D, Ov, | 8kolni projekty
Go kurz, zivot skoly | Hv, lyzaisky kurz Z, exkurze, vylety CJ, D, Hv, Tv,
exkurze, Inf
Mezilidské vztahy VkZ, Ov, Tv, P¢, prace ve skupinach, komunikace, Go kurz
Komunikace Cj, cizi jazyky, Cj, VKZ, cizi ClJ, cizi jazyk, Inf | Ov, Z, Inf
ZpPC jazyky, Ov, Inf
Kooperace a kompetice LP - Pt, F; P¢, prace | LP —Pt, F, Ch; P¢ - prace ve skupinach a tymech
ve skupindch
MORALNI ROZVOJ
Reseni problémi M, F, Cj, VKZ, Ov, M, F, Ch, Z, VkZ, M, F, Ch, Z, Ov, M, F, Pf, Ov
P¢, P¢ Pi a VKZ, P&
Hodnoty, postoje Ov, VKZ, Pi,D VkZ, Ov Ov, Z, Pt a VKZ Ov

VDO

Obcanska spolecnost a Skola

Ov, D; $kolni projekty, zdkovska rada,

Obcan, spolecnost, stat

Ov, D, Z; Inf, ob&anska prava, volebni systém

Formy participace Vv politickém Zivoté

Ov, D, Z; formy vlady, solidarita, diktatura

Principy demokracie

D, Ov; zakovska rada, zivot $koly, mezilidské vztahy

VMEGS

Evropa a svét nas zajima

Cizi jazyky, Z, D, Hv, Vv, Inf; projekty, exkurze, vzdélavaci porady

Objevujeme Evropu a svét

Cizi jazyky, Z, D, Hv, Vv, Inf; §kolni projekty

Jsme Evropané

Ov, D, Z, cizi jazyky

MKV
Kulturni diference Ov, D, Hv, Vv
Lidské vztahy Ov, D, Z, cizi jazyky, vztahy ve tfid€, feSeni problémt kazdodenniho zivota
Etnicky ptvod D, Z, Ov, Hv, skolni projekty (zivotni styl v riznych kulturnich obdobich)

Multikulturalita

Skolni projekty, cizi jazyky, Ov, P&, Hv, Vv

Princip soc. smiru, solidarity Ov, D, Z,
EMV

Ekosystémy Pt, Z P, Z,F, Ch Ch,F, Z Pt

Zakladni podminky zivota Pi,Z, F, D, VKZ Pi, Z, F, Ch Pi, Ch Pi, Ch, F

Lidské aktivity, problémy ZP Pt, Z, F, P&, VKZ, Ov, Pt, Z, F, Ch, Ov, Ch, F, Z, P¢ Ov, Pt, Ch, F,
Ov, P¢, Vv P¢

Vztah ¢loveka a prostiedi Pt, VKZ,Ov, D, Z, Ov, Pt,Ch, F, Z Ov, Pt,Ch, Z, F Ov, Pt, Ch, F,
E

MV

Kritické ¢teni, vnimani medialniho
sdéleni

Cj, VKZ, Ov, D, Pt, Z, ZpPC, Inf,

Interpretace vztahu medialniho
sdéleni a reality

Cj, VKZ, Ov, D, Pt, Z, ZpPC, Inf,
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Stavba medialnich sdé€leni

Cj, Ov, VKZ, ZpPC,

Cj, Ov, VKZ ,Inf,

| Cj, Ov, Inf,

Vnimani autora medidlnich sdéleni Ov, VKZ, ZpPC Ov, VKZ, Inf, piiprava referatl a prace s médii v ostatnich
pfedmétech
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti | Ov, VkZ, ZpPC Cj, cizi jazyky, Ov, Inf, P¢
Tvorba medialnich sdéleni Cj, VkZ, ZpPC Cj, Inf, tvorba ptispévka do mistniho tisku, piiprava
prezentaci v PowerPointu
Prace v realizatnim tymu Cj, ZpPC Cj, Inf, prace v tymu pii pripravé a realizaci $kolnich
projektt
UCEBNI PLAN
SKOLNIi UCEBNI PLAN - 1. stupeii
Min. dotace
Vzdélavaci | Vzdélavaci RVP
oblast obor . 2 3 4 ° Celkem Disponibilni
hodiny
Jazvk a Cesky jazyk | 9 9 9 7 7 41 33
. |aliteratura | 7+2 | 742 | 7+2 | 6+1 | 6+1 8
Jkor?]]unikace Anglicky 0 ! 3 3 3 10 J
jazyk 0+1 3 3 3 1
I\/I.at.(?matlka Matematika 4 > > > > 24 20
aJ=! 4 | 4+l | 441 | 4+1 | 4+ 4
aplikace
Informacni a 1
komunikac¢ni | Informatika 0 0 0 0 1 1 0
technologie
2 2 3
Prvouka 5 5 241 0 0
Clovék o . 2 2 12
a jeho svét Piirodovéda | O 0 0 141 | 141 15 3
.y 2 2
Vlastivéda 0 0 0 141 1+1
" Hudebni 1 1 1 1 1
Uméni vychova 12
a kultura Vytvarna 12 0
; 1 1 1 2 2
vychova
Clovek’ T?lesna 9 9 9 5 5 10 10
a zdravi vychova 0
Cl?vek, a E’.racow.n 1 1 1 1 1 5 5
svét prace ¢innosti 0
Disponibilni dotace 2 4 4 3 3 16 16
Celkem 20 | 22 | 25 | 25 | 26 | 118 11168
Mlnim,alnl Pocvet hodin 18 18 29 29 29
Vv ro¢niku tydné
Maxvm?alm ’pocvet hodin 29 29 26 26 26
Vv ro¢niku tydné
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UCEBNI PLAN PRO TRIDY S ROZSIRENOU VYUKOU TV

Min. dotace
Vzdélavaci | Vzdélavaci RVP
oblast obor L 2. 3. 4 5. | Celkem Disponibilni
hodiny
Jazvk a Cesky jazyk | 9 8 9 6 6 38 33
jaz;//kové aliteratura | 8+1 | 7+1 | 8+1 | 5+1 | 5+1 5
- Anglicky 1 3 3 3 9
komunikace jazyk 0 0+1 3 3 3 10 1
Matematika
o . 4 4 5 5 5 20
a jeji Matematika 4 4 441 | 241 | am1 23 3
aplikace
Informacni a 1
komunikac¢ni | Informatika 0 0 0 0 1 1 0
technologie
2 2 2
Prvouka 5 5 5 0 0
Clovek " } 2 2 12
a jeho svét Piirodovéda | O 0 0 141 | 141 14 2
.- 2 2
Vlastivéda 0 0 0 141 | 141
Hudebni
Uméni vychova ! ! ! ! ! 12
a kultura Vytvarna 12 0
Y 1| 1 1 2 2
vychova
Clovek Télesna 3 3 3 3 3 15 10
a zdravi vychova 2+1 | 241 | 241 | 241 | 2+1 5
Cl?vek, a E’.racow.n 1 1 1 1 1 5 5
svét prace ¢innosti 0
Disponibilni dotace 2 3 3 4 4 16 16
Celkem 21 | 21 | 25 | 25 | 26 | 118 11168
Mlnirn,élni Poévet hodin 18 18 29 29 29
V ro¢niku tydné
Maximalni pocet hodin 29 29 26 26 26

V ro¢niku tydné

Poznamky k u¢ebnimu planu pro 1. stupen

Vyucovaci jednotkou na 1. stupni je vyuCovaci hodina. Pro zaky se specialnimi vzdélavacimi
potiebami miizeme na zakladé doporuéeni §kolského poradenského zatizeni (SPZ ) stanovit odlignou
délku vyucovaci hodiny. V pribéhu skolniho roku je zatazovano projektové vyucovani pti dodrzovani
zasad hygieny Skolni prace (piestavky, relaxace apod.).
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Disponibilni ¢asovou dotaci vyuzivame:
e kposileni ¢asové dotace v pfedmétech cesky jazyk, anglicky jazyk, matematika, prvouka,
pfirodovéda a télesna vychova, popt. v dalSich pfedmétech, pokud se jedna o zZaky nadané
a mimotadn¢ nadané
e krealizaci prufezovych témat
ek vyuce predmétd specialné pedagogické péde na zakladé doporuéeni SPZ
Cesky jazyk a literatura
e v 1. rocniku mé pfedmét komplexni charakter
e ve 2. - 5. ro¢niku je pro pfehlednost rozd€len do tii sloZzek: mluvnice-jazykové vyucovani,
Cteni a literarni vychova a slohové a komunika¢ni vychova
e psani se vyucuje zpravidla v mensich ¢asovych celcich nez je cela vyucovaci hodina
e pro tiidy s rozsifenou vyukou TV je 5 disponibilnich hodin, ve tfidach bez rozsitené vyuky TV
je 8 disponibilnich hodin — tyto hodiny budou v ptipadé potieby vyuzity k vyuce predmeéti
specialné pedagogické péce
Anglicky jazyk
e ve 2. ro¢niku je 1 disponibilni hodina - pfedmét je koncipovan jako uvodni seznameni s
jazykem
e tfida mtze byt délena na mensi skupiny

Matematika

e pro tiidy s rozsifenou vyukou TV jsou 3 disponibilni hodiny, ve tfidach bez rozsitené
o vyuky TV jsou 4 disponibilni hodiny

Informatika

e obsah vyuky je zaméfen na seznameni s pocitacem jako s pracovnim nastrojem
e  7aci tfidy mohou byt d€leni na 2 skupiny

Prvouka

e ve tfidach bez rozsitené vyuky TV je ve 3. ro¢niku 1 disponibilni hodina
Piirodovéda

e ve4. a5. ro¢niku je navysSen pocet hodin vzdy o 1 disponibilni hodinu

e Télesna vychova

e ve tfidach s rozsitenou vyukou TV je v kazdém rocniku navySeny pocet hodin o 1 disponibilni
hodinu

Ucebni osnovy predméti specialné pedagogické péce vytvorime v piipadé poskytovani tohoto
podpirného opatreni konkrétnimu zakovi.
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o , o , Minimalni . e,
Vzdélavaci Vzdélavaci 617 18 |9 Celkem Celkem dotace Dlspon_lbllm
oblast obor RVP hodiny
Cesky jazyk 5141|1415 18 18 15 3
Jazyk Anglicky
K v | vk 3/3(3]3 12 12 12 0
komunikace W i
Dalsi cizi
gk 0ol2|2|2| 6 6 6 0
Matematikaa | \1oomatika | 5 | 4 | 4 | 5 18 18 15 3
jeji aplikace
Informacni a Zakladv prace
komunikaéni P 1/0]0]0 1 1 1 0
. sPC
technologie
Elovik Dle){eplsk ’ 2121|212 8 1o n .
a spolecnost O, canska 1 1 1 1 4
vychova
Fyzika 112|112 6
Chemie 00| 2] 2 4
Clovek Pf.irod(?pls 21210 1 5 ” ’1 3
a priroda VBI'OI(V)E'e
¢lovéka a
vychova ke 0101270 2
zdravi
Zemépis 2122 |1 7
Hudebni
Uméni vychova 1 1 1 1 4 10 10 0
a kultura Vytvarna
vychova 2 1 2 1 6
Télesna
Clovék vychova 2 2 2 2 8
a zdravi Vychova ke 1 110 1 3 11 10 1
zdravi
Clovek a svét Pracovni
prace ¢innosti 11171 1 4 4 3 1
Cviceni z CJ 0|01 O 1 1
Cviéeni zM 01010 1 1
Domacnost 0|21 2 1 3
Informatika o221 3
Konverzace
VA 0ololol1 1
Volitelné PraktikazPt | O | O | O | 1 1 6 5
predméty SeminatzeZ | O | 0 | O | 1 1
Spolecensko- | | 5 | 5 | g 3
védni seminar
SPortoml 0 2 2 1 3
vychova
Zaklady
technického 0|l0]01|O 1
rysovani
Celkem tydné 2913031132 122 18
Minimalni pocet hodin 28 | 28 |1 30 | 30
Maximalni pocet hodin 30303232
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Pozniamka Kk volitelnym predmétim:

V 7. — 8. ro¢niku nabizi $kola tyto volitelné ptedméty: Do, Inf, Sv, Svs.

74k si voli jeden volitelny pfedmét s Easovou dotaci 2 hodiny tydné.

Z4ci 9. roéniku si vybiraji z nabidky viech vyse uvedenych volitelnych piedméti 2.
Napt. Praktika z Pt a Informatiku s ¢asovou dotaci 1 vyu¢. hodina tydné.
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CHARAKTERISTIKY VYUCOVACICH PREDMETU
VYUCOVANYCH NA SKOLE

OBSAH:
(0 213 (& ‘G 1.V 4 SO TR str. 27
ANGLICKY  JAZYK....cevtuueeeeruuneeeeerneeeereneeeessneeseessneeessssnneessen str. 31
) 0L 1 (6l & G V-V 2 76 str. 34
FRANCOUZSKY JAZYK...uoeiertrneeeerrrnieeernnieeerrsneeeessssieeesssneeesns str. 36
| LLOESY (@ ‘0 1.V 4 str. 38
MATEMATIKA. c.cetttteeeeeerrettneeeeerrrersneeeeeesrsssnneeeeesssssssneessssson str. 41
INFORMATIKA, ZAKLADY PRACE S POCITACEM..........c.c.cuueuue.. str. 45
PRVOUKA. ..o iiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeececeeeceecsscessssssssssssssssssssees str. 48
14230200 1107 01 1 Y- N str. 50
A% 07.N3 N A% 01 17 str. 52
DEJEPIS....cceuuueeeeriteeeertneeerrtnneeerrssneeesssseeessssesessssnesessssneeesssnns str. 54
OBCANSKA VYCHOVA.....ccvuuuieeerirneeeereneeeresneeerssseeesssseessssen str. 58
FYZIKA. . ..aeeiiiiiiiiietiiieeeteesaseeessaseeesasseessascessnsscessssscssnnsecannsces str. 65
CHEMIE. .....ceiiiiiiiiiittiiiaeeeeeseneeeassscecsssccessnscessssscessssscesnnsccannns str. 69
PRIRODOPIS. ......uiviiiieeerriiiieeerttneeeertnneeeerssneeesssneeesssseeesssnnnes str. 74
ZEMEPIS.....eiivttieeeretieeereuneeerreneeerssreeessssneeessssnesessssneeessssnnnns str. 78
HUDEBNI VYCHOVA . ....oittttieeeeritieeeerinneeeeernneeeerenneeessssneeesssnnes str. 80
VYTVARNA VYCHOVA.....ciittuueeeerrneeereneeerrsnneeeessnneeesssneeesssnns str. 84
VYCHOVA KE ZDRAVI .ccvvuiiiiiiiieeiiiiiieeeeiiieeeereteeeeevnieeennnnneenne str. 89
TELESNA VYCHOVA....uciitttteeeeritieeeerinneeeerrsneeeerssneeeesssseeeesssnes str. 92
PRACOVNI CINNOSTL.....ccevttueeeerrnneeeerenneeeerenneeesssnneeessssneeessennnns str. 97
VOLITELNE PREDMETY NA 2. STUPNL....ccetvuuiiriieerineerennernnnnens str. 100
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Vzd&lavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vzdé&lavaci obor: CESKY JAZYK A LITERARURA
Vzdélavaci predmét: CESKY JAZYK A LITERARURA

Volitelny pfedmét: CVICENI Z CESKEHO JAZYKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyuduje ve viech roénicich 1. a 2. stupné ZS.
V 9. ro¢niku byla vyuzita 1 disponibilni hodina k navySeni poctu povinné volitelnych
predmétii, mezi kterymi je 1 pfedmét Cviceni z Ceského jazyka. Jeho zavedeni ma slouzit
k posileni pfipravy vychazejicich zaki k ptijimacim zkouskam a studiu na stfednich skolach.
Vyuka pfedmétu probihd v kmenovych ucebnich, ve Skolni citdrn€ a Vv pocitacovych
ucebnach.

Vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale
pro ptehlednost je rozdélen do tii slozek:

1. Komunika¢ni a slohova vychova
2. Jazykova vychova
3. Literarni vychova

Na 1. stupni se vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolind. Psani je soucasti
komunikaéni a slohové vychovy, realizuje se zpravidla v mensich celcich nez je vyucovaci
hodina.

V Komunikaéni a slohové vychové se zaci uci vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni,
Cist s porozuménim, kultivovan€ psat, mluvit a rozhodovat se na zéklad¢ precteného nebo
slySené¢ho textu rtizného typu vztahujictho se k nejriznéjSim situacim, analyzovat jej
a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vys$Sich ro¢nicich se u¢i posuzovat také jazykové
prostiedky textové vystavby a kompozici textu.

V Jazykové vychové zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani
spisovné podoby ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova
vychova vede zaky k presnému  a logickému mysleni, které je zékladnim piedpokladem
jasného, piehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pifi rozvoji potiebnych znalosti
a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji 1 jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti
porovnavat rizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat
k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku vzd&lavani stiva nejen néstrojem ziskavani
vetsiny informaci, ale 1 pfedmétem poznavani.

V Literarni vychové Zaci poznavaji prostifednictvim cetby zakladni literarni druhy, uci
se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni
nazory o precteném dile. Uc¢i se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné
ziskavaji a rozvijeji zadkladni Ctenarské navyky 1 schopnosti tvofivé recepce, interpretace
a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkiim, které mohou
pozitivné ovlivnit jejich postoje, zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni
zivot.Verbalni i neverbalni komunikace se mize vhodné rozvijet 1 prostfednictvim
Dramatické vychovy, ktera je soucasti literarni vychovy.
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Zaci se v hodinach u¢i také vyuzivat prostfedky vypocetni techniky — procvi¢ovani udiva
pomoci vyukovych pocitacovych programti a prace s textovymi editory WordPad a MS
Word.V hodinach literarni vychovy se vyuziva Skolni zakovska knihovna a ¢itarna.Tam, kde
je to vhodné, jsou zaci déleni do skupin. Ne&ktera témata jsou realizovana formou
kratkodobych ¢i dlouhodobych projektti. Duraz je kladen na rozvoj komunika¢nich
dovednosti, tomu je podfizena i vyuka gramatiky.

Jako stézejni volime metody, které podporuji samostatnost a spolupraci déti, vlastni
aktivitu a tvofivost, utfidéni informaci a hledani jejich souvislosti, vyhodnocovani problémd,
formulovani a ovéfovani vlastnich nazort.

Cesky jazyk a literatura méa mezi vyuc¢ovacimi predmeéty stézejni postaveni. Dovednosti,
které si v jeho ramci zaci osvojuji, jsou diilezité nejen pro vzdélavani v ramci oblasti Jazyk
a jazykova komunikace, ale umoziuji ziskavani poznatkii ve vSech oborech.

Cilové zaméreni a rozvoj klicovych kompetenci

Vzdélavani v tomto predmétu sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze
vede zéka k:
+ chapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrazi historicky a kulturni
vyvoj néaroda, a tedy jako vyznamného sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi
a jako dulezitého anezbytného nastroje celozivotniho vzdélavani — kompetence
k u€eni a ob¢anské

« rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chdpani jako potencialniho
zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi — kompetence komunikativni
a obcanské

« vnimdni a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prosttedku
k ziskavani a ptedavani informaci, k vyjadieni jeho potieb i prozitki a ke sdélovani
nazoru — kompetence komunikativni, socialni a personalni

« zvladnuti béZnych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi
a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace — kompetence
komunikativni, obéanské, socialni a personalni

« samostatnému ziskavani informaci z riiznych zdrojii a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi  prameny 1 s texty ruzného zamécfeni — kompetence pracovni
a komunikativni

- ziskavani sebediivéry pifi vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostiedku prosazeni sebe sama — kompetence socialni a personalni

+ individudlnimu prozivani slovesného umeéleckého dila, ke sdileni ¢tenatrskych zazitku,
k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dal$im druhtim uméni zalozenych na
uméleckém textu a Kk rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani — kompetence
socialni, personalni a ob¢anské

Okruhy prufezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA (0OSV)

Osobnostni rozvoj:

Rozvoj schopnosti poznavani, dovednosti pro uceni a studium, cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problémd,
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kreativita a originalita. Posilovani védomi zédka ve vlastni schopnosti, vytvafeni prvkl
osobnosti jako je vytrvalost, pracovitost a kriticnost.

Socialni rozvoj:

Komunikace a spoluprace (ve dvojicich nebo vétSich skupinach, pomoc slabsim
spoluzaktim), upevilovani dobrych vztahli k sobé samému i k dalSim lidem a svétu,
prezentace nazoru pied spoluzaky, zdokonalovani dovednosti tykajicich se spolupréace
a komunikace v tymu a v riiznych pracovnich situacich.

Moralni rozvoj:

Primérni prevence socialné patologickych jevi a Skodlivych zplsobti chovani - feSeni
problémd, rozvoj rozhodovacich dovednosti, utvafeni praktickych zivotnich dovednosti.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA (VDO)

Uplatnovani zésad slusné komunikace, asertivniho jednani a schopnosti kompromisu.
Vytvareni demokratické atmosféry ve tfid€, vyuzivani témat zamétenych na vztah k domovu
a vlasti.Rozvoj schopnosti  posuzovat a hodnotit spolecenské jevy, procesy, udalosti
a problémy z riznych uhli pohledu.

Pé&stovat smysl pro spravedlnost a toleranci, rozvoj kritického mysleni, formulacnich,
argumentacnich schopnosti, odpovédnost za své chovani - upeviiovani védomi svych prav
a povinnosti, demokraticky zpiisob feSeni konfliktl a problémd.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
(VMEGS)

ZkuSenosti a poznatky zaki z bézného Zivota i mimotadnych udalosti v rodin€, v obci
a nejblizSim okoli, vazby mezi lokalni, narodni, evropskou a globalni Grovni uvazovani,
rozhodovani a jednani, rozSifovani a prohlubovani dovednosti potiebnych pro orientaci
v evropském prostiedi, seberealizaci a feSeni realnych situaci v otevieném evropském
prostoru.
Podpora pozitivnich postojii k tradi¢nim evropskym hodnotdm — tématicky okruh
Evropa a svét nas zajima (rodinné piib¢hy, lidova slovesnost, zvyky a tradice narodi).

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA (EMYV)

Vhodné zatazované ukazky literarnich dél, textd k procviovani pravopisu, slohova
a mluvni cvi€eni napomahaji k pochopeni komplexnosti a sloZitosti vztahti clovéka
a zivotniho prostfedi a osvojovani si zakladnich dovednosti a navyki aktivniho odpovédného
piistupu k ochrané zivotniho a ptirodniho prostfedi v kazdodennim Zivoté.
Zamysleni se nad vztahy ¢lovéka a prostredi,uvédomovani si pfirodniho i socidlniho prostiedi
jako zdroje inspirace pro vytvareni kulturnich a uméleckych hodnot pfispiva k vniméani
estetickych kvalit prostiedi.

MEDIALNI VYCHOVA (MV)
Tématicky okruh Fungovéni a vliv médii ve spole¢nosti

- vliv médii na kazdodenni Zivot, role médii v zivoté jednotlivce a dalsi.

Rozvoj vnimani mluveného 1 psaného projevu, jeho stavby, nejriiznéjSich typti obsahii
a uplatiovani odpovidajici Skaly vyrazovych prostiedkid, osvojeni zékladnich pravidel
vefejné komunikace, dialogu a argumentace, schopnosti spravné vyhodnocovat sdéleni
a informacni zdroje- vécnou spravnost, logickou, argumentacni stavbu, hodnotovou platnost
a vérohodnost schopnosti volby odpovidajictho média jako prostfedku pro naplnéni
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nejriznéjsich potieb - kritické ¢teni a vniméani medidlnich sd€leni. Slohova cviceni a dalsi
literarni prace zaku jako prispévky do skolniho casopisu.

MULTIKULTURNIi VYCHOVA (MKYV)

Rozvoj poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozumeéni odliSnym kulturam, rozviji
smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani neustale se
zvysujici sociokulturni rozmanitosti.

Tematicky celek:

Multikulturalita - multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti;
multikulturalita jako prostiedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazykl a jejich
rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s pfisluSniky odliSnych sociokulturnich
skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni
a celozivotniho vzdélavani.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence K u¢eni:
Ucitel:
- vede zadky ke stadlému zdokonalovéni ¢teni
- vytvari podminky pro ziskavani dalSich informaci potiebnych k praci
- stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v pravopisu
- vede zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani
- seznamuje zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym
ucivem
- motivuje zadky k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu
Kompetence K i‘eSeni problémii:
Ucitel:
- motivuje zdka k samostatnému feSeni problémtl, z4ci navrhuji dalsi feSeni, dokoncuji
ulohy, zdGvodnuji své zavery
- vede zdky ktomu, aby uméli nalézat chyby a odivodnit spravné feSeni (prace
s chybou)
- klade diraz na analyzu piectenych textl a kritické posouzeni jejich obsahu, porovnani
jevu, zjisténi shod a odliSnosti, tfidéni podle hledisek, zobecnéni
- hodnoti praci zaki zptisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok
Kompetence komunikativni:
Ucitel:
- vede zaky k vystiznému a kultivovanému projevu, ke spravné formulaci obsahu
sdélenti
- pomoci literarniho a gramatického uciva rozsifuje slovni zasobu zakl
- zafazuje diskusni krouZky, besedy
- nabizi Zdkiim vyuZivani informac¢ni a komunikacni technologie pro komunikaci

Kompetence socialni a personalni:
Ucitel:
- Vvytvaii pfilezitosti k tomu, aby zaci mohli diskutovat, feSit problémy v malych
skupinéch 1 v ramci celé tfidy
- uplatiiyje individudlni ptistup k talentovanym zaktm (rozsifujici ukoly), ale 1 k Zakiim
S poruchami uceni (spoluprace s PPP)
- vede zaky k prezentaci svych myslenek a nazort, k vzajemnému respektu, aby

4

dokézali poZadat o pomoc - vnasi pratelskou atmosféru do procesu vyuky
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- posiluje sebedtveéru zaka a jeho samostatny rozvoj
- uci zaky respektovat pokyny pedagogu

Kompetence obc¢anské:
Ucitel:
- vyuziva literatury K seznameni Zaka s naSim slovesnym dédictvim, vysvétluje jim jeho
vyznam
- podporuje u zakl potiebu Cetby, recitace, literarniho projevu
- aktivné zapojuje zaky do kulturniho déni Gcasti na kulturnich akcich, popft. t€asti na
jejich organizovani a ucasti v soutézich

Kompetence pracovni:
Ucitel:
- vede zaky k organizovani a planovani uceni
- kontroluje samostatné prace zaka
- vede zéky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani
- se zajima jak zakiim vyhovuje jeho zptisob vyuky

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vzdé&lavaci obor: CIZI JAZYK

Vzdélavaci piedmét: ANGLICKY JAZYK

Volitelny pfedmét: KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:
Anglicky jazyk je vyuovan od 2. ro¢niku. Na 2. stupni nabizime zaktm 9. ro¢niku volitelny
pfedmét Konverzace v anglickém jazyce, ktery je vyu€ovan 1 hodiny tydné.

Ttidy se déli na diferencované jazykové skupiny. Pro vyucovani jsou uréeny ucebny
cizich jazykli a pocitacové ucebny. Obsah pifedmétu piispivd k chapani a objevovani
skuteCnosti, které presahuji oblast zkuSenosti zprosttedkovanych matefskym jazykem.
Poskytuje jazykovy zaklad a pfedpoklady pro komunikaci zakd v ramci Evropy a svéta,
sniZzuje jazykové bariéry, prohlubuje mezinarodni porozuméni.

Cilem vyuky je probuzeni zajmu o anglicky jazyk a vytvatfeni pozitivniho vztahu k uceni
cizimu jazyku. Pozornost v hodindch je tedy zaméfena na nacvik porozuméni mluvenému
slovu, na osvojeni zvukové podoby jazyka a na gramatiku. Na 1. stupni je poskytnut Zakiim
zéklad slovni zdsoby a béznych konverzacnich frazi, na jednoduchych textech se rozviji
ctenarské dovednosti a na nich pak schopnost psat. Gramatiku u¢ime teprve tehdy, kdyz jsou
ptisluSné pojmy zvladnuty v pfedmétu cesky jazyk a literatura (napf. Casovani sloves).

Zaci pracuji s obrazovym materidlem. V kombinaci se zvukovou nahrivkou napodobuji
spravnou vyslovnost rodilych mluvcich. Bohaté jsou vyuzivany fikanky, pisn€, nacvicovani
dialogii a konverzace. Ve vyuCovacich hodinich, kromé vykladu, poslechu, Ccetby,
procvi¢ovani gramatiky, dialogli, reprodukce textu v pisemné i Gstni formé, je kladen diiraz na
samostatnou praci zaki, praci se slovnikem a jiné vyhleddvani informaci. Soucasti vyuc¢ovani
jsou hry, soutéze, recitace, zpév, prace s vyukovymi programy na PC a rizné kratkodobé
projekty. Ucebnice i pracovni seSity jsou koncipovany pro stavajici casovou dotaci. Obsahuji
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ptehledy gramatiky a slovnik, ale i fadu textli z oblasti Zivota déti daného véku a seznamuji je
s zivotem a zvyky V riznych zemich.

Pfedmét sméfuje k tomu, aby zaci byli schopni se dorozumét s cizinci v béznych

situacich a hovofit s nimi o jednoduchych tématech. Zaci musi porozumét ¢étenému textu,
ktery vybérem slov odpovida jejich jazykové trovni.Znalost jazyka vede zaky k pochopeni
jinych cizojazy¢nych kultur, prohlubuje v nich toleranci knim a je nedilnou soucasti
komunikace mezi nimi.

Vzdélavani v tomto predmétu rozviji kliCové kompetence zaki tim, ze vede zaky k:

chédpani jazyka jako historického jevu, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj
narodl, jako dulezittho anezbytného nastroje pro celozivotni vzdélavani —
kompetence obcanské, kompetence k uceni

vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskdvani a predavani
informaci, k vyjadieni potieb i prozitkt a ke sdélovani nazort

— kompetence komunikativni, socidlni a personalni

zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi
a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

— kompetence komunikativni, ob¢anské

samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi
aliterarnimi  prameny 1 s texty rizného zaméfeni — kompetence K uceni
a komunikativni

ziskavani sebeduvéry pfi vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostiedku prosazeni sebe sama — kompetence socialni a personalni

Okruhy prufezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA (OSV)
Socialni rozvoj — vzajemné poznavani, kazdodenni komunikace v béznych situacich
Vztah mezi verbalni a neverbalni slozkou komunikace - socialni dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA (VDO)

Posuzovani a hodnoceni spolecenskych jevil, procest, udalosti a problémi z riznych uhli
pohledu (lokalni, narodni, evropska, globalni dimenze)

Respektovani kulturnich, etnickych a jinych odliSnosti

Rozvoj schopnosti kritického mysleni

Uplatiiovani zasad slusné komunikace a demokratickych zptsobii feSeni problémi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
(VMEGS)

Evropa a svét nas zajima — Zivot v anglicky mluvicich zemich

Objevujeme Evropu a svét — styl zivota v evropskych rodinach

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA (EMYV)
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢loveka K prostiedi)

MEDIALNI VYCHOVA (MV)
Vyuzivani tisténych i digitdlnich dokumentl jako zdroje informaci
Vécna spravnost a presnost sdéleni, kriticka analyza existujicich textl i vlastni produkce
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Utvareni navyku ovétovat si co nejdikladnéji veskeré udaje
Tvorba medidlniho sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA (MKY)
Seznamovani zakl s rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami
Lidské vztahy, Kulturni diference, Multikulturalita, Etnicky ptivod

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci zaku:

Kompetence K uceni:
Ucitel:
- uc¢i zéky pochopit dulezitost schopnosti komunikovat anglickym jazykem pro dalsi
studium 1 prakticky zivot
- vede zéky k propojovani probranych témat a jazykovych jevi
- udi zéky samostatné¢ vyhledavat nastroje k odstraiovani problému pii komunikaci
V cizim jazyce
Kompetence K FeSeni problémi:
Ucitel:
- udi zaky fesit jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostiedi
- vede zéky nebat se mluvit s cizim ¢lovékem
- vede zaky k osvojeni obsahu myslenky, chybi-li slovni zasoba
Kompetence komunikativni:
Ucitel:
- vede zédky k porozuméni jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce
- udi Zadky umét zformulovat jednoduché myslenky v anglickém jazyce
- udi zaky rozumét promluve i pfiméfenému textu v anglickém jazyce
- uci zédky vyuzivat dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navdzani kontaktu ¢i
vztahu
Kompetence socialni a personalni:
Ucitel:
- uci zéky v jednoduchych situacich vyzadat si a poskytnout pomoc, radu
- vede zéky k dodrzovani zasady slusného chovani
- vede zaky ke spolupraci v anglicky hovotici skupiné
Kompetence obdanské:
Ucitel:
- uci zaky ziskat predstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavat je se
zvyky naSimi
- vede zéky k dodrzovani zéasad slusné¢ komunikace a demokratickym zptisobiim feSeni
problémi
Kompetence pracovni:
Ucitel:
- vede zéky k samostatnosti a zodpovédnosti pii plnéni ukoll
- vyuziva formy a metody prace posilujici kooperaci a spolupraci mezi zaky
- ucizaky pracovat s dvojjazyénym slovnikem, pouzivat rizné zdroje informaci
- uci zéky pracovat s vypocetni technikou a internetem
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vzdélavaci obor: CIZI JAZYK
Vzdélavaci predmét: NEMECKY JAZYK

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:
Casova dotace tohoto predmétu je 2 hodiny tydné a je vyu¢ovan jako druhy cizi jazyk v 7.- 9.
ro¢niku. Vyucovani probiha v kmenovych tfidach nebo v u¢ebné némeckého jazyka.

Cilem vyuky je motivovat zaky k zajmu o némecky jazyk, ucit se vnimat,
napodobovat melodii a rytmus némdiny, pozndvat a prakticky pouzivat zakladni pravidla
vyslovnosti. Cinnostni formou je nauéit zakladni slovni zasobu jim blizkych oblasti Zivota
(¢innosti s obrazky nebo pifedméty), naucit je jednoducha zékladni pravidla gramatiky
a zakladni zdvofilostni fraze.

Ucime déti rozumét jednoduchym pokynim v némciné a reagovat na n¢.Vedeme zaky
k rozvoji schopnosti ¢ist s porozuménim piimétené jednoduché texty, k ziskavani poznatkt
o zemich, kde se mluvi némeckym jazykem. Nejdilezitéjsi je tedy probuzeni zajmu o vyuku
némeckého jazyka a vytvafeni pozitivniho vztahu k uceni cizimu jazyku. Ve vyucovaci
hodiné kromé vykladu, poslechu, Cetby, procvicovani gramatiky, dialogl, reprodukce textu
V pisemné a Gstni formé, je kladen diiraz i na samostatnou praci zaka, praci se slovnikem a
jiné vyhledavani informaci. Soucasti vyucovani jsou hry, soutéze, recitace, zpev, vyukové
programy na PC a rizné zajimavé kratkodobé projekty. Zaci maji moznost vyjezdi do
zahranici.

V oblasti Evropského jazykového portfolia sméfujeme k dosazeni tirovné Al.
Zaci se zapojuji do akei s partnerskymi $kolami v Mitterteichu a Hermsdorfu.

Vzdélavani v tomto predmétu rozviji klicové kompetence zaki tim, ze vede zaky k:
« chépani vyuky ciziho jazyka jako dilezit¢ho a nezbytného nastroje pro celoZivotni
vzdélavani a poznavani zvyka a tradic jinych narodi — kompetence ob¢anské a k uceni
« osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskdvani a ptredavani informaci, k vyjadieni
potfeb 1 prozitki a ke sdélovani ndzorii — kompetence komunikativni, socidlni
a personalni

« zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi
— kompetence komunikativni, ob¢anské

« samostatnému ziskavani informaci z riiznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi  prameny i s texty rdzného zaméfeni — kompetence Kk uceni
a komunikativni

- ziskavani sebedivéry pifi vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostiedku prosazeni sebe sama — kompetence socialni a personalni

Okruhy prufezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA (OSV)

Socialni rozvoj — vzajemné poznavani, kazdodenni komunikace v béznych situacich,
spoluprace, rozvoj komunikacnich schopnosti a dovednosti
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VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
(VMEGS)

Evropa a svét nds zajima — poznavame Zzivot v némecky mluvicich zemich

Objevujeme Evropu a svét — seznamujeme se se stylem zivota v evropskych rodinach
ENVIRONMENTALNi VYCHOVA (EMYV)

Podporujeme konkrétni aktivity ve prospéch zivotniho prostredi

Poznavame vyznam a role riznych profesi ve vztahu k zivotnimu prostiedi
MEDIALNI VYCHOVA (MV)

Uc¢ime zaky vyuzivat tisténé i digitdlni dokumenty jako zdroj informaci,

podporujeme utvareni navyku ovérovat si co nejdikladnéji veskeré idaje
MULTIKULTURNI VYCHOVA (MKY)

Seznamujeme Zzaky s rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami

( napft. priprava pokrmi riiznych narodi a zemi )

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci zaki:
Kompetence K uéeni:
Ucitel:
- uéi zaky komunikovat a &ist v NJ, vede je kuvédomovani si dilezitosti téchto
schopnosti pro dalsi studium a prakticky zivot

Kompetence K i‘eSeni problémii:
Ucitel:
- vede zéky k feSeni jednoduchych problémovych situaci v cizojazycném prostiedi
- vede zéky k tomu, aby se nebali mluvit cizim jazykem s cizim ¢lovékem
Kompetence komunikativni:
Ucitel:
- vede zéky k porozuméni jednoduchym sdélenim v NJ
- se snazi, aby Zaci uméli zformulovat jednoduché myslenky v NJ
- vede zaky k vyuziti dovednosti osvojené v NJ K navazani kontaktu ¢i vztahu
Kompetence socidlni a personalni
Ucitel:
- vede Zaky k dodrZovani zasady sluSného chovéani a komunikace
- uci zaky vyZzadat si 1 poskytnout pomoc a radu v jednoduchych Zzivotnich situacich
Kompetence obéanské:
Ucitel:
- uc¢i zéky ziskat pfedstavu o zvycich v némecky mluvicich zemich a porovnavat je
se zvyky nasimi
Kompetence pracovni
Ucitel:
- uci zéky pracovat s dvojjazy¢nym slovnikem
- vede zéky k samostatnosti, peclivosti , podporuje praci ve skupinach
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vzd&lavaci obor: CIZI JAZYK ]
Vzdélavaci predmét: FRANCOUZSKY JAZYK

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Pfedmét je vyucCovan jako dalsi cizi jazyk od 7. do 9. ro¢niku 2.stupné 2 hodiny tydné.
Vyucovani probihd dle rozvrhu v kmenovych tfidach, vucebnach jazykl, piipadné
v pocitatovych ucebnach.

Cilem vyuky je seznamit zaky se zadklady konverzace a gramatiky francouzského
jazyka. Zaci se u¢i poznévat a prakticky pouZivat pravidla vyslovnosti, rozumét jednoduchym
pokynim a reagovat na né. Vedeme zéky k ziskdni schopnosti ¢ist francouzsky text
S porozuménim, k ziskdvani a prohloubeni poznatkli o tradicich, zvycich a zivoté lidi ve
francouzsky mluvicich zemich. Motivujeme zaky k pozitivnimu vztahu k u¢eni cizich jazyk,
k samostudiu, k praci s piekladovym slovnikem, k vyhledavani informaci, k reprodukci textu
V pisemné i ustni podobé.

Obsah ptredmétu pfispiva k chapéani a objevovani skutecnosti, které pfesahuji oblast
zkusenosti zprostiedkovanych matefskym jazykem. Poskytuje zakim jazykovy zaklad
jako piedpoklad pro komunikaci v ramci Evropy a svéta, snizuje jazykové bariéry
a podporuje mezinarodni porozuméni.

Vzdélavani v tomto predmétu rozviji klicové kompetence zakt tim, ze vede zaky k:

« chapani francouzského jazyka jako jevu, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj
narodi, jako dulezitého nastroje pro celozivotni uéeni —  kompetence obcanské
a k uceni

« vnimdni a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a predavéani
informaci, k vyjadfeni potieb i prozitki a ke sdélovani nazort — kompetence
komunikativni, socialni a personalni

« zvladnuti béZnych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi
a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace — kompetence
komunikativni, ob¢anské

« samostatnému ziskavani informaci z riiznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi  prameny i s texty rGzného zaméfeni —  kompetence Kk uceni
a komunikativni

- ziskavani sebedivéry pifi vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostiedku prosazeni sebe sama — kompetence socialni a personalni

Okruhy prufrezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA (OSV)

Socialni rozvoj — u€ime Zaky kazdodenni komunikaci v cizim jazyce, upeviiujeme dobré
mezilidské vztahy. Osobnostni rozvoj — podporujeme zdravé sebevédomi zaki, pozitivni
vztah K uceni a celoZivotnimu vzd€lavani. Moralni rozvoj - prevence socialné patologickych
jevi a Skodlivych zplisobl chovani, zdravy Zivotni styl, rozvoj emocionalnich vztaht.
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VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
(VMEGS)

Evropa a svét nas zajima — zivot ve francouzsky mluvicich zemich

Objevujeme Evropu a svét — poznavani Francie - dopliujeme poznatky zakl ziskané
V hodinach zemépisu

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA (EMYV)

Prace s cizojazy¢ni literaturou a tiskem - feseni problému ochrany zivotniho prostredi
Zapojovani zakt do Skolnich projektti — Den Zem¢, Bezpecny den apod.

MEDIALNI VYCHOVA (MV)
Vyhledavani informaci z riznych zdroji - u¢ime zaky overovat si  veskeré udaje, zjistovat
vécnou spravnost a presnost sdéleni, analyzovat a hodnotit existujici 1 vlastni texty.

MULTIKULTURNI VYCHOVA (MKYV)
Seznamujeme zaky s rozmanitosti riiznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami,
s francouzskou multikulturni demokratickou spole¢nosti.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci zaku:

Kompetence K uéeni:
Ucitel:
- vede zaky ksamostudiu francouzského jazyka, kpraci s informacemi
ve francouzském jazyce
k praci se slovnikem, internetem, mapou apod.
- podporuje systematické a celozivotni uceni ciziho jazyka

Kompetence K i‘eSeni problémii:
Ucitel:
- udi zaky fesit problémy denniho zivota a praxe V cizojazycném prostiedi
- uci zéky obhajit svlij nazor, hledat vice moZnosti a postuptl pfi feSeni problému

Kompetence komunikativni:
Ucitel:
- vede Zaky k porozuméni jednoduchym sdélenim ve francouzském jazyce
- vede zdky kvyuziti dovednosti osvojenych pii vyuce francouzského jazyka
k navazani kontaktu ¢i vztahu s jinymi lidmi
- podporuje dodrzovani pravidel slusné, u¢inné a asertivni komunikace
- udi zaky vyuzivat ke komunikaéni prostfedky

Kompetence socidlni a personalni
Ucitel:
- vede Zaky k dodrZovani zasad slusného chovani, dobrych mezilidskych vztahi
- udi Zaky pozadat o pomoc, o radu ve francouzském jazyce, radu a pomoc poskytnout
druhym lidem
- uci zaky spolupracovat a pracovat v tymu

Kompetence ob¢anské:

Ucitel:
- vede zaky k otevienému, aktivnimu, zainteresovanému postoji v Zivoté
- ucije sebeucté a sebedlvere, samostatnosti a angazovanosti
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zaky motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat slabsim
vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisnosti

Kompetence pracovni

Ucitel:

uci zdky samostatné pracovat s dvojjazyénym slovnikem, internetem a jinymi zdroji
informaci

pomahd zadklim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti a uplatiovat je spolu
s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni
orientaci

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vzdélavaci obor: CIZI JAZYK
Vzdélavaci predmét: RUSKY JAZYK

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Predmét je vyucovan jako dalsi cizi jazyk od 7. do 9. ro¢niku 2. stupné 2 hodiny tydné.
Vyu€ovéani probihd dle rozvrhu v kmenovych tfidach, v ucebnach jazyki, ptipadné
v pocitatovych uc¢ebnach.

Cilem vyuky je seznamit Zaky s azbukou, se zdklady konverzace a gramatiky ruského

jazyka. Zaci se u¢i poznavat a prakticky pouzivat pravidla vyslovnosti, rozumét jednoduchym
pokyniim a reagovat na né. Vedeme zaky k ziskani schopnosti ¢ist rusky text s porozuménim,
k ziskavani a prohloubeni poznatkli o tradicich, zvycich a zivoté lidi v rusky mluvicich
zemich. Motivujeme zéky k pozitivnimu vztahu k uceni cizich jazykd, k samostudiu, K praci
s piekladovym slovnikem, k vyhledavani informaci, k reprodukci textu v pisemné i ustni
podobg.

Vzdélavani v tomto predmétu rozviji klicové kompetence zakt tim, ze vede zaky k:

chapani francouzského jazyka jako jevu, v némz se odrédzi historicky a kulturni vyvoj
narodul, jako dileZit¢ho nastroje pro celoZivotni u¢eni — kompetence obcanské
a k uceni

vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostiedku k ziskavani a predavani
informaci, k vyjadieni potieb i prozitki a ke sdélovani nazorGi — kompetence
komunikativni, socialni a personalni

zvladnuti béZnych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi
a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace — kompetence
komunikativni, obéanské

samostatnému ziskavani informaci z riznych zdrojii a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny 1 s texty rizného zaméfeni —  kompetence k uéeni
a komunikativni

ziskavani sebediivéry pfi vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostiedku prosazeni sebe sama — kompetence socialni a personalni
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Okruhy prifrezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA (OSV)

Socialni rozvoj — u¢ime zadky kazdodenni komunikaci v cizim jazyce, upeviiujeme dobré
mezilidské vztahy. Osobnostni rozvoj — podporujeme zdravé sebevédomi zaki, pozitivni
vztah K uceni a celoZivotnimu vzd¢lavani. Moralni rozvoj - prevence socialné patologickych
jevu a Skodlivych zplsobli chovani, zdravy zZivotni styl, rozvoj emocionalnich vztah.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
(VMEGYS)

Evropa a svét nés zajima — zivot ve francouzsky mluvicich zemich

Objevujeme Evropu a svét — poznavani Francie - dopliiujeme poznatky zaki ziskané
V hodinach zemépisu

ENVIRONMENTALNi VYCHOVA (EMYV)

Préce s cizojazy¢ni literaturou a tiskem - feSeni problému ochrany zivotniho prostiedi
Zapojovani zakl do Skolnich projektti — Den Zemé, Bezpecny den apod.

MEDIALNI VYCHOVA (MV)
Vyhledavéni informaci z riznych zdrojui - u¢ime Zaky ovefovat si  veskeré udaje, zjiStovat
vécnou spravnost a presnost sdéleni, analyzovat a hodnotit existujici i vlastni texty.

MULTIKULTURNI VYCHOVA (MKYV)
Seznamujeme zaKky s rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami,
s francouzskou multikulturni demokratickou spole¢nosti.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

Kompetence K uéeni:
Ucitel:
- vede zaky k samostudiu ruského jazyka, k praci s informacemi v ruském jazyce,
k praci se slovnikem, internetem, mapou apod.
- podporuje systematické a celozivotni u€eni ciziho jazyka

Kompetence K FeSeni problému:
Ucitel:
- uci zaky teSit problémy denniho Zivota a praxe V cizojazy¢ném prostiedi
- uci zaky obhgjit svlij ndzor, hledat vice moznosti a postupti pti feSeni problémi

Kompetence komunikativni:
Ucitel:
- vede zaky k porozuméni jednoduchym sdélenim v ruském jazyce
- vede zaky k vyuziti dovednosti osvojenych pii vyuce ruského jazyka k navazani
kontaktu ¢i vztahu s jinymi lidmi
- podporuje dodrzovani pravidel slusné, ucinné a asertivni komunikace
- uci zaky vyuzivat komunikacni prostiedky

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
- vede zéky k dodrZovani zasad slusného chovani, dobrych mezilidskych vztahi
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- uci zéky pozéadat o pomoc, o radu v ruském jazyce, radu a pomoc poskytnout druhym
lidem
- udi zaky spolupracovat a pracovat v tymu

Kompetence obéanské:
Ucitel:
- vede zéky k otevienému, aktivnimu, zainteresovanému postoji v Zivoté
- ucije sebeucté a sebedlvéie, samostatnosti a angazovanosti
- zaky motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat slabsim
- vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odliSnosti

Kompetence pracovni
Ucitel:
- uci zadky samostatné pracovat s dvojjazyénym slovnikem, internetem a jinymi zdroji
informaci
- pomédha 7zakliim poznivat a rozvijet vlastni schopnosti a uplatiiovat je spolu
s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni
orientaci
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Vzdélavaci predmét: MATEMATIKA
Volitelny predmét: CVICENI Z MATEMATIKY

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Vyucovaci pfedmét Matematika je vyucovan ve vSech ro¢nicich zakladni skoly s hodinovou
dotaci obsazenou v u¢ebnim planu skoly.

V 9. ro¢niku je zafazen mezi Volitelné piedméty predmét Cvieni z matematiky, ktery je
vyucovan 1 hodinu tydné pro posileni ptipravy vychéazejicich zaki k pfijimacim zkouskam a
studium na stfednich Skoléch.

Disponibilni hodiny na 1. a 2. stupni budou vyuzity k prohloubeni uciva, k rozvoji védomosti
a dovednosti pottebnych v praktickém Zzivoté.

Pifedmét je zaméfen na rozvoj dovednosti a znalosti potifebnych pro prakticky zivot. Metody
prace jsou zaméfené na samostatnou praci zaki, feSeni problémil, praci ve skupinich,
sebekontrolu, didaktické hry, poctaiské soutéze, prace s chybou, projekty i frontalni vyuku
s dirazem na Cinnostni charakter uceni. Rozvijime analyticko-syntetické mysleni, logiku,
tvofivost a schopnost fesit problémy. Vyuka probiha v kmenovych ucéebnéach, v odborné
ucebné matematiky a fyziky a v pocitacovych ucebnach.

Cela tato vzdélavaci oblast je zalozena predevS§im na aktivnich ¢innostech, které jsou
typické pro praci s matematickymi objekty, pro uziti matematiky v realnych situacich
a umoznuje tak ziskavat matematickou gramotnost, vytvaii piredpoklady pro dalsi aspésné
studium. Rozviji intelektualni schopnosti zakd, jejich pamét, predstavivost, tvofivost,
abstraktni mysleni, schopnost logického tsudku. Soucasné prispiva k vytvareni urcitych ryst
osobnosti jako je vytrvalost, pracovitost a kriti¢nost.

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zdkladnim mySlenkovym postupiim
a pojmiim matematiky a jejich vzajemnym vztahim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy,
algoritmy, terminologii, symboliku a zplsoby jejich uZziti. Maji ziskat pocetni dovednosti
V oborech pfirozenych, celych a raciondlnich ¢isel. Méli by si umét poradit s praktickymi
ulohami denni potieby, rozpoznat pfiiny a disledky, odvodit nové skutec¢nosti , naucit se
rysovat, pracovat s tabulkami a grafy, vyhledavat informace a ovéfovat pravdivost svych
tvrzeni.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyfi
tematické okruhy.

1. Cisla a poletni operace

2. Cislo a proménni

3. Zavislosti, vztahy a prace s daty
4. Geometrie v roviné a v prostoru

V tematickém okruhu Cisla a podetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a déle ho
prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménna, si Zaci osvojuji aritmetické
operace V jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozumeéni a
vyznamové porozuméni. UCi se ziskavat Ciselné udaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a
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zaokrouhlovanim. Seznamuji s€ S pojmem proménna a s jeji roli pii matematizaci 1 v
realnych situacich.

V dalS$im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznévaji urcité
typy zmén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevii redlného svéta, seznamuji se
s jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti zndmych jevi, dochézeji
k pochopeni, Zze zménou muze byt rist i pokles a ze zména mize mit také nulovou hodnotu.
Tyto zmény a zavislosti z&ci analyzuji z tabulek, diagramti a grafi, v jednoduchych
piipadech je konstruuji a vyjadiuji matematickym piedpisem nebo je podle moznosti modeluji
s vyuzitim vhodného pocitacového software nebo grafickych kalkuldtorii. Zkouméani téchto
zéavislosti sméfuje k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci urCuji a zndzornuji
geometrické utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odlisSnosti
utvart, které se vyskytuji vSude kolem nds, uvédomuji si vzajemné polohy objektti v roviné
(resp. v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, métit délku, velikost hlu, obvod a obsah
(resp. povrch a objem), zdokonalovat sviij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede
zéky k feSeni polohovych a metrickych uloh a problémd, které vychéazeji z béznych Zivotnich
situaci.

Ditlezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikaéni dlohy
a problémy, jejichz feSeni mize byt do znacné miry nezéavislé na znalostech a dovednostech
Skolské matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto tlohy by mély
prolinat viemi tematickymi okruhy v pribéhu celého zakladniho vzd&lavani. Zaci se uéi fesit
problémové situace a Glohy z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utiidit tidaje
a podminky, provadét situaéni naérty, fesit optimalizaéni ulohy. Res$eni logickych uloh,
jejichz obtiznost je z&visld na mife rozumové vyspélosti zaki, posiluje védomi Zaka ve vlastni
schopnosti logického uvazovani a mize podchytit 1 ty zaky, ktefi jsou v matematice mén¢
uspeésndi.

Zaci se uéi vyuzivat prostiedky vypodetni techniky a pouzivat nékteré dalsi pomiicky,
coz umoziuje pfistup k matematice i zakiim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani
a v rysovacich technikdch. Zdokonaluji se rovnéZ v samostatné a kritické praci se zdroji
informaci.

Ciloveé zaméteni a rozvoj klicovych kompetenci
Vzdélavani v tomto pfedmétu sméfuje k utvareni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:
e vyuzivani matematickych poznatkli a dovednosti v praktickych ¢innostech - odhady,
meéfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace — kompetence Kk uéeni
a pracovni kompetence
e rozvijeni paméti zakl prostfednictvim numerickych vypocth a osvojovanim
si nezbytnych matematickych vzorct a algoritmid — kompetence K i‘eSeni problému
a k uceni

e rozvijeni kombinatorického a logického mysSleni, ke kritickému usuzovani
a srozumitelné a vécné argumentaci prostiednictvim feSeni matematickych problému —
kompetence K f‘eSeni problémii, pracovni a obéanské

e rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich
matematickych pojmtli a vztahii, k pozndvani jejich charakteristickych vlastnosti a na
zaklad¢ téchto vlastnosti k urovani a zafazovani pojmii — kompetence pracovni
a k feSeni problému
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e vytvafeni zadsoby matematickych nastrojii (pocetnich operaci, algoritml, metod feSeni
uloh) ak efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu — kompetence
K uceni a pracovni

e vnimani slozitosti redlné¢ho svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti
s matematickym modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vyhodnocovani
matematicky model, ze dany model mize byt vhodny pro riiznorodé situace a jedna
situace muze byt vyjadiena riznymi modely — kompetence Kk ieSeni problémii,
pracovni, obéanské, socialni a personalni

e provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledkl, volbé spravného
postupu k vyfeSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem
k podminkam ulohy nebo problému — kompetence k ieSeni problému

e pfesnému a struénému vyjadifovani uzivanim matematického jazyka véetné symboliky,
provadénim rozbord a zapisu pii feSeni uloh a ke zdokonalovani grafického projevu —
kompetence pracovni, personalni

e rozvijeni spoluprace pii feseni problémovych a aplikovanych uloh vyjadfujicich situace
z bézného zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k poznadvani moznosti
matematiky a skuteénosti, Zze k vysledku lze dospét riznymi zptuisoby — kompetence
pracovni, socialni, personalni

e rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni uloh, k soustavné
sebekontrole pfi kazdém kroku postupu feseni, k rozvijeni systematicnosti, vytrvalosti
a presnosti, k vytvafeni dovednosti vyslovovat hypotézy na zaklad¢é zkuSenosti nebo
pokusu a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni pomoci protipiikladid — kompetence
pracovni, k FeSeni problémii, personilni a ob¢anské

Okruhy prufezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA (OSV)

Rozvoj schopnosti poznavani, cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni,
cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problémil; dovednosti pro uceni a studium,
spoluprace ve dvojicich nebo vétSich skupinach, pomoc slabs§im spoluzdkim, upeviiovani
dobrych vztaht k sob¢ samému i k dal$im lidem a svétu, prezentace ndzoru pred spoluzaky,
posilovani védomi Zéka ve vlastni schopnosti, vytvareni prvkii osobnosti jako je vytrvalost,
pracovitost a kriti¢nost, zdokonalovani dovednosti tykajicich se spoluprace a komunikace
v tymu a v riznych pracovnich situacich., primdrni prevence socialn¢ patologickych jevi
a Skodlivych zpisobi chovani , utvareni praktickych zivotnich dovednosti.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA (VDO)

Smysl pro spravedlnost, toleranci a odpovédnost, rozvoj kritického mysleni,
formulacnich a argumentac¢nich schopnosti, upeviiovani védomi svych prav a povinnosti,
demokraticky zplsob feSeni konfliktl a problémi, uplatiovani zasad sluSné komunikace,
asertivni jednani a schopnost kompromisu, vytvareni demokratické atmosféry ve tiide,
vyuzivani tloh zaméfenych na vztah k domovu a vlasti, schopnost posuzovat a hodnotit
spoleCenské jevy, procesy, udalosti a problémy z rtiznych hli pohledu.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
(VMEGS)

ZkuSenosti a poznatky zakd z béZného Zivota 1 mimotadnych udalosti v rodiné, v obci
a nejbliz§im okoli, vazby mezi lokalni, narodni, evropskou a globalni Urovni uvaZovani,
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rozhodovéni a jedndni, rozSifovani a prohlubovani dovednosti potiebnych pro orientaci
v evropském prostfedi, seberealizaci a feSeni redlnych situaci v otevieném evropském
prostoru. Podpora pozitivnich postojii k tradi¢nim evropskym hodnotam.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA (EMYV)

Vhodné zatazované ulohy — zejména statistické udaje, tabulky, grafy — napomahaji
k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahti ¢loveéka a Zivotniho prostfedi a osvojovani si
zakladnich dovednosti a navyki aktivniho odpovédného pfistupu k prostiedi v kazdodennim
Zivote.

MEDIALNI VYCHOVA (MV)

Rozvoj schopnosti spravné vyhodnocovat sd€leni a informacni zdroje- vécnou
spravnost, logickou, argumentacni stavbu, hodnotovou platnost a vérohodnost schopnosti
volby odpovidajiciho média jako prostfedku pro naplnéni nejriiznéjSich potieb- kritické cteni
a vnimani medialnich sd¢leni.

Osvojeni si zakladnich pravidel komunikace, dialogu a argumentace a utvafeni navyku
ovefovat si co nejdukladnéji veskeré tidaje.

MULTIKULTURNI VYCHOVA (MKYV)

Pti setkdvani a spolupraci zakt z rtizného socidlniho a kulturniho zdzemi zabezpecit
takové klima, ve kterém se budou vSichni citit rovnopravné, kde budou v majoritni kultuie
uspésni i Zaci minorit a zaci majority budou poznavat kulturu svych spoluzaki — ptislusnika
minorit.Naucit zadky uplatiiovat sva prava a respektovat prdva druhych, chdpat a tolerovat
odli$né z4jmy, ndzory i schopnosti druhych, uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich
i neverbalnich projevli a pfipravenosti nést odpoveédnost za své jednani.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:
Kompetence K uéeni:
Ucitel:
- vede zaky k poznani, Ze je nutno ucivo pochopit, Ze své¢ vykony mohou ovlivnit
procvicovanim
- podporuje u zéka rozvoj schopnosti abstraktniho a logického mysleni (zafazovani
problémovych ukolt, logickych uloh, matematickych hadanek, kvizl, rébusii...)
- vytvaii u zakd zasoby pocetnich operaci, metod feSeni uloh, které zak efektivné
vyuziva pfi feSeni tkolli vychéazejicich z redlného Zivota a praxe
- vede zaky k tomu, Ze pfi postupném zvySovani obtiZnosti uciva ztraci strach z novych
poznatkl
- uc¢i zéky systemati¢nosti, vytrvalosti, pfesnosti, zodpovédnosti, sebekontrole, praci
s chybou
Kompetence K FeSeni problému:
Ucitel:
- nabizi zaktim dostatek tloh a ptiklad vedoucich k samostatnému uvazovani a feSeni
problémil, podporuje u zakl nalézani riznych variant feSeni zadanych uloh
- provadi se zaky rozbor problému- volime spravny postup k vyieSeni problému
Kompetence komunikativni:
Ucitel:
- vede Zéky ke spradvnému pouZivani terminologie a symboliky
- u¢i zaky pracovat s grafy, tabulkami , u¢i zaky se piesné vyjadiovat, logicky
argumentovat
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- nabizi zaklm pfilezitost vyuzivat informacni a komunikacni prostiedky pro feSeni
ukolii 1 pro komunikaci a spolupraci s ostatnimi
Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel:
- vede zdky ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci
prostiednictvim feSeni matematickych problémi
- udi zaky pfi vzdjemné pomoci pii uCeni a hrach spolupracovat, vymeénovat si role,
respektovat druhé, umoznuje kazdému zaku zazit ispéch
Kompetence obdanské:

Ucitel:
- zafazuje ulohy s ekologickou a ekonomickou problematikou (nakup, investice,
hospodaieni)
- vede zaky ke kritickému mysleni nad obsahy sd¢lent, uci se hodnotit svoji praci i praci
ostatnich

- udi zaky vnimat slozitosti svéta

Kompetence pracovni:
Ucitel:

- nabizi zaklim projekty a dal$i ¢innosti(modelovani, vyroba riznych téles), ve kterych
se budou ucit zvladat 1 zdkladni pracovni ¢innosti,vyzaduje od zakd zodpovédny
pristup k zadanym ukoltim, uplné dokonceni prace,zdokonaluje u zakt jejich graficky
projev, uci zaky vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych
¢innostech,uc¢i zaky pouzivat spravné rizné pomicky, orientovat se v grafech a jinych
formach zdznamu

Vzdélavaci oblast:
INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
Vzdélavaci predmét: INFORMATIKA

ZAKLADY PRACE S POCITACEM
Volitelny predmét: INFORMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Pfedmét Informatika je vyucovan na 1. stupni v 5. ro¢niku, na 2. stupni v 6. ro¢niku jako
predmét Zaklady prace s pocitacem.

V 7.- 9.ro¢niku je predmét Informatika jeden z povinné volitelnych predméti. VSechny
predméty této vzdélavaci oblasti se vyucuji v odbornych pocitacovych u¢ebnach skoly.

V 5.a 6. ro¢niku ziskaji Zaci zéklady prace na pocitaci pro vstup na vicelet¢ gymnazium.
Ziskané znalosti a dovednosti vyuzivaji ve vSech ostatnich pfedmétech pifi vyhledavani,
zpracovani a prezentaci informaci.

Zaci jsou vedeni k chapani a spravnému uzivani pojmil z oblasti hardware, software, prace
v sitich, k praktickému zvladnuti vyhledavani informaci a komunikace na internetu a prace
s grafikou a textem v nejcastéji pouzivanych editorech.
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Vzdélavaci obsah pfedmétu je rozdé€len do tii tématickych okruhti:

Zaklady prace s pocitacem
- z&k se naucdi zékladnim pojmlim informacni ¢innosti, uci se strukturu, popis a funkce
pocitace, operacni systémy a jejich zdkladni funkce
- seznamuje se s formaty soubort, sjednoduchou udrzbou a se zasadami prace
a prevenci zdravotnich rizik pii ¢asté praci s poc¢itaCem

Vyhledavani informaci a komunikace
- 78k se seznamuje se spoleCenskym tokem informaci, se zakladnimi zplsoby
komunikace, s metodami a nastroji vyhledavani informaci

Zpracovani a vyuZziti informaci
- 74k se seznamuje se zékladnimi funkcemi textového a grafického editoru

Vzdélavaci obsah povinné volitelného predmétu Informatika pro zaky 7.- 9. ro¢niku
umoznuje zakim:
e dosahnout zdkladni urovné informaéni gramotnosti, ziskat zakladni dovednosti
v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii
e orientovat se ve svét¢ informaci, tvofivé pracovat s informacemi a vyuzivat je pfi
dal$im vzdélavani i v praktickém zivoté
e vyuzivat vypocetni techniku, rychlé vyhledavani a zpracovani pottebnych informaci
pomoci internetu a jinych digitdlnich médii
e aktualizovat poznatky, vhodné¢ dopliiovat standardni ucebni texty a pomutcky pomoci
vzdélavaciho software a informacnich zdroji ve vsSech oblastech zakladniho
vzdélavani
e naucit se oveéfovat vérohodnost informaci a informacnich zdroji, posuzovat jejich
zé&vaznost a vzajemnou navaznost
ziskat zéklady prace s textovymi, grafickymi a tabulkovymi editory
uplatiiovat zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem
pracovat s informacemi v souladu se zdkony o duSevnim vlastnictvi
pouzivat informace z riznych informaénich zdroji a vyhodnocovat jednoduché
vztahy mezi udaji
e zpracovat a prezentovat na uZivatelské urovni informace v textové, grafické
a multimedialni formeé

Kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu se v informatice realizuji také prlfezova témata
z oblasti Medialni vychovy (MV), Multikulturni vychovy (MKV), Environmentalni vychovy
(EMV), Vychovy demokratického obéana (VDO), Osobnostni a socialni vychovy (OSV)

a Vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS).

Cilové zaméreni a rozvoj klicovych kompetenci:
Vzdélavani v tomto predmétu sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,

ze vede zaka k:

e poznani ulohy informaci a informacnich c¢innosti a k vyuzivdni modernich
informac¢nich a komunikac¢nich technologii — kompetence k u¢eni a komunikativni

47



Zékladni $kola Tachov, Zareéna 1540  Skolni vzdélavaci program ,,SKOLA PRO ZIVOT*

porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, ulozenim na médium, pienosem,
zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim - kompetence K uéeni
a pracovni

schopnosti formulovat svilj pozadavek a vyuzivat pii interakci s pocitacem
algoritmické mysleni — kompetence K FeSeni problémi

porovnavani informaci a poznatki z vét§iho mnozstvi alternativnich informacnich
zdroji, a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci — kompetence
pracovni a k FeSeni problémii

vyuzivani vypocetni techniky, aplikaéniho 1 vyukového software ke zvysSeni
efektivnosti své ucebni ¢innosti a racionalné&jsi organizaci prace - kompetence k u¢eni
a pracovni

tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostredkii pfi prezentaci vysledkt
své prace - kompetence pracovni, socialni a personalni

pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostiedku simulace a modelovani
piirodnich 1 socidlnich jevii a procesi — kompetence obcanské, socialni
a personalni

respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pti vyuzivani SW — kompetence ob¢anské
zaujeti odpovédného, etického piistupu k nevhodnym obsahiim vyskytujicich
se na internetu C¢i jinych médiich — kompetence ob¢éanské, socidlni, personalni
a pracovni

Setrné praci s vypocetni technikou — kompetence pracovni a ob¢anské

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

Kompetence kK uéeni:

Ucitel:

vede zaky zaddvanymi ukoly k samostatnému objevovani moznosti vyuziti ICT
Vv praktickém zivoté (vyuzivani zkuSenosti s riznym typem SW, spoluprace se spolu-
zaky, prace s napovédou u jednotlivych programu, prace s literaturou apod.)
vede Zaky k vyuzivani svych poznamek pii praktickych ukolech, Zaci se uci potizovat
si takové poznamky, které jim pak pomohou pii praktické praci s technikou

Kompetence K FeSeni problému:

Ucitel:

vede zédky zadavanim uloh a projektt k tvofivému pfistupu pii feSeni problémil

uc¢i zéky chapat, Ze v zivot€¢ se pifi praci sinformaénimi a komunikacnimi
technologiemi budou Casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feSent,
ale ze zplisobi feSeni je vice

vede zaky nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho praktickému provedeni a dotazeni
do konce

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

uci zaky k efektivni komunikaci na dalku vyuzivat vhodné postupy a technologie
uci pfi komunikaci dodrzovat bezpecnostni pravidla vedouci k ochrané VT

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel:

vede zaky ke kolegialni rad¢ a pomoci, pfi projektech se zaci u¢i pracovat v tymu,
uci se rozdé¢lit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy harmonogram apod.
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- u¢i zéky hodnotit svou praci i préaci ostatnich, pfi vzdjemné komunikaci jsou zaci
vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci se chapat, ze kazdy ¢lovék je ruzné chapavy
a zruény

Kompetence obéanské:
Ucitel:
- seznamuje zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (piratstvi, autorsky
zékon, ochrana osobnich udaji, bezpecnost, hesla...) tim, Ze je musi dodrzovat
- vede zaky pii zpracovani informaci ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni,
( informace a dezinformace) ke kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu

Kompetence pracovni:
Ucitel:
- vede zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro praci s vypocetni
technikou
- umoziuje zakim vyuZivat ITC pro hleddni informaci dileZitych pro sviij dalsi
profesni rist

Vzd&lavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vzdélavaci obor: CLOVEK A JEHO SVET
Vyucovaci predmét: PRVOUKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Predmét se vyucuje v 1. - 3. ro¢niku. Utvari prvotni uceleny obraz svéta, zaci poznavaji
sebe 1 nejblizsi okoli, vnimaji lidi a vztahy mezi nimi, vS§imaji si podstatnych stranek i krasy
lidskych vytvorii a pfirodnich jevl, snazi se porozumét svétu kolem sebe, soudobému
zpisobu Zivota, jeho problémiim i pfednostem.

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruhti:

Misto, kde Zijeme — diiraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skutec-
nosti, na utvareni ptimych zkusSenosti zak, na dopravni vychovu

Lidé kolem nas — upeviiyje se zde vhodné chovani a jednani mezi lidmi, zaci se seznamuji
se zakladnimi pravy a povinnostmi
Lidé a ¢as — Zaci se uci orientaci v d&jich a v Case

Rozmanitost prirody — Zaci poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy, poznavaji
proménlivosti a rozmanitosti Zivé a nezivé ptirody

Clovék a jeho zdravi — Zaci se seznamuji se zékladnim poudenim o zdravi a nemocech,
0 prevenci i prvni pomoci a o bezpe¢ném chovani v riiznych
zivotnich situacich, poznavaji sebe jako Zivou bytost

Pfi vyuce ¢aste¢né realizujeme obsah Ceského jazyka - slohu, matematiky, vytvarné vychovy

a pracovnich ¢innosti. Na prvouku ve 4. a 5. ro¢niku navazuje vlastivéda a piirodovéda.
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Zarazena prifezova témata

Mezi prevladajici zivotni kompetence patii: feSeni problému, ob¢an, komunikace, city, uceni,
zdravi. V pfedmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdelavacich
obsahti prafezovych témat: Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického obcana,
Multikulturni vychova, Environmentalni a Medialni vychova.

Z prufezového tématu Osobnostni a socialni vychova, okruhu Osobnostni rozvoj jsou to
casti ,,Rozvoj schopnosti poznavani“, ,Sebepoznani a sebepojeti, ,,Seberegulace
a sebeorganizace, ,,Psychohygiena®. Z tématického okruhu Sociadlni rozvoj jsou to casti
,Poznavani lidi*, ,,Mezilidské vztahy*, ,,Komunikace“a z tématického okruhu Moralni rozvoj
ast“Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti.

Z prufezového tématu Vychova demokratického ob¢ana je to okruh ,,Obcanské spolecnost
a skola.

Z prafezového tématu Multikulturni vychova okruh ,,Lidské vztahy*.

Z prufezového tématu Environmentalni vychova okruhy ,,Ekosystémy*, ,,Zakladni
podminky zivota“a ,,Vztah ¢lovéka k prostredi.

K nejcastéjSim metoddm a formam préce patii principy ¢innostniho u€eni - komunitni kruhy,
skupinové vyucovani, projektova vyuka, pokusy, vychazky, exkurze, vylety, vSe s dirazem
na zakovu autoevaluaci (sebehodnoceni), vyhledavani a praci s informacemi.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii
Kompetence K u¢eni:
Ucitel:
- nabizi zdklim rGzné zpUsoby, metody a strategie uceni, které jim umoZzni samostatné
organizovat a fidit vlastni uceni
- vede zéky k aktivnimu vyhledéavani a tfidéni informaci
- vede zéky k pozorovani a porovnavani ziskanych vysledki
- motivuje Zaky pro celozivotni ucenti

Kompetence K FeSeni problémi

Ucitel:
- vede Zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve Skole 1 mimo ni
- ukazuje zaktim rizné zdroje informaci, které mohou vést k feseni problémut
- vede Zaky k oveéfovani spravnosti feSeni problému

Kompetence komunikativni:
Ucitel:

- rozviji u déti dovednost spravné, vystizné formulovat své mySlenky a ndzory

- uci zaky roz$ifovat slovni zasobu v osvojenych tématech

- seznamuje Zaky s riznymi typy textl a obrazovych material o probiranych tématech
vede zaky k vzdjemnému si naslouchdni a zdtvodnovani svych zavért, vzajemné si
radit a poméhat

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel:
- vede zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pfii
vyhledavani informaci
- predklada zakiim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vede je Kk jejich
dodrzovani
- individualnim pfistupem buduje sebediivéru zaka
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Kompetence obéanské:

Ucitel:
- vede zéky k respektovani nazort druhych lidi, k respektovani pravidel
- motivuje zaky hledat moznosti aktivniho uplatnéni ochrany ptirody
- utvéfi ohleduplny vztah k ptirod¢€ a kulturnim vytvoram

Kompetence pracovni:

Ucitel:
- seznamuje zaky s vlastnostmi n¢kterych materialti
- poukazuje na mozna zdravotni a hygienicka rizika pii praci
- chce zaky naudit pracovat podle navodu

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vzdélavaci obor: CLOYEK A JEHO SVET
Vyucovaci predmét: PRIRODOVEDA

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizacni:

Piedmét se vyucuje ve 4. a 5. ro¢niku a je souéasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét,

ktery je ¢lenén do téchto tematickych okruhi:

Misto, kde Zijeme - okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch, rozsifeni pad,
rostlinstva a zivoc¢icht, ptisobeni lidi na krajinu a zivotni prostiedi .

Lidé kolem nas -  zéklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, principy demokracie,
zékladni globalni problémy ptirodniho prostiedi, konzumni spolec¢nosti
Lidé a ¢as - orientace v Case - kalendare, letopocty, rezim dne, souc¢asnost a minulost

V nasem Zivote.

Rozmanitost prirody - Zemé jako planeta slunecni soustavy, rozmanitost a promenlivost
Zivé a nezivé piirody, rostliny, houby, Zivo€ichové, znaky Zivota,
zivotni potieby a podminky, rovnovaha v ptirodé, vliv lidské
¢innosti na pfirodu, ochrana zivotniho prostiedi, likvidace odpadd,
zivelné pohromy, ekologické katastrofy.

Clovék a jeho zdravi - lidské télo, biologické a fyziologické funkce a potieby Elovéka, vyvoj
jedince, partnerstvi, rodiovstvi, zdklady sexudlni vychovy, péce
o zdravi, prvni pomoc, odpovédnost ¢loveéka za své zdravi, situace
hromadného ohroZeni

Obsah predmétu stavi na elementdrnich znalostech, které jiz Zaci ziskali v prvouce

1 dalSich pfedmétech jako je matematika, Cesky jazyk a literatura a soucasné vybavuje zaky

zakladnimi védomostmi pro predméty piirodopis, fyzika, chemie. Zékladni znalosti

a dovednosti ptirodovédy slouzi i pro dalsi predméty - naptiklad pro svét prace.

Soucasti predmétu je Cast zabyvajici se nejobecnéjSimi pojmy, jejich porozuménim

a dovednosti spravné je pouzivat - aplikovat je. Dal§i cast predmétu je zalozena na

¢innostnim- tvofivém uceni, praktickych pokusech a na pozorovani.

Zarazena priifezova témata:

Kromé¢ vlastniho vzdélavaciho obsahu jsou v pfirodovédé realizovdna 1 prifezova témata,
zejména Environmentalni vychova (,,Vztah clovéka k prostedi®,” Zodpovédnost a
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(1919

spoluzodpovédnost za stav zivotniho prostedi®, ,,Ekosystémy*,” Zakladni podminky Zivota®)
a dale Osobnostni a socialni vychova, (osobnostni, socidlni i moralni rozvoj) Medialni
vychova (,Kritické ¢teni a vniméni medidlnich sdéleni) a Multikulturni vychova
(,,Kulturni diference). Mezi prevladajici zivotni kompetence patii feSeni problému, obcan,
city.

K nejcastéjSim metodam a formam patii kooperativni a projektova vyuka, vychazky, exkurze
a pokusy spojené s pozorovanim. Diraz klademe na schopnost popisovat pozorované a
vyhledavat informace z rtiznych dostupnych zdroji. Na vyuku ve vyuCovacich hodinach
navazuji rizné akce, napf. navstévy muzei, exkurze botanickych a zoologickych zahrad,
planetaria a dalsi.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

Kompetence K u¢eni:
Ucitel:
- umoziuje zdkim pouzivat vhodné ucebni pomucky, encyklopedie a odbornou
literaturu
- umoziuje zakim ziskat informace o pfirod¢, u¢i se pozorovat ptirodu, zaznamenavat
a hodnotit vysledky svého pozorovani
Kompetence K i‘eSeni problémii:
Ucitel:
- zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zdvérim zéci sami
- udi zaky tesit zadané ukoly, spravné se rozhodovat v riznych situacich, vyhledavat
informace vhodné¢ k feseni problému
Kompetence komunikativni:
Ucitel:
- vede zéky k pouzivani spravné terminologie
- vede zaky krozsifeni slovni zasoby v osvojenych tématech, k pojmenovani
pozorovanych skutecnosti
- vede Zaky k tomu, aby um¢li vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na
myslenky, nazory a podnéty jinych
Kompetence socidlni a personalni
Ucitel:
- zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou pracovat spole¢né
- uci zéky pracovat ve skuping, uci je spolupracovat s druhymi pii feSeni dané¢ho ukolu,
respektovat nazory a zkuSenosti druhych
- se zajimé o naméty, ndzory a zkusenosti zakd
Kompetence obéanské:
Ucitel:
- buduje u Zakl ohleduplny vztah k ptirodé
- vyzaduje dodrzovani pravidel sluSn¢ho chovani
- umoziuje kazdému zakovi zaZit uspéch

Kompetence pracovni:
Ucitel:
- umoziuje zaklim pozorovat, manipulovat a experimentovat
- vede zéky ke spravnym zplsobiim uziti pomucek, vybaveni, techniky
- vede zéky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti
- vede zéky k utvéareni pracovnich navyku, k dodrZzovani vymezenych pravidel
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vzdélavaci obor: CLOVEK A JVEHO SVET
Vyucovaci predmét: VLASTIVEDA

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Piedmét je vyucovan ve 4. a 5. roéniku

Ve vlastivéde se realizuji tii okruhy vzdélavaciho obsahu:

Misto, kde Zijeme- Zaci se uc¢i chapat organizaci zivota v obci, ve spolecnosti, prakticky
poznavaji mistni, regionalni skutecnosti s dirazem na dopravni vychovu, postupné rozviji
svlj vztah k zemi a narodni citéni.

Lidé kolem nas- Zaci si upeviuji zéklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuyji
si vyznam a podstatu tolerance, pomoci, solidarity, licty a rovného postaveni muzi a Zen,
seznamuji se zakladnimi pravy a povinnostmi i problémy ve spolecnosti i ve svété — vychova
budouciho ob¢ana demokratického statu

Lidé a ¢as- zaci se uci orientovat v déjinach Casu, postupu udalosti a utvareni historie véci

a d¢jh, snaha o vyvolani zajmu u zakd samostatné vyhledéavat, ziskavat a zkoumat informace
Z historie a soucasnosti.

Soucasti predmétu je tedy déjepisna Cast s u¢ivem o etice a chovani lidi a zemé&pisna Cast,
které jsou souasti oblasti Clovék a spole¢nost a déle fyzikalné - zemépisna &ast.

Pfi vyuce castecné realizujeme obsah ceského jazyka - slohu a dramatické vychovy,
matematiky, vytvarné vychovy a pracovnich ¢innosti. Vyuka probiha v kmenovych tfidach,
obcas v pocitacové ucebneé.

Zarazena priifezova témata

Kromé vzdélavaciho obsahu jsou ve vlastivédé realizovana i témata prafezovych témat
Osobnostni a socialni vychova (socialni - ,,Mezilidské vztahy*, ,, Kooperace, kompetice®,
moralni- ,,Hodnoty, postoje) Vychova demokratického obcana (,,ObCanskd spolecnost
a Skola®, ,,Obcan, obCanska spolecnost a stat“, , Formy participace obcanti v politickém
zivoté¢“ a ,,Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani®), Vychova
k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech(,,Evropa a svét nas zajima“,
,»Objevujeme Evropu a svét“ a ,,Jsme Evropané™) a Multikulturni vychova (,,Etnicky
ptvod®).

Mezi ptevladajici Zivotni kompetence patii obCan, komunikace, feSeni problému, city, uceni
a zdravi.

Nejcastéji je vyuka realizovéna prostfednictvim nasledujicich metod a forem - komunitni
kruhy, skupinové vyucovani, projektova vyuka, pokusy, vychazky, vylety, exkurze, vse
s dirazem na vyhleddvani a praci sinformacemi. Na vyuku ve vyucovacich hodindch
navazuji rizné akce, napi. exkurze, vystupy projektl, divadelni predstaveni, setkavani,
akademie.
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Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci:

Kompetence K uéeni:
Ucitel:
- udi vyznacovat zaky v jednoduchém planu obce misto bydliste, Skoly, cestu na urcené
misto
- vede zéky k uzivani spravné terminologie a symboliky
- srozumiteln¢ zaklim vysvétluje, co se maji naucit

Kompetence K i‘eSeni problémii:

Ucitel:
- uci zaky rozlisit ptirodni a umélé prvky v okolni krajiné
- umoziuje,aby zéci v hodin¢ pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi. ..
- umoziuje kazdému zékovi zazit uspéch

Kompetence komunikativni:
Ucitel:
- udi zaky vyuzivat asové tdaje pii feSeni riznych situaci, rozlisuje d¢j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti
- vede zéky k ovétovani vysledkl

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel:
- vede zéky k rozliSovani vztahli mezi lidmi, narody
- vytvaii prilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci riznych textli, obrazovych materiali
a jinych forem zdznami
- vytvaii rizné pracovni skupiny

Kompetence ob¢anské:
Ucitel:
- vede zéky k projeviim tolerance
- umoziuje zakim, aby se podileli na utvafeni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich
vysledkt
- vede Zaky k hodnoceni vlastnich vysledkt

Kompetence pracovni
Ucitel:
- zajima se o naméty, nazory, zkusenosti zaki
- vede zéky k planovani tkoll a postupii
- zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat
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Vzdé&lavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vzdélavaci obor: DEJEPIS
Vzdélavaci predmét: DEJEPIS

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:
Vyucovaci pfedmét je vyucovan ve vSech roc¢nicich 2. stupné ZS 2 hodiny tydné.

Vyuka pfedmétu probiha v kmenovych ucebnach, ve skolni ¢itarné, ptipadné v pocitacovych
ucebnach.Vyuku vhodné doplnuji vychovnévzdélavaci akce Skoly — exkurze, navstévy muzei
ve mesté 1 mimo ngj.

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost v zdkladnim vzdélavani vybavuje zaka znalostmi
a dovednostmi potiebnymi pro jeho aktivni zapojeni do zivota v demokratické
spole¢nosti.Déjepis ma blizkou vazbu zejména k prifezovému tématu Vychova
demokratického ob¢ana a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech. Obsah
déjepisného uciva je uspotfadan chronologicky.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci poznali déjinné, socidlni a kulturné historické
aspekty zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech.
Seznamuje zaky s vyvojem spolecnosti a S dilezitymi spoleCenskymi jevy a procesy, které se
promitaji do kazdodenniho Zivota a maji vliv na utvafeni spoleCenského klimatu. Zamétuje se
na utvafeni pozitivnich obc¢anskych postoji, rozviji védomi pfinalezitosti k evropskému
civilizaénimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichz je soucasna
demokratickd Evropa budovéana. Dulezitou soucasti vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti je
prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postoji, vychova k toleranci
a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzii a zen a vychova k ucté k ptirodnimu
a kulturnimu prosttedi i k ochran¢ uméleckych a kulturnich hodnot.

Ve vzdé&lavaci oblasti Clovék a spole¢nost se u zaki formuji dovednosti a postoje
dilezité pro aktivni vyuzivani poznatkli o spole¢nosti a mezilidskych vztazich v obcanském
a procesu, nikoli v mnozstvi osvojenych fakt. Fakta maji charakter jedine¢ného. Jednani lidi,
vztahy, vazby mezi nimi, procesy, které svym jedndnim lidé vyvolavaji a které je svymi
dasledky zpét ovliviuji, jsou opakovatelné. Proto mohou byt pii spravném pochopeni zdrojem
poudeni z d&jin. Zaci se udi rozpoznavat a formulovat spoledenské problémy v minulosti
1 soucCasnosti, zjiStovat a zpracovavat informace nutné pro jejich feSeni, nachazet feSeni
a vyvozovat zaveéry, reflektovat je a aplikovat v redlnych zivotnich situacich.

Ve svém vzdélavacim obsahu vzdélavaci predmét Déjepis navazuje piimo na vzdélavaci
oblast Clovék a jeho svét. Presahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych
vzdélavacich oblasti a do celého Zivota Skoly a maji pfimou vazbu zejména na
spolecenskovédni ¢ast uciva predméti Ov a Z. Pfinasi zakim zdékladni poznatky o kondni
Clovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince
a uchovani kontinuity historické paméti, pfedev§im ve smyslu pieddvani historické
zkuSenosti. Dtlezité je zejména poznavani déja, skutka a jevil, které zasadnim zplsobem
ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do obrazu nasi sou¢asnosti. Vyznamné se uplatituje
ziretel k zdkladnim hodnotam celé evropskeé civilizace. U zakt se rozviji ¢asové a prostoroveé
pfedstavy i empatie, které jim umoziuji lépe pochopit historické jevy a d&je. Zaci jsou
vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti, ale je zdrojem poznani a pouceni
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pro soucasnost. Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostfednictvim zafazovani
déjin regionu i déjin mistnich.Rozdéleni do tematickych celkli je provedeno na zakladé
obvyklé historické periodizace:

1.

2
3
4
5.
6
7
8

CLOVEK V DEJINACH (Uvod do déjepisu)
.POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

.NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY (Starovék)
.KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA (Stiedovék a kirestanstvi)
OBJEVY A DOBYVANi. POCATKY NOVE DOBY (Novovek)
. MODERNIZACE SPOLECNOSTI (Nejnovéjsi déjiny)
.MODERNI DOBA (Dé&jiny 20. — 21. stoleti)
.ROZDELENY A INTEGRUJICi SE SVET (NaSe vlast a Evropa)

Cilové zaméreni a rozvoj klicovych kompetenci
Kli¢ové kompetence nejsou rozvijeny izolovang, ale vzdy ve vzajemném logickém propojeni
a ve vazbach s odbornymi kompetencemi.

Vzdélavani v tomto predmétu sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze
vede zaka k:

rozvijeni zdjmu o soucCasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich
spoleCenstvi, k utvafeni a upeviiovani védomi pfindlezitosti k evropské kultute
— kompetence ob¢anské

odhalovani kofent spolecenskych jevi, déji a zmén, k promysleni jejich souvislosti
a vzajemné podminénosti v realném a historickém ¢ase — kompetence k u€eni, k eSeni
problémii a ob¢anské

hledani paralel mezi minulymi a souCasnymi udalostmi a k jejich porovnavani
s obdobnymi ¢i odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém méfitku
— kompetence k fFeSeni problému a kompetence obéanské

utvafeni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkuSenost
— kompetence obéanské

rozliSovani mytd a skute€nosti, k rozpoznavani projevi a pficin subjektivniho vybéru
a hodnoceni faktii 1 ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevii soucasnosti
i minulosti — kompetence k FeSeni problémi a ob¢anské

vytvateni schopnosti vyuZzivat jako zdroj informaci rGznorodé verbalni i neverbalni
texty spolecenského a spoleCenskovédniho charakteru — kompetence komunikativni
ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodtim a etniktim; k rozvijeni respektu ke kulturnim
¢i jinym odlisnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi — kompetence
obc¢anské, socidlni a personalni

Okruhy prufezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA (OSV)
Osobnostni rozvoj:

Rozvoj schopnosti poznavani, dovednosti pro uceni a studium, cviceni smyslového

vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problémd,
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kreativita a originalita. Posilovani védomi zédka ve vlastni schopnosti, vytvafeni prvkl
osobnosti jako je vytrvalost, pracovitost  a kriti¢nost a rozvoj vztahu k druhym lidem.

Socialni rozvoj:

Komunikace a spoluprace ( ve dvojicich nebo vétSich skupinach, pomoc slabsim
spoluzdklim), upeviiovani dobrych vztahti k sobé samému i k dalSim lidem a svétu,
prezentace nazoru pred spoluzéky, zdokonalovani dovednosti tykajicich se spoluprace
a komunikace v tymu a v riznych pracovnich situacich, cvi¢eni empatického a aktivniho
naslouchani.

Moralni rozvoj:

Primarni prevence socidln¢ patologickych jevii a Skodlivych zplsobti chovani - feSeni
problémli a rozhodovaci dovednosti, zvladani ucebnich problémii vazanych na latku
prfedmétu, seberegulace, utvareni praktickych Zzivotnich dovednosti.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA (VDO)

Uplatnovani zésad slusné komunikace, asertivniho jednani a schopnosti kompromisu.
Vytvareni demokratické atmosféry ve tifidé. Rozvoj schopnosti  posuzovat a hodnotit
spolecenské jevy, procesy, udalosti a problémy z rtiznych thli pohledu.

Péstovat smysl pro spravedlnost a toleranci, rozvoj kritického mysleni, formula¢nich,
argumentacnich schopnosti, odpovédnost za své chovani - upeviiovani védomi svych prav
a povinnosti, demokraticky zpiisob feSeni konflikt a problémd.

Vyuzivani témat zaméfenych na vztah k domovu a vlasti:

Napt. Velka Morava a Cesky stat, cesky stat a velmoci v 15.- 18. st., domaci a zahrani¢ni
odboj za 2. svétové valky, Ceskoslovensko od tnorového pievratu do r. 1989, vznik CR,
politické proudy (konzervativizmus, liberalismus, demokratismus, socialismus), politické
strany, obCanska prava, ziskavani informaci o d&jinach v historickych pramenech.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
(VMEGS)

Prohlubovani dovednosti pottebnych pro orientaci v evropském prostiedi, seberealizaci
a teSeni redlnych situaci v otevieném evropském prostoru. Podpora pozitivnich postojli
k tradi¢nim evropskym hodnotam.
Vyuzivani témat napf. :
Nejstar§i  staroveké evropské civilizace, utvafeni stath ve vychodoevropském
a zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich specificky vyvoj, kultura stfedovéké
spole¢nosti - romanské a gotické uméni a vzdélanost, renesance, humanismus, husitstvi,
reformace a jejich Sifeni Evropou, barokni kultura a osvicenstvi, Velka francouzska revoluce
a napoleonské obdobi, jejich vliv na Evropu, nové politické uspotadani Evropy a dalsi.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA (EMYV)

Vedeme zdky k pochopeni vztahi ¢lovéka a Zivotniho prostfedi, osvojovani si
zakladnich dovednosti a navykl aktivniho odpovédného piistupu k ochrané Zzivotniho
a prirodniho prosttedi v kazdodennim Zivoté.

U¢ivo:

Clovék a lidska spoleénost v pravéku, nejstarsi starovéké civilizace, struktura stiedovéké
spolecnosti, zamoiské objevy a pocatky dobyvani svéta, industrializace a jeji dusledky pro
spole¢nost, problémy soucasnosti, véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje.
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MEDIALNI VYCHOVA (MV)

Rozvoj vnimani mluveného i psaného projevu, jeho stavby, nejriznéjSich typd obsaht
a uplatnovani odpovidajici skaly vyrazovych prosttedkii — prezentace referatd, miniprojekti,
prace s internetem.

74k napi.uvede:

- priklady zdrojt informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazd’'ovany

- nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi

- ptiklady riznych stavebnich sloht

MULTIKULTURNi VYCHOVA (MKYV)

Rozvoj poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni odlisnym kulturdm. Péstovat
smysl pro spravedInost, solidaritu a toleranci. Vést k chapani a respektovani neustale se
zvySujici sociokulturni rozmanitosti.

Tématicky celek:

Multikulturalita - multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti;
multikulturalita jako prostiedek vzajemného obohacovéni;

U¢ivo:

Novy etnicky obraz Evropy, islam a islamské fiSe ovliviiujici Evropu (Arabové, Turci),
MODERNIZACE SPOLECNOSTI - narodni hnuti velkych a malych ndrodd, kulturni
rozruznénost doby, kolonialismus

MODERNI DOBA - nové politické uspotadani Evropy a tlloha USA ve svété; vznik CSR, jeji
hospodaisko - politicky vyvoj, socialni a ndrodnostni problémy

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci zaku:

Kompetence K u€eni:
Ucitel
- vede Zaky k soustavnému vzdélavani ve vyu€ovacim oboru a zdokonalovéni se
V uceni
- uci zéky kriticky posuzovat ziskané poznatky a vyvozovat z nich zavéry
- uci zéky pracovat s informacemi z riznych zdroji a uvadét do souvislosti poznatky
ziskané v riiznych vzdélavacich oborech
- vede zéky k tomu, aby uméli spravné zhodnotit vysledky svého uceni
- voli metody a formy prace, které podporuji zajem o obsah vzdélavaciho oboru
a rozviji praktické dovednosti a schopnosti zakt
Kompetence K FeSeni problémii:
Ucitel
- uc¢i zaky rozpoznavat a formulovat spolecenské problémy minulosti i sou¢asnosti
- uci zaky zjistovat a zpracovavat informace nutné pro jejich feSeni
- uci zaky nachazet feSeni a vyvozovat z nich zavéry, reflektovat je a aplikovat
Vv redlnych Zivotnich situacich
- vede Zéky k rozvoji schopnosti vyhodnotit a obh4jit sva rozhodnuti
Kompetence komunikativni:
Ucitel
- uci zaky formulovat a vyjadfovat své mySlenky a ndzory v pisemném 1 Gistnim projevu
- uci zéky naslouchat druhym lidem a porozumét jim
- uci zaky tvofive vyuzivat riizné typy textil, zaznamt a obrazovych materiala
- podporuje vyuzivani informac¢nich a komunikacnich prostiedkl ve svém piredmétu
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- voli formy a metody prace, které¢ podporuji rozvoj komunikativnich dovednosti pii
spolupraci s ostatnimi lidmi
- rozviji u zakt schopnosti a dovednosti potiebné pro zapojovani se do diskusi
a k obhajovani svych nazoru a postoji
Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel
- voli metody a formy prace, které pozitivné ovliviiuji mezilidské vztahy a kvalitu
spolecné prace
- udi zéky efektivné spolupracovat s druhymi lidmi, poskytnou pomoc a umét o ni
pozadat
- uci zéky ocenit zkuSenosti druhych lidi a cerpat z nich pouceni
- rozviji schopnost ovladat a fidit svoje jednani a chovani v kolektivu
Kompetence obéanské:
Ucitel
- uci zéky chapat a dodrzovat zakladni principy, na nichz spocivaji spolecenské normy
- rozviji z4jem o soucasnost a minulost vlastniho néroda 1 jinych kulturnich spolecenstvi
- vede zéky k tcté k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikiim; k rozvijeni
respektu ke kulturnim ¢i jinym odlisSnostem lidi, skupin 1 riznych spolecenstvi
Evropy a svéta
- uci zaky chovat se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot
a zdravi lidi
- vede zéky k pozitivnimu postoji k uméleckym dilim a kulturnim pamatkam
- udi zaky respektovat pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi
Kompetence pracovni:
Ucitel
- voli metody a formy prace, které podporuji rozvoj schopnosti a dovednosti potfebnych
vV bézném praktickém zivote ( samostatnost, pozornost, seberegulace, samokontrola,
vytrvalost, komunika¢ni dovednosti apod.)
- rozviji schopnost vyuzivat ziskané védomosti z oboru v zajmu zakova vlastniho
rozvoje a piipravy na budouci povolani

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLVE(VJNOST’
Vzdélavaci obor: VYCHOVA K OBCANSTVI
Vzd&lavaci predmét: OBCANSKA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Pfedmét se vyucuje ve viech roénicich 2. stupné ZS 1 hodinu tydn&. Vyuka probiha
v kmenovych u¢ebnach, v ¢itarné Skoly. Vyuku vhodné dopliuji vychovné a vzdélavaci akce
skoly — exkurze, §kolni vylety, navitévy muzea Ceského lesa ve mésté a dalsich mist v kraji,
navstévy ruznych instituci a kulturnich pamatek .

Vzdélavaci obor Vychova k obcanstvi se zaméfuje na vytvareni kvalit, které souviseji
S orientaci zakl v socidlni realité¢ a s jejich zaClenovanim do raznych spolecenskych vztaht
a vazeb. Otevird cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi
a k pochopenti vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu rznych Zivotnich situaci.
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Seznamuje zéky se vztahy v rodiné a SirSich spoleCenstvich, s hospodarskym Zivotem,
¢innosti dilezitych politickych instituci a organii a s moznymi zpusoby zapojeni jednotlivct
do obcanského zivota. UCi zaky respektovat a uplatnovat mravni principy a pravidla
disledky. Rozviji obCanské a pravni védomi zakul, posiluje smysl jednotlivcl pro osobni
i ob¢anskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni G¢asti na zivoté demokratické spole¢nosti.
Obsah pfedmétu formuje dovednosti a postoje dulezité pro aktivni vyuzivani poznatkl
o spolecnosti a mezilidskych vztazich v obcanském zivoté, vybavuje zdka znalostmi
a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do zivota demokratické spolecnosti.
Zamgétfuje se na utvareni pozitivnich obcanskych postojii, rozviji védomi ptinalezitosti
k evropskému civilizaénimu a kulturnimu okruhu, podporuje pfijeti hodnot, na nichz je
soucasna demokraticka Evropa budovana.

Dulezitou soucasti vzdelavani je prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych
postojti, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi a Zen a vychova
k ucté k ptirodnimu a kulturnimu prostfedi i k ochrané uméleckych a kulturnich hodnot.

Zaci se uci rozpozndvat a formulovat spoleenské problémy  soucasnosti, zjiStovat
a zpracovavat informace nutné pro jejich feSeni, nachazet feSeni a vyvozovat zavéry,
reflektovat je a aplikovat v realnych zivotnich situacich.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do téchto tématickych celki:
1. CLOVEK VE SPOLECNOSTI

2. CLOVEK JAKO JEDINEC

3.STAT A HOSPODARSTVi

4. STAT A PRAVO

5. MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

Ptesahy se promitaji i do jinych vzdélavacich pfedméth a do Zivota celé Skoly. Maji pfimou
vazbu zejména na spolecenskovédni ¢ast u¢iva D¢jepisu a Zemepisu.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v v tomto predmétu sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze
vede zaka k:

- rozvijeni z&mu o soucasnost a minulost vlastniho néaroda i jinych kulturnich
spolecenstvi, k utvafeni a upeviiovani védomi pfindlezitosti k evropské kultuie
— kompetence obéanské

 utvafeni pozitivniho hodnotového systému — obéanské kompetence

« objektivnimu  posuzovani  spoleCenskych ~ jevli  soucasnosti i minulosti
— kompetence k uceni, ob¢anské, socialni, personalni a pracovni

« vytvafeni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci rtiznorodé verbalni i neverbalni
texty spoleCenského a spoleCenskovédniho charakteru — kompetence Kk udeni,
komunikativni a pracovni

- rozvijeni orientace v sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a ekonomickych
faktech, tvoticich rdimec kazdodenniho Zivota — kompetence obéanské
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« k pozndvani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach
a $irSich souvislostech véetné souvislosti mezinarodnich a globalnich — kompetence
obcanské

+ ucté k vlastnimu narodu i k jinym ndrodim a etnikiim; k rozvijeni respektu ke kulturnim
¢i jinym odliSnostem lidi, skupin 1 rtiznych spolecenstvi — kompetence ob¢anské

«  ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svété, k rozvijeni zdjmu o vetejné
zalezitosti — kompetence obcanské

« utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni sebepoznévani
a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti 1iosobnosti druhych lidi
- kompetence socialni a personalni

« utvafeni pozitivnich vztahi k opacnému pohlavi v prostfedi Skoly i mimo Skolu,
k rozpoznavani stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a Zeny v roding,
v zaméstnani 1 v politickém zivoté, k vnimani pfedsudkli v nazirani na roli Zen ve
spolecnosti — kompetence ob¢anské, socidlni a personalni

« rozpoznavani ndzorti a postojit ohrozujicich lidskou dustojnost nebo odporujicich
zakladnim principim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vi¢i myslenkové
manipulaci — kompetence ob¢anské

« uplatiovani vhodnych prostfedki komunikace k vyjadiovani vlastnich myslenek, citi,
nazorll a postoji, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoji a k piimérenému
obhajovani svych prdv — kompetence socidlni a persondlni, obcanské
a komunikativni

Okruhy prurezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA (OSV)

Osobnostni rozvoj:

Rozvoj schopnosti poznavani - cviéeni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni, feseni
problémt

Sebepoznani a sebepojeti - moje vztahy k druhym lidem;

Seberegulace a sebeorganizace - regulace vlastniho jednéni i prozivani

Psychohygiena - efektivni komunikace

Kreativita — tvofivost v mezilidskych vztazich

Socialni rozvoj:

Poznavani lidi - rozvoj pozornosti vuéi odlisnostem a hledani vyhod v odli$nostech; chyby pti
poznavani lidi

Mezilidské vztahy - chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét ofima
druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztahti

Komunikace - dovednosti pro sdélovani verbalni 1 neverbalni, asertivni
komunikace,dovednosti komunika¢ni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni
komunikace, pravda, lez a ptedstirani v komunikaci.

Kooperace a kompetice - rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci, jasna a respektujici
komunikace, feSeni konfliktl, podiizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny.

Moralni rozvoj:

Reseni problémil, rozhodovaci dovednosti - problémy v mezilidskych vztazich, problémy
v seberegulaci .

Hodnoty, postoje, praktickd etika - analyza vlastnich 1 cizich postoji a hodnot a jejich
projevll v chovani lidi, dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vS§edniho
dne.
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA (VDO)

V oblasti upevilovani védomosti, dovednosti a schopnosti vedeme zaky k aktivnimu postoji
V obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod.,k pochopeni vyznamu fadu, pravidel
a zdkonu pro fungovani spolecnosti.V oblasti rozvijeni postoji a hodnot vedeme zaky k ucté
k zakonu, ucime zaky chapat pojmy  spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance
a odpovédnost.Rozvijime a podporujeme schopnost tvorby vlastniho stanoviska a nézoru.
Obcanska spole¢nost a Skola - Skola jako model otevieného partnerstvi a
demokratického spolecenstvi, demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole;
zpusoby uplatiovani demokratickych principti a hodnot v kazdodennim zivoté skoly, vyznam
aktivniho zapojeni zakt do Zzakovské rady; spoluprace Skoly se spravnimi organy
a institucemi v obci

Obéan, oblanska spolefnost a stit - obCan jako odpovédny ¢len spolecnosti- jeho prava
a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny,
angazovat se a byt zainteresovany na zajmu celku; Listina zékladnich prav a svobod, prava
a povinnosti ob¢ana; tloha ob¢ana v demokratické spolec¢nosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému - pravo, spravedlnost, diferenciace, rtznorodost;
principy souZiti s minoritami - Vztah k jinému, respekt k identitdm, vzdjemna komunikace
a spoluprace, pti¢iny nedorozumeéni a zdroje konflikti.

Formy participace ob¢ani v politickém Zivoté - volebni systémy a demokratické volby
a politika -parlamentni, krajské a komunalni volby; obec jako zékladni jednotka samospravy
statu; spolecenské organizace a hnuti

Principy demokracie jako formy vliddy a zpisobu rozhodovani - demokracie jako protivdha
diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie-
spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo, moralka; vyznam Ustavy jako zékladniho zdkona
zem¢; demokratické zplisoby feSeni konfliktl a problémt v osobnim Zivoté i ve spolecnosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

(VMEGS)

V oblasti upeviiovani védomosti, dovednosti a schopnosti prohlubujeme zakladni védomosti
nezbytné pro pochopeni struktury a funkci mezindrodnich a nevladnich organizaci, jejich
vlivu na feSeni globalnich i lokdlnich problémii v oblasti humanitarni, politické, socialni,
ekonomické, kulturni a dodrZzovani lidskych prav.

V oblasti rozvijeni postoji a hodnot rozvijime postoje k Evropé jako $irsi vlasti a ke svétu
jako globalnimu prostfedi Zivota, upeviiujeme osvojovani vzorcti chovani evropského ob¢ana
a smysl pro zodpovédnost.

Evropa a svét nds zajima - mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé
a svetu, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta

Objevujeme Evropu a svét - nase vlast a Evropa, statni a evropské symboly, Den Evropy,
zivot Evropantl a styl Zivota v evropskych rodinach; zivotni styl a vzdélavani mladych
Evropanti

Jsme Evropané - Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani,
mezinarodni organizace a jejich pfispéni k feSeni problému déti a mladeze

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA (EMYV)

Pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti ve
vztazich k Zivotnimu prostiedi,znalosti, dovednosti a navyky nezbytné pro kazdodenni
zadouci jednani obcana vici prostiedi.

Uc¢ime zaky komunikovat o problémech Zivotniho prosttedi, vyjadiovat, racionaln¢ obhajovat
a zdGvodnovat své nazory a stanoviska.Vedeme Zaky k pochopeni vyznamu a nezbytnosti
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udrzitelného rozvoje jako pozitivni perspektivy dalstho vyvoje lidské spolecnosti,
k angazovanosti v feSeni problému spojenych s ochranou Zivotniho prostiedi.

Ekosystémy - lidské sidlo, mésto, vesnice - umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli

- aplikace na mistni podminky

Zakladni podminky Zivota - energie a zivot, vliv energetickych zdroji na spolecensky
rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zpuisoby Setfeni, mistni podminky

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi - vliv pravnich a ekonomickych nastrojii na
vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostiedi, udrzitelny rozvoj spole¢nosti

Vztah ¢lovéka k prosti‘edi - nase obec, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana Zivotniho
prostiedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé

MEDIALNI VYCHOVA (MV)

Uc¢ime zaky vyuzivat potencidl médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy i1 naplnéni
volného cCasu.Umoznujeme jim ziskat pfedstavy o roli médii v klicovych spolecenskych
situacich a v demokratické spolecnosti viibec , vedeme zaky k chdpani role médii
V kazdodennim zivoté v regionu. Pomahdme Zzakim uvédomit si moznost svobodného
vyjadieni vlastnich postoji, vedeme je k odpovédnosti za zpisob jeho formulovéani
a prezentace.

Kritické ¢teni a vnimédni medialnich sdéleni - péstovani kritického piistupu ke zpravodajstvi
areklamé; rozliSovani zéabavnich (,,bulvarnich®) prvka ve sdéleni od informativnich
a spolecensky vyznamnych.

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality - vztah medidlniho sdéleni a socialni
zkuSenosti (rozliSeni sdéleni potvrzujicich pfedsudky a ptfedstavy od sd€leni vychdzejicich ze
znalosti problematiky a nezaujatého postoje); identifikace spole¢ensky vyznamnych hodnot
V textu.

Stavba medidlnich sdéleni — principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni
principy - vyznam a uzite¢nost, negativita, blizkost,jednoduchost, pfitomnost .

Vnimani autora medidlnich sd€leni - identifikovani postojii a ndzort autora v mediovaném
sdéleni, vyrazové prostifedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i zastfeni nazoru a postoje i pro
zdmérnou manipulaci

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti - organizace a postaveni médii ve spole€nosti, faktory

ovlivityjici média, zpisoby financovani médii a jejich dopady; vliv médii na kazdodenni
zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu z hlediska soucasné 1 historické perspektivy

Tvorba medidlniho sdéleni - tvorba medialniho sdéleni pro Skolni casopis

Prace v realiza¢nim tymu - komunikace a spoluprace v tymu

MULTIKULTURNI VYCHOVA (MKYV)

Poskytujeme zaktim zakladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich skupindch Zzijicich
v Ceské aevropské spoleCnosti,rozvijime dovednost orientovat se v pluralitni spole¢nosti
a vyuzivat interkulturnich kontaktl k obohaceni sebe i1 druhych.U¢ime Zaky komunikovat a Zit
ve skupiné s piislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, uplatiiovat sva prava a respektovat
prava druhych, chapat a tolerovat odlisné zajmy, ndzory i schopnosti druhych.Rozvijime
dovednost rozpoznat projevy rasové nesnaSenlivosti a napomahat prevenci vzniku xenofobie.
Poskytujeme znalosti zakladnich pojmi multikulturni terminologie: kultura, etnikum, identita,
diskriminace, xenofobie, rasismus, narodnost, netolerance aj.

Pomédhame Zzakim  vytvafet postoje tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim
skupinam, reflektovat zazemi pfisluSnikli ostatnich sociokulturnich skupin a uznavat je,
uvédomit si vlastni identitu, byt sam sebou, reflektovat vlastni sociokulturni zdzemi,
stimulovat, ovliviiovat a korigovat jednani a hodnotovy systém zakt, ucit je vnimat odliSnost
jako pfilezitost k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu,uv€domovat si neslucitelnost rasové,
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nabozenské ¢i jiné intolerance s principy zivota v demokratické spolecnosti.Vedeme zaky
k angazovanosti pfi potirani projevil intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu.

Ucime zaky vnimat sebe sama jako obcana, ktery se aktivné spolupodili na utvafeni vztahu
spole¢nosti k minoritnim skupinam.

Kulturni diference -clovek jako soucast etnika, respektovani zvlastnosti riznych etnik,
zékladni problémy sociokulturnich rozdili v Ceské republice a v Evropé

Lidské vztahy - vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani rtiznych kultur, ale i konflikty
vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vzité stereotypy (pfi¢iny a dasledky
diskriminace); dualezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich;
uplathovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy); vyznam kvality
mezilidskych vztahli pro harmonicky rozvoj osobnosti

Etnicky ptivod - postaveni narodnostnich mensin; zékladni informace o riznych etnickych
a kulturnich skupinach Zzijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; rtizné zpusoby Zivota, odlisné
mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti - jejich rozpoznavani a divody
vzniku

Multikulturalita - multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti
a jako prostfedek vzajemného obohacovani

Princip socidlniho smiru a solidarity - odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za
odstranéni diskriminace a pfedsudkii vi¢i etnickym skupindm; nekonfliktni Zivot
v multikulturni spolecnosti; aktivni spolupodileni dle svych moznosti na pfetvareni
spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otdzka lidskych prav, zékladni dokumenty

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

Kompetence K uceni:
Ucitel
- vyuziva takové formy a metody prace, které rozvijeji schopnosti zakli vyuzivat jako
zdroj informaci riiznorodé verbdlni i neverbalni texty spolecenského
a spolecenskovédniho charakteru
- udi zaky pracovat s informacemi a objektivné posuzovat spolecenské jevy
- ve zaky k soustavnému vzdélavani v oblasti zakladnich principii a hodnot
demokratické spolecnosti
Kompetence K i‘eSeni problémii:
Ucitel
- u¢i zaky rozpoznavat a analyzovat spoleCenské problémy minulosti i soucasnosti
- uci zéky zjistovat a zpracovavat informace nutné pro jejich feSeni
- uci zaky nachdzet feSeni a vyvozovat z nich zavéry, reflektovat je a aplikovat
Vv kazdodennim zivoté
- vede zaky k rozvoji schopnosti vyhodnotit a obhajit sva rozhodnuti
- vede zadky k angazovanosti v feSeni problémi spojenych s ochranou Zivotniho
prostredi
Kompetence komunikativni:
Ucitel
- voli formy a metody préce, které podporuji rozvoj komunikativnich dovednosti pti
spolupraci s ostatnimi lidmi
- rozviji u zakt schopnosti a dovednosti potiebné pro zapojovani se do diskusi
a k obhajovani svych nazoru a postoji
- uc¢i zaky komunikovat a zit ve skupin¢ s piislusniky odlisnych sociokulturnich skupin
- vede zdky k vyuzivani informa¢nich a komunika¢nich prosttedkii
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Kompetence socialni a personalni:

Ucitel

voli metody a formy prace, které pozitivné ovlivituji mezilidské vztahy a kvalitu
spolecné prace

uci zéky efektivné spolupracovat s druhymi lidmi, poskytnou pomoc a umét o ni
pozadat

vede zaky k objektivnimu posuzovani spolecenskych jevii soucasnosti i minulosti
uci zaky ocenit zkusenosti druhych lidi a Cerpat z nich pouceni

rozviji schopnost ovladat a fidit svoje jednani a chovani v kolektivu

vede zéaky k angazovanosti pii potirani projevi intolerance, xenofobie, diskriminace
a rasismu

Kompetence obéanské:

Ucitel

uci zéky chapat, respektovat a dodrzovat zékladni principy, na nichZ spocivaji
spolecenské normy, obCanska prava a povinnosti

rozviji schopnost je aktivné uplatilovat, piijimat odpovédnost za své postoje a Ciny,
angaZovat se a byt zainteresovany na zajmu celku;

uci zaky chovat se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot
a zdravi lidi

vede zaky k pozitivnimu postoji k uméleckym diliim a kulturnim pamatkdm

uci zaky respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prosttedi a podilet se na jeho
ochrané

posiluje smysl jednotliveil pro osobni i obcanskou odpoveédnost

motivuje zaky k aktivni ti€asti na zivoté demokratické spole¢nosti

Kompetence pracovni:

Ucitel

voli metody a formy prace, které podporuji rozvoj schopnosti a dovednosti pottebnych
V bézném praktickém Zivoté ( samostatnost, pozornost, seberegulace, samokontrola,
vytrvalost, komunika¢ni dovednosti apod.)

uci zaky vyuzivat ziskané védomosti z oboru v zajmu vlastniho rozvoje a pfipravy na
budouci povolani
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vzdélavaci obor: FYZIKA
Vzdélavaci predmét: FYZIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Vyucéovaci predmét fyzika se vyuéuje na 2. stupni ZS. K vyuce slouzi odborna u¢ebna
vybavena interaktivnim daprojektorem.

Vzdélavaci obsah predmétu Fyzika vychazi zobsahu vzdélavaci oblasti Clovék
a ptiroda a podobné jako ostatni vzd€lavaci obory této oblasti ( Pfirodopis, Chemie, Zemépis)
umoziuje zaklim porozumét zakonitostem piirodnich procesti, a uvédomovat si uzite¢nost
ptirodovédnych poznatkll a jejich pouziti v praktickém zivoté. Pfedmét rozviji ¢innostni
dovednosti. Objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvafet a oveéfovat
hypotézy o podstaté pozorovanych ptirodnich jevi, analyzovat vysledky tohoto ovérovani

a vyvozovat z nich zavéry.

Utivo fyziky navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, ktera piiblizuje
ptirodovédné pozndvani zadkim 1. stupné zdkladniho vzdélavani. Je rozdéleno do téchto
tematickych celku:

1. LATKY A TELESA

2. POHYB TELES, SILY

3. MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

4. ENERGIE

5.ZVUKOVE DEJE

6. ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
7. VESMIR

Cilové zaméieni a rozvoj klicovych kompetenci

Vzdélavani v tomto pfedmétu smeéfuje k utvateni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
vede Zaka k:
» zkoumani pfirodnich zdkonti a jejich souvislosti s vyuzitim riznych metod
poznavani -pozorovéani, méteni, experimentovani a metod raciondlniho mysleni
— kompetence pracovni a kompetence k ieSeni problému
= potiebé zkoumat pribéh a pfi¢iny riznych piirodnich procest, hledat jejich
vysvétleni a vyuziti v praxi — kompetence k uéeni, k FeSeni problémi a pracovni
= zplUsobu mysleni, které vyZzaduje ovéfovani hypotéz o pfirodnich jevech vice
nezavislymi zptisoby — kompetence K uéeni, k FeSeni problémii a ob¢anské
= zapojovani do ¢innosti sméfujicich k Setrnému chovéani k pifirodnim systémim,
k vlastnimu zdravi izdravi ostatnich lidi, k porozuméni souvislostem mezi
¢innostmi lidi a stavem ptirodniho a Zivotniho prostiedi — kompetence obéanské,
socialni a personalni
* uvazovani a jedndni, ktera preferuji co nejefektivnéj$i vyuzivani zdrojii energie
v praxi, utvareni dovednosti vhodné se chovat v situacich, kdy hrozi ohrozeni
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zivota, zdravi ¢i majetku jinych lidi — kompetence obcéanské, socialni
a personalni

Okruhy prirezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA (OSV)

Ve vyucovacich hodinach pouzivdme metody prace, které napomahaji zaklim zvladat vlastni
chovani, utvaii a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci, formu;ji studijni dovednosti zakt
a vedou k utvéfeni pozitivniho postoje k sobé samému a k druhym lidem.Rozvijime
dovednosti pro feSeni problémi, (napi.zvladani ucéebnich problémi vazanych na latku
predméti) a schopnosti analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevii v chovani
lidi.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA (VDO)

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti vedeme Zzaky k uvazovani o problémech
v SirSich souvislostech a ke kritickému mysleni. V oblasti postoji a hodnot rozvijime
a podporujeme schopnost zaujeti vlastniho stanoviska a nazoru zakl, vedeme zaky
k asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu - pouzivat demokratické zptisoby feSeni
konfliktli a problémi v osobnim zivoté i ve spole¢nosti. U¢ime zaky posuzovat a hodnotit
probirané jevy, procesy, udéalosti a problémy z riiznych uhli pohledu.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

(VMEGS)

Vedeme Zaky k poznéni a pochopeni Zivota a dila vyznamnych fyzikd —Evropant.
Tematicky okruh Jsme Evropané - koteny a zdroje evropskeé civilizace.

Rozvijime schopnost racionalné uvazovat, projevovat a korigovat emociondlni zaujeti
v situacich motivujicich k setkavéni, srovnavani a hledani spole¢nych evropskych perspektiv.

ENVIRONMENTALNIi VYCHOVA (EMY)

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti poskytuje vyuCovaci pfedmét a pouzivané
formy a metody prace znalosti, dovednosti a navyky nezbytné pro kazdodenni jednani vuci
prostiedi, seznamuje Zaky s principy udrZitelnosti rozvoje spolecnosti (zdroje energie).

V oblasti postoji a hodnot vedeme k odpovédnosti ve vztahu k biosféfe, k ochrané ptirody a
pfirodnich zdrojii, podnécujeme aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve
vztahu K prostiedi.

Tematické okruhy:
Ekosystémy

vodni zdroje, vodni elektrarny (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim)

Zikladni podminky Zivota

energie (energie a zivot, vliv energetickych zdroji na spolecensky rozvoj)

vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

odpady ahospodafeni s odpady (odpady a pftiroda, principy a zpusoby hospodaieni
s odpady, druhotné suroviny);

Vztah clovéka k prostiedi
prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivii prostfedi na zdravi, moZnosti a zplisoby ochrany zdravi)
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MEDIALNI VYCHOVA (MV)

Ve vyucovacich hodindch rozvijime komunikacni schopnosti, zvlasté pii prezentaci referatl a
projektii. Vystupovani pied jinymi lidmi a stylizace psaného a mluveného textu piispiva k
vyuzivani vlastnich schopnosti i pro v tymovou praci.

V oblasti postojil a hodnot uplatiiujeme moznost svobodného vyjadieni vlastnich postoj,
odpovédnost za zptisob jejich formulovani a prezentace.

Tematické okruhy

Kritické ¢teni a vhimani medialnich sdéleni

péstovani kritického ptistupu ke zpravodajstvi a reklamg;
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu

identifikovani zakladnich orientac¢nich prvki v textu
Vnimani autora medialnich sdéleni

vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i zastfeni nazoru a postoje
vybér a kombinace slov, obrazli a zvukt z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

role médii v kazdodennim zivot¢ jednotlivce, vliv médii na postoje a chovani lidi

MULTIKULTURNi VYCHOVA (MKYV)

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti rozvijime dovednost orientovat se v pluralitni
spole¢nosti a vyuzivat interkulturnich kontaktli k obohaceni sebe 1 druhych, u¢ime zaky
komunikovat a zit ve skupiné s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin
a uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich 1 neverbalnich projevil a pfipravenosti nést
odpovédnost za své jednani.

Tematické okruhy

Kulturni diference

cey

respektovani zvlasStnosti riznych etnik (zejména cizincii nebo pfislusnikli etnik Zijicich
v mist€ Skoly)

Lidské vztahy

osobni pfispéni k zapojeni zakt z odlisného kulturniho prosttedi do kolektivu tiidy

Etnicky ptivod

rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale i jejich vzdjemna rovnost

Multikulturalita

naslouchéani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin

vstticny postoj k odliSnostem
Princip socialniho smiru a solidarity

nekonfliktni zivot v multikulturni spole¢nosti

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci zaku:

Kompetence K udeni:
Ucitel:
- vede Zéky k soustavnému vzdélavani a zdokonalovani se v u¢eni formou prace
S u¢ebnici, odbornou literaturou, tiskem a vypocetni technikou (samostatna prace
S texty v ucebnici, tematické miniprojekty zakti a zakovskych skupin, projektové
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vyucovani, meziptedmétové Skolni projekty, referaty, prace s internetem a vyukovymi
PC programy)

- uci zéky pracovat s informacemi a davat do souvislosti poznatky z riiznych
vzdélavacich oblasti (pokusy, pozorovani, laboratorni prace, feseni problémovych
uloh na opakovani a procvicovani a dopliiovani probraného uciva )

- uci zaky zhodnotit vysledky svého uceni a volit nové efektivni uebni strategie
(hodnoceni ptipravy na vyuc€ovani, zvladnuti uciva a zadanych tkold, hodnoceni
prace spoluzaki)

Kompetence K i‘eSeni problémii:
Ucitel:

- vede zéky k analyze a pochopeni problému, k jeho samostatnému feseni
a vyhodnoceni (ovéfit spravnost feSeni)

- udi zaky aplikovat ziskané védomosti k volbé spravnych postupti k feseni a ovéteni
spravnosti feSeni problému

- vede zaky k pochopeni feSeni ekologickych problémt a problémt tykajicich se
ochrany zdravi clovéka

Kompetence komunikativni:
Ucitel:

- udi zaky formulovat a vyjadiovat své myslenky a nazory v pisemné i tistni podobé,
aktivné se zapojovat do diskusi, vhodné obhajovat své nazory a naslouchat druhym
lidem

- vede zéky k vyuzivani informacnich a komunikacénich prostredkti

- vede zéky k efektivni a slusné komunikaci se spoluzédky a s ostatnimi lidmi

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel:

- udi zaky efektivné spolupracovat, ocenit zkuSenosti druhych lidi a ¢erpat z nich
pouceni

- uci zaky ovladat a fidit svoje chovani a jednani, umét pozadat o pomoc a poskytnout ji

- pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace a upeviuje dobré mezilidské vztahy

Kompetence ob¢anské:
Ucitel:

- uci zaky chapat zadkladni ekologické souvislosti a respektovat poZadavky na kvalitni
zivotni prostredi

- uci zaky schopnostem vcitit se do situace ostatnich lidi, odmitat fyzické a psychické
nasili a postavit se proti nému

- uci zéky zodpovédnému chovani v krizovych situacich a v situacich ohroZujicich zZivot
a zdravi ¢lovéka ( poskytnuti prvni pomoci )

Kompetence pracovni:
Ucitel:

- vede Zaky k bezpe¢nému a €innému pouZzivani laboratorni techniky, jinych nastroji
a vybaveni odborné ucebny, k dodrzovani hygienickych pravidel pfi praci a uceni

- uci zéky vyuZzivat ziskané znalosti a zkuSenosti v praktickém zivotg, v zajmu vlastniho
rozvoje a pripravy na budouci povolani
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vzdélavaci obor: CHEMIE
Vzdélavaci predmét: CHEMIE

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Vyucovaci predmét chemie se vyucuje na 2. stupni nasi Skoly v 8. a 9. ro¢niku 2
hodiny tydné. K vyuce slouzi odborna u¢ebna chemie s interaktivnim dataprojektorem.

Vzdélavaci obsah predmétu Chemie vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Clovék
a priroda. Podobné jako ostatni vzd€lavaci obory této oblasti (Pf, F, Z) umoziuje zakim
porozumeét zakonitostem piirodnich procesi a uvédomovat si uziteCnost piirodovédnych
poznatki pro jejich pouziti v praktickém zivoté. UCi zdky pozndvat souvislosti mezi stavem
ptirody a lidskou ¢innosti, pfedev§im pak zavislost ¢loveéka na ptirodnich zdrojich a vliv
lidské Cinnosti na stav zivotniho prostiedi a na lidské zdravi.

Vyuka je zaméfena pfedevs§im na tyto Zivotni dovednosti - tvofivost, komunikace, feSeni
problémd, prace a ochrana zdravi. Je zalozena na experimentalnich ¢innostech, zaci pracuji
samostatné ¢i v malych skupindch, ale z divodu bezpecnosti pfevazuji demonstracni pokusy.
Do vyuky za¢lefiujeme laboratorni prace. Zaci s poruchami udeni maji vet$i Gasovy prostor,
nadani Zaci plni vétsi rozsah zadané prace. VSichni zaci zpracovavaji referaty. Vyucovani
chemie vede zdky k poznavani vybranych chemickych latek a reakci, které jsou soucasti
ptirody a jejich kazdodenniho Zivota. Zaci ziskavaji informace o bezpeéném a uéelném
zachazeni s chemickymi latkami a jsou vedeni k ochran¢ ptirody a vlastniho zdravi. Vyuka je
cilevédomé fizena tak, aby Zaci postupné ziskali zakladni poznatky z riznych obort chemie,
osvojovali si dovednosti spojené s pozorovanim vlastnosti latek a chemickych reakci,
s provadénim jednoduchych pokusti a ucili se nachdzet vysvétleni chemickych jeva,
zdtvodiiovat vyvozené zavéry a uvadét do SirSich souvislosti s praktickym vyuzitim. Zaci se
uc¢i dodrzovat zasady bezpecné prace s chemikdliemi, jsou seznamovani s mnohostrannym
vyuzitim chemie v nejriznéjSich oblastech lidské cinnosti — V primyslu, zemédé€lstvi,
energetice, zdravotnictvi, potravinafstvi a ve vyzivé clovéka.U¢ivo chemie navazuje na ucivo
ptirodovédy, fyziky a pfirodopisu, rozviji védomosti a dovednosti ziskané Zaky v téchto
vzdélavacich pfedmétech.

Vzdélavaci obsah chemie je rozdéleny do téchto tématickych celki:
1. POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

2. SMESI

3. CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY
4. CHEMICKE REAKCE

5. ANORGANICKE SLOUCENINY

6. ORGANICKE SLOUCENINY
7.CHEMIE A SPOLECNOST
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Cilové zaméreni a rozvoj klicovych kompetenci
Vzdélavani v tomto predmétu sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zaka k:
¢ zkoumani pfirodnich zakont a jejich souvislosti s vyuzitim riznych metod poznavani,
pozorovani, méfeni, experimentovani a metod racionalniho mysleni — kompetence
pracovni, kompetence k feSeni problému
e potiebé zkoumat pribéh a pficiny ruznych pfirodnich jevi, hledat jejich vysvétleni
a vyuziti v praxi — kompetence k uéeni, k FeSeni problémi a pracovni
e zplisobu mysleni, které vyzaduje ovéfovani hypotéz o ptirodnich jevech vice
nezavislymi zpisoby — kompetence K uceni, k FeSeni problémii a ob¢anské
e zapojovani do ¢innosti smétujicich k Setrnému chovani k ptirodnim systémiim,
k vlastnimu zdravi i zdravi ostatnich lidi, k porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi
lidi a stavem ptirodniho a zivotniho prostfedi ¢lovéka — kompetence obcanské,
socialni a personalni
e utvafeni dovednosti vhodné se chovat v situacich, kdy hrozi ohroZeni Zivota, zdravi ¢i
majetku jinych lidi — kompetence ob¢anské, socidlni a personalni

Okruhy prurezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA (OSV)

Ve vyucovacich hodinach pouzivaime metody prace, které napomahaji zaktim zvladat vlastni

chovani, utvafi a rozviji zdkladni dovednosti pro spolupraci, formuji studijni dovednosti zakd,

pomahaji k utvafeni pozitivniho postoje k sobé samému a k druhym lidem.Rozvijime

dovednosti pro feSeni problému, (napt. zvladdni ucebnich problémi vazanych na latku

predméti) a schopnosti analyzy vlastnich i cizich postojii a hodnot.

Ucivo:

Napt. Zasady bezpecné prace - ve skolni pracovné (laboratofi) i v béZném Zivoté
Mimoradné udalosti - havarie chemickych provozi, uniky nebezpecnych latek

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA (VDO)

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti vedeme zaky k uvazovani o problémech
v SirSich souvislostech a ke kritickému mysleni. V oblasti postoji a hodnot rozvijime
a podporujeme schopnost zaujeti vlastniho stanoviska a nazoru zakl, vedeme zaky
k asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu - pouzivat demokratické zplsoby FeSeni
konfliktli a problémi v osobnim zivoté i ve spole¢nosti. U¢ime zaky posuzovat a hodnotit
probirané jevy, procesy, udalosti a problémy z riznych uhli pohledu.
Ucivo: Voda - destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné vody; Cistota vody

Vzduch - sloZeni, ¢istota ovzdu$i, ozonova vrstva

Zak uvede piiklady zneciStovani vody a vzduchu v pracovnim prostfedi a domacnosti,
navrhne nejvhodnéjsi preventivni opatfeni a zplsoby likvidace znecisténi. Zak aplikuje
znalosti o principech haSeni pozarti na feSeni modelovych situaci z praxe.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

(VMEGS)
Vedeme zaky k poznani a pochopeni Zivota a dila vyznamnych chemiki — Evropant.
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Tematicky okruh Jsme Evropané - koteny a zdroje evropskeé civilizace.

Rozvijime schopnost racionalné uvazovat, projevovat a korigovat emociondlni zaujeti
v situacich motivujicich k setkdvani, srovnavani a hledani spole¢nych evropskych perspektiv.
Podporujeme globalni feseni ekologickych problémii.

Napt. Zak zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA (EMYV)

Znalosti, dovednosti a nadvyky nezbytné pro praktické feseni  ekologickych problémi
seznamujeme zaky s principy udrzitelnosti rozvoje lidské spole¢nosti a udrzitelného zivota
na Zemi. V oblasti postoji a hodnot vedeme k ochrané pfirody a pfirodnich zdroj,
k ohleduplnosti ve vztahu Kk prostredi.

Tematické okruhy:

Ekosystémy - vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodatstvim, diilezitost pro
krajinnou ekologii); kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého v ptirod¢.

74k se orientuje se v piipravé a vyuzivani riznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostfedi a zdravi Cloveka-primyslova hnojiva,detergenty a pesticidy, insekticidy

Z:akladni podminky Zivota - voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské
aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svéte a u nés, zplsoby feSeni); ovzdusi (vyznam
pro zivot na Zemi), PROJEKT VODA.

Ptirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostiedi,
principy hospodateni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zplsoby ziskavani a vyuzivani ptirodnich
zdroji v okoli)

Vlastnosti latek - hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka vodivost, vliv atmosféry na
vlastnosti a stav latek. Zak uréi spoleéné a rozdilné vlastnosti latek.

Smési, voda, vzduch, anorganické slouc¢eniny, organické slouceniny.

Zak porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxidt, kyselin, hydroxidi
a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na Zivotni prostredi

Zak uréi podminky postadujici pro aktivni fotosyntézu, uvede ptiklady zdrojt bilkovin, tukd,
sacharidi  a vitamin.

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi - odpady a pfiroda, principy a zpisoby
hospodafteni s odpady, druhotné suroviny; Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.

Zak vysvétli vznik kyselych dest'd, uvede jejich vliv na Zivotni prostiedi a uvede opatieni,
kterymi jim lze ptedchazet.Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroji
energie a uvede piiklady produktl priimyslového zpracovani ropy.

Vztah ¢lovéka k prostiedi - zajiStovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci - instituce,
nevladni organizace, lidé; nas Zivotni styl, spotieba véci, energie, odpady, zpisoby jednani a
vlivy na prostiedi. Zak zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi,orientuje se v piipravé a vyuzivani riznych latek v praxi a
jejich vlivech na Zivotni prostiedi a zdravi ¢loveka.

MEDIALNI VYCHOVA (MV)

Ve vyucovacich hodindch rozvijime komunikaéni schopnosti, zv1asté pii prezentaci referatli a
projektl -vystupovani pted jinymi lidmi a stylizace psaného a mluveného textu.

Kritické ¢teni a vhnimani medialnich sdéleni -péstovani kritického piistupu ke zpravodajstvi
a reklamg¢;

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality -identifikace spolecensky vyznamnych
hodnot v textu,identifikovani zakladnich orienta¢nich prvka v textu
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Stavba medialnich sdéleni- zpravodajstvi jako vypravéeni, sestavovani ptispévkll podle
danych kritérii

Vnimani autora medialnich sdéleni - vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i
zastfeni nazoru a postoje,vybér a kombinace slov, obrazli a zvukt z hlediska zdméru

a hodnotového vyznamu

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti -role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce
MULTIKULTURNi VYCHOVA (MKYV)

Ucime zaky komunikovat a zit ve skupiné s piislusniky odliSnych sociokulturnich
skupin a uvédomovat si mozné dopady svych verbdlnich i neverbalnich projevii a nést
odpovédnost za své jednani.

Tematické okruhy:

Kulturni diference - respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincti nebo
ptislusnikil etnik zijicich v miste skoly)

Lidské vztahy - osobni pfispéni k zapojeni zakl z odliSného kulturniho prostiedi do
kolektivu tfidy

Etnicky piivod - rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale 1 jejich
vzéajemna rovnost

Multikulturalita - naslouchani druhym, komunikace s piislusniky odlisnych sociokulturnich
skupin, vstiicny postoj k odliSnostem

Princip socialniho smiru a solidarity - nekonfliktni Zivot v multikulturni spole¢nosti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:
Kompetence K u€eni:
Ucitel:

- vede zéky k soustavnému vzdélavani a zdokonalovani se v uceni, v praci s odbornou
literaturou, tiskem a vypocetni technikou (samostatna prace s texty, miniprojekty zak,
projektové vyucovani, mezipiedmétové Skolni projekty, referaty, prace s internetem
a vyukovymi PC programy)

- uci zaky pracovat s informacemi a davat do souvislosti poznatky z riznych
vzdélavacich oblasti (pokusy, pozorovani, laboratorni prace, feSeni problémovych
uloh na opakovani a procvicovani a dopliiovani probraného uciva )

- uci zaky zhodnotit vysledky svého uceni a volit nové efektivni uebni strategie
(hodnoceni ptipravy na vyucovani, zvladnuti uciva a zadanych tkold, hodnoceni
prace spoluzak)

Kompetence K i‘eSeni problémii:
Ucitel:
- vede zéky k analyze a pochopeni problému, k jeho samostatnému fesSeni
a vyhodnoceni spravnosti zvoleného postupu
- vede zaky k pochopeni feSeni ekologickych problémi a problémt tykajicich se
ochrany zdravi ¢lovéka

Kompetence komunikativni:
Ucitel:

- uci zéky formulovat a vyjadfovat své mySlenky a ndzory v pisemné i Gstni podobé,
aktivné se zapojovat do diskusi, vhodné obhajovat své ndzory a naslouchat druhym
lidem

- vede zaky k vyuzivani informa¢nich a komunika¢nich prostredka

- vede Zaky k efektivni a sluSné komunikaci se spoluzdky a s ostatnimi lidmi
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Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel:
- udi zéky efektivné spolupracovat, ocenit zkusenosti druhych lidi a ¢erpat z nich
pouceni
- uci zéky ovladat a fidit svoje chovani a jednéni, umét pozadat o pomoc a poskytnout ji
- pozitivné ovlivituje kvalitu spolecné prace a upeviiuje dobré mezilidské vztahy

Kompetence obc¢anské:
Ucitel:
- uci zaky schopnostem vecitit se do situace ostatnich lidi, odmitat fyzické a psychické
nasili a postavit se proti nému
- uci zaky chapat zakladni ekologické souvislosti, respektovat pozadavky na kvalitni
zivotni prostfedi a ochranu zdravi ¢lovéka
- uci zaky zodpovédnému chovani v krizovych situacich a v situacich ohrozujicich zivot
a zdravi ¢lovéka
(Ochrana ¢loveéka za mimotadnych udalosti - nebezpecné latky a pripravky- R-véty, S-véty,
varovné znacky a jejich vyznam, mimotadné udalosti - havarie chemickych provozi, uniky
nebezpecnych latek)

Kompetence pracovni:
Ucitel:
- vede zaky k bezpe¢nému a u¢innému pouzivani laboratorni techniky, jinych nastroja
a vybaveni odborné ucebny chemie, k dodrzovéani hygienickych pravidel pfi praci a
uceni
- udi zaky vyuzivat ziskané znalosti a zkuSenosti v praktickém zivote, v zajmu vlastniho
rozvoje a piipravy na budouci povolani

73k pracuje bezpetnd s vybranymi dostupnymi a b&Zné pouzivanymi latkami a hodnoti
jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi.

74k vypo¢itd slozeni roztoktl, pfipravi prakticky roztok daného slozeni, navrhne postupy
a prakticky provede odd€lovani slozek smési o zndmém slozeni; uvede ptiklady odd€lovani
slozek v praxi.

Uvede ptiklady prakticky ddlezitych chemickych reakci, provede jejich klasifikaci
a zhodnoti jejich vyuZzivani, aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich prib¢éh chemickych
reakci v praxi a pii predchéazeni jejich nebezpecnému pritbéhu apod.
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vzdélavaci obor: PRIRODOPIS

Vzdélavaci predmét: PRIRODOPIS,

BIOLOGIE CLOVEKA A VYCHOVA KE ZDRAVI

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Pfirodopis vyuCujeme v 6.,7. a v 9. ro¢niku, Biologii ¢lovéka a vychova ke zdravi v 8.
ro¢niku.

Vyuka téchto predmétii probiha prevazné v odborné ucebné piirodopisu.Vyuku ve skole
dopliuji vychovné a vzdélavaci akce skoly — ptirodovédné vychazky do okoli skoly a mésta,
exkurze, ptirodovédné vzdélavaci pofady, navitévy tachovského Muzea Ceského lesa a dalsi.
Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, kterd na
elementarni Girovni pfiblizuje pfirodovédné poznavani zakim 1. stupné.

Ptirodopis zahrnuje okruh problémi spojenych se zkoumanim pfirody. Poskytuje zadkim
prostfedky a metody pro hlub$i porozuméni pfirodnim jeviim a jejich zékonitostem, dava
potiebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii a pomaha 1épe se
orientovat v bézném zivote.

V tomto predmétu dostavaji zaci prilezitost poznavat prirodu jako systém, jehoz soucdsti jsou
vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznéani je zalozeno i
pochopeni dulezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav, vcetné
clovéka. Vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni, piistupného alternativnim
nazorum, kritického mysleni a logického uvazovani.

Vyucovaci obsah je rozdéleny do téchto tématickych celki:
1.OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

2. BIOLOGIE HUB

3. BIOLOGIE ROSTLIN

4. BIOLOGIE ZIVOCICHU

5. BIOLOGIE CLOVEKA

6. NEZIVA PRIRODA

7.ZAKLADY EKOLOGIE

8. PRAKTICKE POZNAVANi PRIRODY

Biologie ¢lovéka a vychova ke zdravi v 8.ro¢niku je vénovany tématickému celku Biologie
Cloveéka a prebird cast vyuCovaciho obsahu oblasti Cloveék a zdravi. Zejména tematické
okruhy:

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
« détstvi, puberta, dospivani
« sexudlni dospivani a reprodukéni zdravi

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI
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« ochrana pfed pfenosnymi i nepfenosnymi chorobami, chronickym onemocnénim
a urazy bezpecné zplusoby chovani (nemoci pfenosné pohlavnim stykem, HIV/AIDS,
hepatitidy); zdravotni preventivni a Iékatfska péce; odpoveédné chovani v situacich
urazu a zivot ohrozujicich stavli (Urazy v domdcnosti, pfi sportu, na pracovisti,
Vv doprave)

HODNOTA A PODPORA ZDRAVi
+ celostni pojeti ¢loveéka ve zdravi a nemoci

Cilové zaméreni a rozvoj klicovych kompetenci

Vzdélavani v tomto pfedmétu sméfuje k utvafeni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim,
7e vede zaka k:
e zkoumani piirodnich faktl a jejich souvislosti s vyuzitim rtiznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, méfeni, experiment) i riznych metod racionalniho uvazovani
— kompetence k uéeni, ob¢anské a pracovni

e SP4

e potiebé klast si otazky o prubéhu a pricinach riznych prirodnich procest, spravné tyto
otazky formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi — kompetence K FeSeni
problémii a ob¢anské

e zpusobu mysleni, které vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o ptirodnich
faktech vice nezavislymi zpisoby — kompetence Kk feSeni problémi, obcanské
a pracovni

e posuzovani dualezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych ptirodovédnych dat pro
potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéri — kompetence k FeSeni
problémii

e zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémiam,
k vlastnimu zdravi izdravi ostatnich lidi — kompetence socidlni, personalni
a ob¢anské

e porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a zivotniho prostiedi
— kompetence ob¢anské a pracovni
e uvazovani a jednani, kterd preferuji co nejefektivnéj$i vyuZzivani zdrojii energie

-----

slune¢niho zareni, vétru, vody a biomasy — kompetence ob¢anské a pracovni

e utvareni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencidlné
¢i aktudln€ ohrozujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostiedi lidi
— kompetence ob¢anské, socialni a personalni

Okruhy prirezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA (OSV)

Osobnostni rozvoj: seberegulujici jednani jako zékladni ekologicky princip

Obsah tohoto tématického okruhu je napliiovan  prostfednictvim témat sméfujicich
k sebepoznani, zdravému sebepojeti, seberegulaci a k udrzeni psychického zdravi - vyuka
Biologie ¢lovéka a vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu v 8. ro¢niku, témata ochrany
ptirodniho a Zivotniho prostiedi ¢loveka.

Sociadlni rozvoj: evoluce lidského chovani, zvifeci a lidské komunikace

Komunikace a spoluprace ve dvojicich nebo vétsich skupinach, zdokonalovani dovednosti
tykajicich se spoluprace a komunikace v tymu - pokusy, pozorovani, laboratorni prace.
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Upeviiovani dobrych vztahit k sob&é samému i k dal§im lidem, prezentace nazoru pied
spoluzéky — pfiprava a prezentace referati, miniprojektt a projekti .

Moralni rozvoj: rozvoj emociondlnich vztahti, osobnich postojl a praktickych dovednosti
ve vztahu k pfirodnimu prostfedi - komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a ptirodou,
primarni prevence socidln¢ patologickych jevi a Skodlivych zptsobtu chovani, zdravy zivotni
styl, ochrana vlastniho zdravi.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA (VDO)

Uplatnovani zasad slusné komunikace, asertivniho jednani a schopnosti kompromisu.
Vytvareni demokratické atmosféry ve tiid¢, vyuzivani témat zaméfrenych na vztah k domovu
a vlasti.Rozvoj smyslu pro spravedlnost a toleranci, rozvoj kritického mysleni, formula¢nich,
argumentacnich schopnosti, schopnosti nést odpovédnost za své chovani, znalost prav
a povinnosti, demokraticky zpiisob fesSeni konfliktl a problémd.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
(VMEGYS)

Objastiovani dusledkt globélnich vlivli na Zivotni prostfedi, vazby mezi lokalni, narodni,
evropskou a globalni Grovni uvazovani, rozhodovani a jednani.

Rozvoj orientace zakl v globalnich problémech souvisejicich se zdravim.
Tematicky celek Jsme Evropané - mezinarodni organizace a jejich pfispéni k feSeni
ekologickych problémil

ENVIRONMENTALNi VYCHOVA (EMYV)

Vést zaky k aktivni G€asti na ochrané a utvéareni zdravého Zivotniho prosttedi, k pozorovéani
a citlivému vnimani a hodnoceni duasledkl jednani lidi -osvojovani si zakladnich dovednosti
a navykt aktivniho odpovédného pfistupu k prostiedi v kazdodennim Zivoté, pochopeni
objektivni platnosti zakladnich ptirodnich zakonitosti

Tematické okruhy:

Ekosystémy, Zakladni podminky Zivota,

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi, Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA (MV)

Kritické c¢teni a vnimani medialnich sdéleni - péstovani kritického pfistupu ke
zpravodajstvi a reklamé&, vliv médii na postoje a chovani lidi — témata ochrany Zivotniho
prostiedi a zdravi ¢loveka.Stavba medialnich sdéleni, vniméani autora medialnich sdéleni
- vyrazové prostfedky a jejich uplatnéni pro vyjaddfeni nazoru autora, tvorba medidlniho
sdéleni, prace v realizaénim tymu - vydavani Skolniho Casopisu .

MULTIKULTURNI VYCHOVA (MKYV)
Tematicky celek:

Etnicky piivod - rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; lidské rasy, odlisnost lidi, ale
1 jejich vzajemna rovnost; rasizmus, projevy rasové nesnasenlivosti - jejich rozpoznavani
a divody vzniku, postaveni narodnostnich mensin, zékladni informace o riznych etnickych
a kulturnich skupinéch Zijicich v eské a evropské spolecnosti, rtizné zplisoby zivota, odliSné
mysleni a vnimani svéta.

Princip socialniho smiru a solidarity - odpovédnost a piispéni kazdého jedince za
odstranéni diskriminace a pfedsudkid vici etnickym skupindm; nekonfliktni Zivot
v multikulturni spole¢nosti
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Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaku:

Kompetence K u¢eni:
Ucitel:

- vede zaky k soustavnému vzdélavani a zdokonalovani se v ueni formou prace
s ucebnici, odbornou literaturou, tiskem a vypocetni technikou , samostatna prace
s texty v ucebnici, tematické prace zakti a zakovskych skupin, projektové vyucovani,
mezipfedmétové skolni projekty, referdty, prace s internetem a vyukovymi PC
programy

- uci zéky pracovat s informacemi a davat do souvislosti poznatky z riiznych
vzdélavacich oblasti (pokusy, pozorovani, laboratorni prace, feseni problémovych
uloh na opakovani a procvicovani a doplitovani probraného uciva )

- uci zaky zhodnotit vysledky svého uceni a volit nové efektivni uebni strategie

Kompetence K i‘eSeni problémii:
Ucitel:

- vede zéky k analyze a pochopeni problému, k jeho samostatnému feseni
a vyhodnoceni

- udi zaky aplikovat ziskané védomosti k volbé spravnych postupti k feSeni a ovéteni
spravnosti feSeni problému

- vede zéky k pochopeni feseni ekologickych problémii a problémil tykajicich se
ochrany zdravi ¢lovéka v praktickém zivoté

Kompetence komunikativni:
Ucitel:

- uci zaky formulovat a vyjadiovat své myslenky a nazory v pisemné i tistni podobé,
aktivné se zapojovat do diskusi, vhodné obhajovat své nazory a naslouchat druhym
lidem

- vede zéky k vyuzivani informacnich a komunikacénich prostredkti

- vede zaky k efektivni a slusné komunikaci se spoluzaky a s ostatnimi lidmi

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel:

- udi zaky efektivné spolupracovat, ocenit zkuSenosti druhych lidi a ¢erpat z nich
pouceni

- uci zéky ovladat a fidit své chovani a jednani, umét pozadat o pomoc a poskytnout ji

- pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace a upeviiuje dobré mezilidské vztahy

Kompetence obéanské:
Ucitel:

- uci zéky poznavat a chranit ptirodu okoli $koly a mésta

- uci zaky chépat zdkladni ekologické souvislosti a respektovat pozadavky na kvalitni
zivotni prostiedi

- uci Zaky schopnostem vcitit se do situace ostatnich lidi, odmitat fyzické a psychické
nasili a postavit se proti nému

- uci zaky zodpovédnému chovani v krizovych situacich a v situacich ohrozujicich zivot
a zdravi ¢lovéka (poskytnuti prvni pomoci)

Kompetence pracovni:
Ucitel:

- vede zaky k bezpe¢nému a t¢innému pouzivani laboratorni techniky, jinych nastroji
a vybaveni odborné ucebny ptirodopisu

- uci zaky vyuzivat ziskané znalosti a zkuSenosti v praktickém zivote, v zdjmu vlastniho
rozvoje a ptipravy na budouci povolani
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vzdélavaci obor: ZEMEPIS
Vzdélavaci predmét: ZEMEPIS

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:

Piedmét Zemépis je vyucCovan jako samostatny piedmét ve vSech ro¢nicich druhého stupné.
Vyuka probihda v kmenovych tfidach a odborné ucebné. Vzdélavani ve Skole dopliuji
prirodovédné a zemépisné exkurze.

Vzdélavaci obsah ma prirodovédny i spolecenskovédni charakter. Dopliiuje ucivo predmétt
Piirodopis, Fyzika a Chemie z oblasti Clovék a pfiroda a pfedméti Dé&epis a Vychova
k obcanstvi.

Mezipiedmétové vztahy:

Chemie: znecisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry,...

Fyzika: slune¢ni soustava, vesmir, ...

Ptirodopis: rozsiteni zivocicht a rostlin, biotopy, CHKO, narodni parky, ...

Matematika: métitko mapy, prevody jednotek, prace s grafy, diagramy, ...

ICT: zdroj aktudlnich informaci a jejich zpracovani

Déjepis: kultura narodi, historie statd,...

Vzdélavani v predmétu zemépis sméruje k:

e ziskéavani a rozvijeni orientace v geografickém prostiedi, osvojovani hlavnich
geografickych objekt, jevi, pojmi a pouzivani poznavacich metod

e ziskédvani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

e respektovani ptirodnich hodnot, lidskych vytvort a k podpote ochrany zivotniho
prostredi

e rozvoji trvalého zdjmu o poznavani vlastni zemé& a regionti svéta jako nedilné soucasti
zivotniho zpiisobu moderniho ¢lovéka

e rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani

e aplikovani geografickych poznatki v praktickém zivoté

Vzdélavaci obsah pfedmétu je rozdeleny do téchto tématickych okruhii:

1. GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE
A TOPOGRAFIE

.PRIRODNI OBRAZ ZEME

.REGIONY SVETA

.SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

.ZIVOTNI PROSTREDI

.CESKA REPUBLIKA

. TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

N SN 0 A WN
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Okruhy prifrezovych témat

Piedmétem prolinaji tato prufezova témata:

VDO: obcanska spole¢nost a stat; formy participace ob¢ani v politickém zivoté; principy
demokracie

OSV: rozvoj schopnosti poznavani; seberegulace, sebeorganizace; kreativita; poznavani
lidi; mezilidské vztahy; komunikace; kooperace; feseni problému a rozhodovaci
dovednosti; hodnoty, postoje

EMV: ekosystémy; zdkladni podminky Zivota; problémy Zivotniho prostfedi; vztah
¢loveka k prostiedi

MV: kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni; interpretace vztahu medialniho sdéleni
a reality; stavba medialniho sdéleni; tvorba medialniho sdéleni; prace v realizacnim
tymu

VMEGS: objevovani Evropy, svéta

MKYV:  kulturni diference; lidské vztahy; etnicky ptivod; multikulturalita; principy

solidarity

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovyvch kompetenci zaku:

Kompetence K uceni:

Ucitel vede Zaky:

-k vyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni, porovnavani informaci
-k spravnému pouzivani odborné terminologie

-k nalézéni souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi
- kvyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatku z jinych predméta

Kompetence komunikativni:

Ucitel vede zaky:

-k dodrzovéni pfedem stanovenych pravidel komunikace
-k naslouchani a respektovani nazorti druhych

-k interpretaci ¢i prezentaci riiznych textl, obrazovych materidl(i, grafii a jinych forem
zaznamu v pisemné i mluvené podobé¢

Kompetence K i‘eSeni problémii:

Ucitel vede Zaky:

-k vyhledavani a kombinovani informaci z rtiznych informac¢nich zdrojt

-k vyuZivani metod, pii kterych dochdzeji k objevliim, feSenim a zavérim sami Zaci
-k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyrok

-k odpovédim na oteviené otazky, k praci s chybou

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel vede zaky:

-k vyuzivani skupinového a inkluzivniho vyucovani

-k utvareni pocitu zodpovédnosti za sva jednani

-k ochoté pomoci a o pomoc pozadat

-k spolutiasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k ndslednému hodnoceni svych vysledki
-k dodrzovani dohodnuté kvality, postupt, terminti

-k obcanské odpoveédnosti za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokalnim a
globalnim métitku
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Kompetence obéanské:
Ucitel vede zaky:
-k dodrzovéani pravidel slusného chovani
-k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrzitelného rozvoje
-k tomu, aby brali ohled na druhé
-k vytvafeni osobnich pfedstav o geografickém a zivotnim prostiedi

Kompetence pracovni:

Ucitel vede zaky:
-k dodrzovani pravidel bezpe¢ného chovani v terénu
-k vyhledavani a vyuzivani riznych zdroji informaci

Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vzdélavaci obor: HUDEBNI V,YCI-!OVA
Vzdélavaci piredmét: HUDEBNI VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Pfedmét Hudebni vychova se vyucuje ve vSech rocnicich 1 hodinu tydné. Vyuka probiha
v odbornych u¢ebnach Hv pro 1. a 2. stupe.

Vyuku vhodné doplituji vychovné koncerty a vzdélavaci potady organizované Skolou.

Ve vyuce se vyuzivd audiovizualni technika, rizné formy a metody prace s vyuzitim
dostupnych vyucovacich pomiicek. Cilem pfedmétu je rozvijeni hudebnosti Zzaku, ziskani
vztahu k hudbé a uméni.

Rozviji se ve ¢tyfech hlavnich ¢innostech:

1. Zpév  (vokalni ¢innost - prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu)

2. Poslech (poslechova ¢innost - aktivni vnimani hudby, poznavani zanru, styli a podob)

3. Pohyb (hudebné pohybova ¢innost- ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty)

4. Hra na hudebni nastroje (instrumentélni ¢innost).

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoZznuje Zakiim jiné neZ pouze racionalni poznavani
svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence - uméni a kulturu.. Vzdelavani v této
oblasti pfinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. V procesu
uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti
jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému 1 k okolnimu svétu.
Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakladé spole¢nych
témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potieb ostatnich lidi. V tvofivych ¢innostech jsou
rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim téonu a zvuku, linie, bodu,
tvaru, barvy, gesta, mimiky apod.

Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentélnich, hudebné pohybo-
vych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé, k jejimu aktivnimu
vnimani a vyuZzivani jako svébytného prosttedku komunikace. V etapé zakladniho vzdélavani
se tyto hudebni Cinnosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami
hudebni vychovy.
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Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a dopliujici se, rozvijeji
ve svém komplexu celkovou osobnost zaka, piedevsim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti
- jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi
- Sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, instrumentalnimi, hudebn¢ pohybovymi,
hudebné tvotivymi a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto Cinnosti zdk mutZze uplatnit sviij individudlni hlasovy potencial pfi
so6lovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individudlni instrumentalni dovednosti pii
souborové hie adoprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pii tanci
a pohybovém doprovodu hudby a Vv neposledni fadé¢ je mu dana pfilezitost ,,interpretovat®
hudbu podle svého individudlniho zajmu a zaméteni.

Vzdélavaci obsah predmétu Hudebni vychova na 2. stupni je rozdélen do téchto tématickych
a ¢innostnich okruhti:

1. VOKALNI CINNOSTI - prace s hlasem, kultivace péveckého i mluvniho projevu,
uplatiiovani a posilovani spravnych péveckych navyki

2. INSTRUMENTALNI CINNOSTI - hra na hudebni nastroje, jejich vyuziti pii hudebni
reprodukci i produkci

3. HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI - ztvarfiovani hudby a reagovéani na ni pomoci
pohybu, tance a gest

4. POSLECHOVE CINNOSTI - vniméani (percepce) zné&jici hudby, pfi niz 74k poznava hudbu
ve vsech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobéch, uci
se hudbu analyzovat a interpretovat

Meziptfedmétové vztahy:

Télesna vychova - pohyb, tanec.

Vyuka jazyku - vyuka pisni v cizim jazyce, rytmizace slov

Dramaticka vychova - vyjadfovani pocitli, emoci

Vytvarna vychova - vytvarné ztvarnéni melodie, textu pisni apod.).

Cilové zaméieni a rozvoj kli¢ovych kompetenci:

Vzdélavani v tomto pfedmétu smétuje k utvaieni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, ze
vede Zaka k:
e pochopeni uméni jako specifického zplisobu pozndni a k uzivani jazyka uméni jako
svébytného prostiedku komunikace — kompetence Kk uceni, socialni, obc¢anské
a komunikativni

e chapani uméni a kultury v jejich vzdjemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti
lidské existence; k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné
jedinecné vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tvir¢iho potencidlu,
kultivovani projevt a potieb a k utvafeni hierarchie hodnot — kompetence ob¢anské,
socialni a personalni

e spoluvytvafeni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani
uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
pfistupu k rdznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim
projeviim a pottebam riznorodych skupin, narodi a narodnosti — kompetence socialni,
personalni a obéanské

e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; K tvorivému pfistupu ke svétu,
k moznosti aktivniho pfekonavani zivotnich stereotypt a k obohacovani emocionalniho
zivota — kompetence socialni a personalni
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Okruhy prirezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA (OSV)

Osobnostni rozvoj:

Hudebni ¢innosti rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zaka - umélecké osvojovani
svéta, rozvijeni specifického citéni, tvotivosti a vnimavosti jedince k uméleckému dilu
Rozvoj schopnosti poznavani - cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
Sebepoznani a sebepojeti - zdroj informaci o sobé&,temperament, postoje, hodnoty
Seberegulace a sebeorganizace - regulace vlastniho jednani i prozivani

Psychohygiena- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
Kreativita - cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity

Socialni rozvoj:

Studium hudebniho uméni a jeho tvorba se stava prostiedkem k poznavéani sebe samému
1 okolniho svéta, rozviji schopnost vcitit se do kulturnich potfeb ostatnich lidi a jimi
vytvotfenych hodnot. Hudebni uméni je neoddélitelnou soucasti kazdodenniho zivota lidi
podobné jako kultura chovani, oblékani, cestovani, prace apod.

Poznavani lidi - rozvoj pozornosti vii¢i odliSnostem

Mezilidské vztahy — pohled na svét oima druhého

Komunikace - fe¢ téla, fe¢ zvuku a slov, fe¢ piedmétu a prostiedi vytvareného clovékem,
cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

Kooperace a kompetice - dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni

Moralni rozvoj:

V hodinéch se pfipominaji historické souvislosti a spolecenské kontexty ovlivitujici uméni
a kulturu, zéci jsou vedeni k pozitivnimu postoji k uméleckym dilam.

ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti - problémy v seberegulaci

Hodnoty, postoje, prakticka etika - analyza vlastnich i cizich postojii a hodnot

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA (VDO)
- vedeme zéky k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisnosti
- vedeme zaky k otevienému, aktivnimu, zainteresovanému postoji v zivoté
- demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

- demokratické zplisoby feSeni konflikthi a problémli v osobnim Zivoté
1 ve spolecnosti
Vyuzivame témata zamétena na vztah k domovu a vlasti napt. u poslechovych ¢innosti.

Hudebni dilo a jeji autor - Ceska hudebni tvorba, hudebni skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkuSenostmi

Hudebni styly a Zanry - chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i1 spolecnosti,
kulturnim tradicim a zvykiim

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
(VMEGS)

- budeme rozvijet schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim
kontextu, nachazet spolecné znaky a odliSnosti a hodnotit je v Sir§ich souvislostech
- vedeme zaky k poznani a pochopeni zivota a dila vyznamnych Evropant
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- utvafime u zakl pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti

Tématicky celek: Evropa a svét nas zajima - lidova slovesnost, zvyky a tradice narodt Evropy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA (EMYV)

- podpora a prezentace zdravého zivotniho stylu, vnimani estetickych hodnot
prostiedi, vnimavy a citlivy ptistup zakt K ptirodé¢ a piirodnimu a kulturnimu
dédictvi

MEDIALNI VYCHOVA (MV)

- budeme ucit zéky vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy
1 naplnéni volného Casu

- ucime zaky chapat cile a strategie vybranych medialnich obsahi

- vefejné vystupovani zakl a péveckého sboru

Kritické vnimani medialnich sdéleni - rozliSeni zdbavnich (,,bulvarnich®) prvka

a spolecensky vyznamnych

Vnimani autora medidlnich sdéleni - vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni ¢i
zastfeni ndzoru a postoje, vybér obrazi a zvukt

MULTIKULTURNI VYCHOVA (MKYV)

- rozvijet schopnost poznavat a tolerovat odlisnosti jinych narodnostnich, etnickych,
nabozenskych, socidlnich skupin a spolupracovat s ptislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin

- ucit zaky vnimat odliSnost jako pfilezitost k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu

Kulturni diference - jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti; clovek jako
nedilna jednota télesné i duSevni stranky, ale 1 jako soucdast etnika; poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincii nebo
ptislusnikil etnik zijicich v misté Skoly);

Lidské vztahy - zapojeni zaki z odliSného kulturniho prostiedi do kolektivu tfidy
Multikulturalita - multikulturalita sou¢asného svéta, vstiicny postoj k odlisnostem

Princip socialniho smiru a solidarity - aktivni spolupodileni dle svych moznosti na
pretvareni spolecnosti

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

Kompetence K uceni:
Ucitel
- uci zaky zpivat na zaklad¢ dispozic intona¢né Cisté a rytmicky piesné
- vede Zaky k uZivani spravné terminologie a symboliky
- umoziuje kazdému zakovi zaZit uspéch
- voli takové formy a metody prace, které motivuji Zdka k aktivnimu vzdélavani se
v pfedmétu a v ¢innostech spojenych s jeho obsahem
- uc¢i zaky kriticky zhodnotit vysledky svého u€eni a hledat cesty vedouci k jejich
zlepSeni

Kompetence K fFeSeni problému:
Ucitel
- uci zaky rozliSovat jednotlivé kvality tond, rozpoznavat vyrazné tempové a dynamické
zmény hudby
- u¢i rozpoznavat né€které hudebni nastroje, odliSit hudbu vokalni, instrumentalni
a vokaln¢ instrumentalni
- sleduje pokrok zaki, vede zaky k vzdjemnému naslouchani
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- udi zéky vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti k feseni problému kazdodenniho
zivota ve Skole a v rodiné

Kompetence komunikativni:
Ucitel
- vede zaky k rytmizaci a melodizaci jednoduchych text
- umoziuje zakim reagovat pohybem na znéjici hudbu, vyjadfovat tempo, dynamiku...
- se zajima o naméty, nazory, zkusenosti zaki
- podporuje rozvoj dovednosti formulovat a vyjadrit svlij pocit, postoj, mySlenku
a nazor
- vede zéky k aktivnimu naslouchani a asertivni komunikaci

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel
- vede zéky ke kritickému usuzovani a posuzovani zanrt a stylti hudby
- podporuje upeviiovani dobrych mezilidskych vztahii v kolektivu tfidy
- vede zéky k ohleduplnosti a tcté k Zivotu, praci a dilu jinych lidi

Kompetence obdanské:
Ucitel
- vede zéky ke kritickému mysleni nad obsahy hudebnich d¢l
- umoziuje zaklim, aby se podileli na utvafeni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejiho
vysledku
- udi zadky zaujmout pozitivni postoj k narodnim tradicim, slovesnosti, lidovym pisnim
a tancim, k dilti ¢eskych a evropskych hudebnich skladateli a k ostatnim uméleckym
dilim
- rozviji schopnost vcitit se do pocitl a situace jinych lidi, odmitat fyzické a psychické
nasili a postavit se proti nému

Kompetence pracovni:
Ucitel
- vede zaky k vyuziti jednoduchych hudebnich nastrojii k doprovodni hie, tane¢nim
pohybem vyjadiuje hudebni naladu,sleduje pii hodin€ pokrok vSech zaki
- vede Zaky k pouZivani obecné znamych termint, znakd a symboli
- uci zaky bezpecné a u€inné pouzivat nastroje a vybaveni ucebny, dodrzovat
vymezena pravidla chovani a fad u€ebny, plnit povinnosti a zavazky
- uci zaky vyuzivat ziskané schopnosti, znalosti a dovednosti v zajmu vlastniho rozvoje
a pfipravy na budouci povolani ( podpora a rozvoj talentt)
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Vzdé&lavaci oblast: UMENI A KULTURA

Vzdélavaci obor: VYTVARNA VYCHOVA
Vzdélavaci pfedmét: VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Vyucovaci pfedmét Vytvarna vychova se vyucuje ve vSech rocnicich.

Vyuka probihd v kmenovych tfidich a ucebné Vv. Vhodné ji doplnuji vychovné a
vzdélavaci akce organizované Skolou — navitévy Muzea Ceského lesa, Méstské galerie,
vytvarné vychazky do okoli Skoly a mésta, zapojovani zakd do ruznych soutézi
organizovanych vramci oblasti @ do mezindrodni vytvarné soutéze partnerskych Skol
z Mitterteichu a Hermsdorfu v SRN.

Na 1.stupni zdkladniho vzdélavani se Zaci seznamuji prostiednictvim Cinnosti
s vyrazovymi prostiedky vytvarného uméni. S nimi se uci tvofivé pracovat, uzivat je jako
prostfedkli pro sebevyjadieni. Pozndvaji zdkonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi
umeéleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a vypoveédi sdélované
uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

V ptredmétu je rozvijena tvotfivost a citlivost, kde se soustfed'ujeme na schopnost vciténi
a porozumeéni. Dalsi funkci vytvarného dila je vyjadieni sebe sama, ze v§eho nejvice nam ale
jde o schopnost svobodné se vyjadiovat a hlavné vnimat.

Pracujeme s projekty a projektovymi bloky. Stfidame praci ve skupinach s individualni
¢innosti. Dbame na to, aby kazda prace byla zhodnocena vyucujicim i samotnymi zaky. Zaci
prezentuji vysledky své prace.

S ptechodem na 2. stupenn zakladniho vzdélavani se otevird cesta SirSimu nazirani na kulturu
a uméni. Pfipominaji se historické souvislosti a spolecenské kontexty ovliviiujici uméni a
kulturu, vztahy mezi jednotlivymi druhy uméni. Uplatiiuje se riiznorodost vyrazovych
prostiedkit ptfi hledani variant feSeni spole¢né zvolenych témat (projekty). Ty oteviraji
spole¢ny prostor pro ziskani dovednosti a poznatkl prekracujicich ramec jednotlivych obort a
piispivaji tak k osobitéjSimu a originalnéjSimu sebevyjadieni 1 hlubSimu porozumeéni
uméleckému dilu.

Vytvarnd vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvotivy piistup k praci
s nimi pii tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktudlni
zkuSenosti Zaka a umoZiiuje mu uplatilovat osobné jedine¢né pocity a proZitky.

Vyucovaci obsah je zalozeny na tviirCich Cinnostech - tvorbé€, vnimani a interpretaci. Tyto
¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost,
fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarnd vychova vizudlné obrazné
prostfedky nejen tradini a ovéfené, ale i nové vznikajici v soucasném vytvarném umeéni a v
obrazovych médiich. Tviré¢imi €innostmi zaloZenymi na experimentovani je Zak veden k
odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné pocity a proZitky a zapojit se na své odpovidajici
urovni do procesu tvorby a komunikace.
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Vzdélavaci obsah predmétu Vytvarna vychova je rozdélen do téchto tématickych
a ¢innostnich okruhti:

1. ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI - &innosti, které umoziuji zakovi rozvijet
schopnost rozeznavat podil jednotlivych smyslii na vnimani reality a uvédomovat si vliv této
zkusenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostredki pro jeji vyjadieni.

2. UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY - ¢&innosti, které vedou zéka k uvédomovéni si
a uplatiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualn¢ obraznych
vyjadieni.

3. OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU - ¢&innosti, které umoziuji zakovi
utvafeni obsahu vizualné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych
1 neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledkl vlastni tvorby, dél vytvarného umeéni i dél
dalsich obrazovych médii.

Cilové zaméreni a rozvoj kli¢ovych kompetenci:

Vzdélavani v tomto predmétu sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze
vede zéka k:
- pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako
svébytného prostiedku komunikace - kompetence K uéeni, socialni, obcanské
a komunikativni
- chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neodd¢litelné soucasti
lidské existence- kompetence ob¢anské
- uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né vnimani,
citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tvircéiho potencialu, kultivovani projevi
a potieba k utvareni hierarchie hodnot — kompetence k udeni, socidlni, personalni
a obcanské

- spoluvytvafeni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani
uméleckych hodnot v Sir§ich socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
pfistupu k rtznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim
projevim a potfebam riznorodych skupin, narodti a narodnosti — kompetence
obc¢anské, socidlni a personalni

- uveédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke svétu,
k moznosti aktivniho ptekonavani zivotnich stereotypti a k obohacovani emocionalniho
zivota — kompetence socialni a personalni

- zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zptisobu
nalézani a vyjadfovani osobnich proZitki i1 postoji k  jevim a vztahim
Vv mnohotvarném svété — kompetence socialni, personalni a obéanské

Okruhy prirezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA (OSV)

Osobnostni rozvoj:
Rozvoj schopnosti poznavani - cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni
Sebepoznani a sebepojeti - zdroj informaci o sob¢, temperament, talent, postoje, hodnoty
Seberegulace a sebeorganizace - regulace vlastniho jednani i prozivani
Psychohygiena - dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

a ostatnim lidem
Kreativita — ¢innosti a vytvarné techniky podporujici rozvoj kreativity
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Socialni rozvoj:

Poznavani lidi - rozvoj pozornosti vii¢i odliSnostem
Mezilidské vztahy — pohled na svét o¢ima druhého, vnimani a utvafeni mimouméleckého
esteti¢na

Komunikace — chapani uméni jako prostiedku komunikace a osvojovani si svéta, porozumét
feCi predméti a prostiedi vytvareného clovékem, cviceni pozorovani, empatického
a aktivniho naslouchani v komunikaci se spoluzédky, rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin,
Vv nichz se zadk pohybuje (ve Skole i mimo Skolu); vysvétlovani vysledki tvorby podle
vlastnich schopnosti a zaméteni, komunikac¢ni grafika,

Kooperace a kompetice - pozitivni mysleni, schopnost spoluprace s ostatnimi lidmi

Moralni rozvoj:

V hodinach se pfipominaji historické souvislosti a spoleCenské kontexty ovliviiujici uméni
a kulturu, zéci jsou vedeni k pozitivnimu postoji K uméleckym dilim.

ReSeni problémi a rozhodovaci dovednosti - feSeni problémi seberegulace, prace
ve skupinach

Hodnoty, postoje, prakticka etika - analyza vlastnich i cizich postojii a hodnot

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA (VDO)

Podporujeme demokratickou atmosféru a vztahy ve $kole, demokratické zptuisoby feseni
konfliktii a problémil v osobnim zivoté 1 ve spole¢nosti. Vedeme zéky k respektovani
kulturnich, etnickych a jinych odli$nosti, k otevienému, aktivnimu, zainteresovanému postoji
V zZivoté. Vyuzivame témata zamétena na vztah k domovu a vlasti. Vedeme zaky k ucté ke
kulturnim pamatkam a uméleckym dilam.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
(VMEGS)

Evropa a svét nas zajima - mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé
a svétu; zivot Evropant a styl zivota v evropskych rodinach

Rozvijime schopnost srovnéavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu, nachazet
spole¢né znaky a odliSnosti a hodnotit je v §irSich souvislostech.

Podporujeme rozvoj pozitivniho postoje k jinakostem a kulturni rozmanitosti.
Vedeme zaky k poznani a pochopeni zivota a dila vyznamnych maliiti - Evropand.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA (EMV)

Prispivame k utvareni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostredi.
Vedeme 7Zdky k vnimavému a citlivému pfistupu k pfirodé a pfirodnimu a kulturnimu
dédictvi.

MEDIALNI VYCHOVA (MV)

Kritické vnimani medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni - vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i
zastfeni nazoru a postoje, vyber obrazii.Rozvoj schopnosti vnimat, interpretovat a kriticky
hodnotit artefakty umélecké i bézné medialni produkce.

Vedeme zdky k wuvédoméni si moZnosti svobodného vyjadfeni vlastnich postojil
a odpovédnosti za zptlisob jeho formulovani a prezentace.

MULTIKULTURNI VYCHOVA (MKYV)
Kulturni diference - poznavani vlastniho kulturniho zakotveni, respektovani zvlaStnosti

vy
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Lidské vztahy - zapojeni zakl z odliSného kulturniho prostfedi do kolektivu tiidy
Multikulturalita - multikulturalita sou¢asného svéta, vstiicny postoj k odliSnostem

Princip socidlniho smiru a solidarity - aktivni spolupodileni dle svych moznosti na
pietvareni spolecnosti. Podporujeme rozvoj schopnosti poznavat a tolerovat odliSnosti jinych
narodnostnich, etnickych, ndbozenskych, socialnich skupin a spolupracovat s ptislusniky
odlisnych sociokulturnich skupin. U¢ime zaky vnimat odliSnost jako ptilezitost k obohaceni,
nikoli jako zdroj konfliktu.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci zaku:

Kompetence K uceni:
Ucitel
- voli takové formy a metody prace, které motivuji zdka k aktivnimu z4jmu o vytvarné
umeéni v ¢innostech spojenych s obsahem vytvarné vychovy
- uci zaky kriticky zhodnotit vysledky svého uceni a ¢innosti, nést odpoveédnost za
chyby a nedostatky, hledat cesty vedouci k jejich zlepSeni
- uci zaky davat do souvislosti poznatky z riznych vzdélavacich oblasti
- umoziuje zakim zaujimat a rozvijet postoj k obraznému vyjadieni
Kompetence K i‘eSeni problémii:
Ucitel
- udi zaky vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti k feSeni problémi kazdodenniho
zivota ve Skole a v rodinég, vyhodnotit a obh4jit sva feSeni a rozhodnuti
- vede zaky k tvofivému pfistupu pfi feSeni vytvarnych ukola
- podporuje u zakl schopnost problémy
Kompetence komunikativni:
Ucitel
- rozviji chapani umeéni jako prostfedku komunikace
- vede zéky k aktivnimu naslouchani, respektovani ndzort jinych a k asertivni
komunikaci, podporuje rozvoj dovednosti formulovat a vyjadrit sviij pocit, postoj,
myslenku a nazor
Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel
- vede zaky k tvofivé praci ve skupiné, k pomoci ostatnim, k tomu, aby respektovali
moznost riznych pfistupt k praci
- podporuje upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht v kolektivu t¥idy
- vede Zaky k ohleduplnosti a tcté k Zivotu, praci a dilu jinych lidi
Kompetence obdanské:
Ucitel
- uci zaky pozitivnimu postoji k uméni a kulturnim pamatkam, chapéni a respektovani
estetickych poZadavkil na Zivotni prostfedi
- rozviji schopnost vcitit se do pociti a situace jinych lidi, odmitat fyzické a psychické
nasili a postavit se proti nému
Kompetence pracovni:
Ucitel
- umoziuje zakiim uzivat samostatné vizualn€ obrazné techniky
- uci zédky bezpecné a i€inn€ pouzivat nastroje a potiebné pomiicky, dodrzovat
vymezend pravidla chovani a zodpoveédné plnit povinnosti a zadané tikoly
- uci zéky vyuZzivat ziskané schopnosti, znalosti a dovednosti v zajmu vlastniho rozvoje
a piipravy na budouci povolani (podpora a rozvoj talentu)

89



Zékladni $kola Tachov, Zareéna 1540  Skolni vzdélavaci program ,,SKOLA PRO ZIVOT*

Vzdé&lavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Vzdélavaci obor: VYCI—!OVA KE ZDRAVI ]
Vzdélavaci pfedmét: VYCHOVA KE ZDRAVI

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Vyucovaci pfedmét Vychova ke zdravi je vyucovan na 2. stupni 1 vyuc. hodinu tydné
V6., 7. a 9. roéniku. Cast obsahu vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi je zafazena do
ucebnich osnov pfedmétu Biologie Clovéka a vychova ke zdravi v 8. rocniku. Vyuka probiha
Vv kmenovych tfidach, v odborné ucebné piirodopisu, dle potieby v pocitacovych ucebnach
skoly. Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolind do ostatnich vzdélavacich oblasti,
které jej obohacuji nebo vyuzivaji a do zivota celé Skoly.

Obsah vyucovaciho predmétu Vychova ke zdravi tvofi zdkladni poznatky o clovéku
v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi. Svym vzdélavacim obsahem bezprostiedné
navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, je velmi tizce propojen s prifezovym
tématem Osobnostni a socidlni vychova.

Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky,
rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky, pfedchézet tirazim a celit vlastnimu ohrozeni

v _c7

a spolecenstvi vrstevnikll, o pfirod€, clovéku i vztazich mezi lidmi.U¢i se divat na vlastni
¢innosti z hlediska zdravotnich potfeb a Zivotnich perspektiv dospivajiciho jedince,
rozhodovat se ve prospéch zdravi.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu je rozdéleny do téchto tématickych celki:
1. VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI
2. ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
3. ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI
4. RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE
5. HODNOTA A PODPORA ZDRAVI
6. OSOBNOSTNi A SOCIALNI ROZVOJ

Vzdélavani v tomto predmétu sméfuje k utvateni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zakt tim,
ze vede zéaky k:
« poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty — kompetence socialni
« pochopeni zdravi jako vyvdzené¢ho stavu télesné, duSevni 1 socidlni pohody,
podpoieného piijjemnym prostiedim a atmosférou ptiznivych vztahii — kompetence
socialni, personalni ob¢anské a komunikativni
« poznavani Clovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota
na zpusobu vlastniho jednani a rozhodovani — kompetence sociidlni, personalni
a obcfanské

«  ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét,
i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje — kompetence k uéeni

«  vyuzivani osvojenych preventivnich postupl pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,
K upeviiovani zpusobu rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi
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v kazdé 7zivotni situaci ipoznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni
ochranou zdravi — kompetence K FeSeni problému

« propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztahti se zékladnimi etickymi
a moralnimi postoji - kompetence ob¢anské

« chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného
piredpokladu pro vybér partnera i profesni drahy, pro uplatnéni ve spolecnosti
— kompetence socialni, pracovni a ob¢anské

« aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospésnych ¢innosti ve Skole i v obci — kompetence socialni, personalni a ob¢anské

Okruhy prirezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA (OSV)

Osobnostni rozvoj:

Sebepoznani a sebepojeti — porozuméni sob¢é samému a druhym, zdravé a vyrovnané
sebepojeti.

Seberegulace a sebeorganizace — zvladani vlastniho chovani, primarni prevence socialné

patologickych jevi a Skodlivych zplisobl chovani, cviceni sebereflexe, sebekontroly,

sebeovladani a zvladani problémovych situaci; stanoveni osobnich cili a postupnych kroki

k jejich dosazeni.

Psychohygiena - duSevni hygiena, ziskavani dovednosti vztahujicich se k zdravému

dusevnimu a socidlnimu zivotu, socidlni dovednosti pro pifedchazeni a zvladani stresu,

hledéni pomoci pii problémech, kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky

k prekonavani tnavy a k posilovani dusevni odolnosti.

Socialni rozvoj:

Poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace

Moralni rozvoj:

Cviceni zaujimani hodnotovych postoji a rozhodovacich dovednosti; dovednosti pro feseni

problému v mezilidskych vztazich; pomahajici a prosocialni chovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA (VDO)

Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace, respektovani sebe sama 1 druhych, ptijiméni
nazoru druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztahy, pisobeni na zménu kvality
prostiedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za zdravi, programy podpory zdravi,
bezpecné chovani, dodrzovani pravidel bezpe€nosti a ochrany zdravi, ochrana clovéka za
mimotadnych udalosti, bezpecnost v dopravé, znalost pravidel silni¢niho provozu, zdravotni
preventivni a lékatska péce; odpovédné chovani v situacich urazu,vztahy a pravidla souziti
Vv prostiedi komunity, komunikace se sluzbami odborné pomoci

ENVIRONMENTALNi VYCHOVA (EMV)
Ochrana Zzivotniho prostiedi jako podminka ochrany zdravi a zdravého zivotniho stylu

MEDIALNI VYCHOVA (MV)
Manipulativni reklama a informace, reklamni vlivy, plisobeni sekt
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MULTIKULTURNI VYCHOVA (MKYV)

Respektovani sebe sama i druhych, pfijimani ndzoru druhého, empatie; chovani podporujici
dobré vztahy, aktivni naslouchéni, dialog, efektivni a asertivni komunikace a kooperace
V riznych situacich

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci zaku:

Kompetence K uéeni:

Ucitel:

pouziva takové formy a metody prace, které podporuji zajem zaka o vzdélavaci obsah
vyucovaciho predmétu, vede zaky k aktivnimu uceni a vyuzivani informaci

Z riznych zdroji

uci zaky znat a pouzivat zasady zdravého stravovani, osobni, intimni a duSevni
hygieny, pravidla bezpec¢nosti a ochrany zdravi, pravidla silni¢niho provozu, zasady
poskytnuti prvni pomoci pii trazech a v situacich ohrozujicich zdravi lidi

uci zaky kriticky posuzovat ziskané poznatky a vyvozovat z nich zavéry

uci zaky zdravému Zivotnimu stylu

Kompetence k reSeni problémii:

Ucitel:

u¢i zaky rozpoznavat, formulovat a fesSit problémy souvisejici s ochranou jeho
zdravi

uci zaky spravné reagovat v konfliktnich a krizovych situacich (sebeovladani

a zvladani problémovych situaci, dovednosti potiebné pro feseni problémil

v mezilidskych vztazich)

uci zaky rozpoznat a fesit problémy Sikany a jinych projevi nasili na détech

a dospivajicich

vede zaky k pouzivani efektivni a asertivni komunikace

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

uci zéky formulovat a vyjadfovat své mySlenky a ndzory v pisemném 1 Gstnim projevu
uci zaky naslouchat druhym lidem a porozumét jim

uci zéky tvofiveé vyuzivat riizné typy textll, zaznamu a obrazovych materialt
podporuje vyuzivani informacnich a komunikacnich prostfedkll ve svém predmétu
voli formy a metody préce, které podporuji rozvoj komunikativnich dovednosti pii
spolupraci s ostatnimi lidmi

rozviji u Zaka schopnosti a dovednosti potfebné pro zapojovani se do diskusi

a k obhajovani svych nazoru a postoji

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel:

voli metody a formy prace, které pozitivné ovlivituji mezilidské vztahy a kvalitu
spole¢né prace

uci zaky efektivné spolupracovat s druhymi lidmi, poskytnou pomoc a umét o ni
pozadat

uci zaky ocenit zkuSenosti druhych lidi a ¢erpat z nich pouceni

rozviji schopnost ovladat a fidit svoje jednani a chovani v kolektivu
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Kompetence obéanské:
Ucitel:
- uci zéky chapat a dodrzovat zékladni principy, na nichz spoc¢ivaji spolecenské normy
- uci zaky chovat se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot
a zdravi lidi
- uci zaky respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi
- podporuje dobré vztahy mezi zaky a uci je kooperaci a pomoci v riznych situacich

Kompetence pracovni:
Ucitel:
- voli metody a formy prace, které podporuji rozvoj schopnosti a dovednosti potiebnych
V bézném praktickém zivoté ( spoluprace, pomoc druhym, bezpecnost a organizace
prace)
- uzaktrozviji socidlni dovednosti pro pfedchdzeni a zvladédni Unavy a stresu
- rozviji schopnost vyuzivat ziskané védomosti z oboru v zajmu zakova vlastniho
rozvoje a ptipravy na budouci povolani

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Vzdélavaci obor: TELESNA VYCHOVA
Vzdélavaci pfedmét: TELESNA VYCHOVA
Volitelny piredmét: SPORTOVNI VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Vyucovaci predmét télesnd vychova se vyucuje ve vSech rocnicich. Vyuka probihd ve dvou
télocvi¢nach (micovna, gymnastickd té€locvi¢na) a na Skolnim hfisti. Vyuku dopliuji kurzy
plavani, kurzy snowboardingu a lyzovani, turistické kurzy a sportovni soutéze. Zaci $koly
nav§tévuji sportovni krouzky Centra sportu a jsou ¢leny SSK, ktery pracuje pod vedenim
okresni rady ASSK.

Vyuku télesné vychovy na 2. stupni rozsifuje v 7.- 9. rocniku volitelny pfedmét Sportovni
vychova.

Ucebni obsah pfedmétu je rozdéleny na:
1. CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVi

2. CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
3. CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

Cinnosti_ovliviujici zdravi - vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotné
zamétené Cinnosti, rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, ohebnosti, pohyblivosti,
koordinace pohybu, hygiena pii Tv, bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

Cinnosti_ovliviujici uroveit pohybovych dovednosti - pohybové hry, zéklady gymnastiky,
rytmické a kondicni formy cvieni pro déti, zéklady atletiky, sportovnich her, turistika
a pobyt v ptirod¢, plavani, brusleni, dalsi pohybové ¢innosti.
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Cinnosti podporujici pohybové uéeni - komunikace v Tv, organizace pii Tv, zasady jednani
a chovani, pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti, méieni a posuzovani
pohybovych dovednosti, zdroje informaci o pohybovych ¢innostech.

Vyucovaci pfedmét sméfuje k poznani pohybovych moznosti a zajmt zaki, k poznavani
ucinkli konkrétnich pohybovych aktivit na télesnou zdatnost, dusevni a socidlni pohodu.
Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové Cinnosti zakti k Cinnosti fizené
a vybérové. Predpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je zaklv prozitek
z pohybu az komunikace pii pohybu, dobie zvladnuta dovednost pak zpétné umociuje
kvalitu jeho prozitku.

U zé&kt je rozvijena schopnost :
e pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti
e samostatn¢ ohodnotit Groven své zdatnosti a vykonnosti
e aplikace technik pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni
e aplikovat aktivity pro podporu a ochranu zdravi

e umét zafadit do denniho rezimu pohybové cinnosti pro uspokojovani vlastnich
pohybovych potieb a zajmi

Pro pohybové vzdélavani v hodindch Tv je charakteristické rozpoznavani a rozvijeni
pohybového nadani (diferenciace ¢innosti a hodnoceni vykon zaki) i odhalovéani zdravotnich
oslabeni zaku.

Korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni jsou podle potieby preventivné vyuZzivana
ve vyucovacich hodindch pro vSechny zaky, nebo jsou zadavana zakiim se zdravotnim
oslabenim misto Cinnosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Vzdélavani v tomto predmétu sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze
vede zéky k:
«  pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesn€, dusevni i socidlni pohody, k vnimani
radostnych prozitki z cinnosti podpofenych pohybem, piijemnym prostiedim
a atmosférou pfiznivych mezilidskych vztahii — kompetence socialni, personalni
a komunikativni
- vyuzivdni  preventivnich postupli pro ovlivilovani zdravi v dennim rezimu,
propojovani zdravi se zékladnimi etickymi a moralnimi postoji a s volnim usilim
- kompetence obcanské a socialni
« chépani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného
predpokladu pro vybér profesni drahy a pro uplatnéni ve spole¢nosti — kompetence
obcanské a pracovni
- aktivnimu zapojovani do c&innosti podporujicich zdravi a zdravy Zivotni styl
do propagace zdravotné prospéSnych ¢innosti ve Skole i v obci — kompetence
obcanské

Okruhy prirezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA (OSV)

Socidlni vztahy a duSevni hygiena, komunikace a rozhodovani v béZznych i vypjatych
situacich (feSeni problémi), ziskavani dovednosti vztahujicich se k zdravému duSevnimu
a socidlnimu zivotu, porozuméni sobé samému a druhym, zvladani vlastniho chovani,
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utvafeni dobrych mezilidskych vztahli, rozvoj zakladnich dovednosti dobré komunikace
a spoluprace, primarni prevence socialn¢ patologickych jevi a skodlivych zptisobti chovéani.
Osobnostni rozvoj:

Rozvoj schopnosti poznavani - cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
Sebepoznani a sebepojeti - zdroj informaci o sob¢, temperament, talent, zivotni postoje

a hodnoty

Seberegulace a sebeorganizace - regulace vlastniho jednani i prozivani

Psychohygiena- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

a ostatnim lidem

Kreativita — spoluprace pii pohybovych c¢innostech a kolektivnich sportech, pohybova
tvotivost

Socialni rozvoj:

Poznavani lidi, mezilidské vztahy - rozvoj pozornosti vii¢i odliSnostem, vyznamné soutéze
a sportovci, olympismus - olympijska charta

Komunikace — smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu,
vzajemna komunikace a spoluprace pfi osvojovanych ¢innostech a kolektivnich sportech
Kooperace a kompetice - pozitivni mysleni, schopnost spoluprace s ostatnimi, pravidla
osvojovanych pohybovych ¢innosti her, zdvodl a soutézi,

Moralni rozvoj:

Hodnoty, postoje, prakticka etika - zasady jednani a chovani - fair play, olympijské idealy
a symboly, dodrzovani pravidel her, zdvodli a soutézi, vytrvalost, spravedlnost, Cestnost,
zdravy zivotni styl, hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho prostiedi,

ReSeni problémi a rozhodovaci dovednosti - feSeni probléml seberegulace,
zékladni organizace ¢innosti ve zndmém prostiedi, bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA (VDO)

Demokratickd atmosféra a vztahy, demokratické zpiisoby feSeni konflikt a problémi,
respektovani kulturnich, etnickych a jinych odliSnosti, otevieny, aktivni a zainteresovany
postoj ke spolecenskému déni, zdravy zivotni styl a denni rezim, ochrana zdravého
zivotniho prostredi.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
(VMEGS)
Evropa a svét nas zajima - historie a soucasnost sportu, vyznamné soutéze a sportovci

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA (EMV)

Utvateni zdravého Zivotniho stylu, vnimani estetickych hodnot prostfedi, vnimavy a citlivy
pfistupu k ptirodé.

MEDIALNI VYCHOVA (MV)
Préce s tiskem, ptiprava Skolniho ¢asopisu, kontrola zjisténych informaci z rtiznych zdrojt.

MULTIKULTURNI VYCHOVA (MKV)

Respektovani zvlastnosti riznych etnik, zejména cizinci nebo pfisluSnikd etnik zijicich
v misté Skoly, zapojeni zakid z odliSného kulturniho prostiedi do kolektivu tiidy, vstiicny
postoj k odliSnostem
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Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci Zaka:

Kompetence K uéeni:

Ucitel:

voli takové formy, metody prace a strategie, které motivuji zaka k aktivnimu zajmu
o Cinnosti ovliviiujici jeho zdravi, zvySuji Groven jeho pohybovych dovednosti
a podporuji jeho pohybové uceni

uci zéky chépat a pouzivat obecné uzivané terminy, znaky, symboly, smluvené
povely, signaly, gesta, znacky, zaklady grafického zéapisu pohybu, pravidla
pohybovych ¢innosti, her, zdvodl a soutézi

uci zaky kriticky zhodnotit vysledky svého uceni a ¢innosti, Uroven své zdatnosti
a vykonnosti, nést odpovédnost za chyby a nedostatky, hledat cesty vedouci k jejich
odstranéni a zlepSeni, vyvozovat zavéry pro vyuziti v budoucnosti

rozviji pohybové nadani zaki a uci je, jakym zptlisobem by mohli své schopnosti
rozvijet a zdokonalovat

podporuje ziskavani dovednosti vztahujicich se k zdravému dusevnimu a socidlnimu
zivotu (zdravému Zivotnimu stylu)

Kompetence k reSeni problémii:

Uditel:

uci zaky vnimat, posuzovat a feSit nejriznéj$i problémové situace vzniklé pii
¢innostnim uceni v hodindch Tv, rozpoznat a pochopit problém, premyslet o
nesrovnalostech a jejich pfi¢indch, promyslet a naplanovat zptsob feSeni problému,
vyuzivat k tomu vlastniho tsudku a zkusenosti

uci zéky vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant
feSeni problému, nenechat se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledat
konecné feSeni

uci zéky kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti, uvédomovat si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

uc¢i zédky formulovat a vyjadiovat své mySlenky a néazory v logickém sledu,
vyjadfovat se vystizné, souvisle a kultivované

uc¢i zéky naslouchat promluvam druhych lidi, porozumét jim a vhodné na né
reagovat

uci zéky chéapat a pouzivat obecné uzivané terminy, znaky, symboly, smluvené
povely, signaly, gesta, reagovat na né tvofivé a vyuzivat je ke svému rozvoji
a aktivnimu zapojeni do déni

uci zaky vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahi potfebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel:

vede zédky ke spolupréci, uci je tvofit pravidla prace v tymu, podilet se na utvareni
pfijemné atmosféry v tymu na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi
lidmi, pfispivat k upevilovani dobrych mezilidskych vztahi
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uci zaky poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

uci zéky respektovat rtizna hlediska a nazory a Cerpat pouceni z toho, co si druzi
lidé mysli, fikaji a délaji

vede zaky k tvorbé pozitivni predstavy o sobé samém, kterd podporuje jeho
sebedlivéru a samostatny rozvoj; k ovladani a fizeni svého jednadni a chovani tak,
aby dosahli pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence obéanské:

Ucitel:

uci zéky respektovat piesvédceni druhych lidi, vazit si jejich vnitfnich hodnot,
vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmitat Gtlak a hrubé zachazeni, uvédomovat si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

uci zéky chapat zakladni principy, na nichz spoc¢ivaji zdkony a spolec¢enské normy

uc¢i zédky poskytnout pomoc, chovat se zodpovédné v krizovych situacich
i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

vede zaky k aktivnimu zapojeni do sportovnich aktivit

Kompetence pracovni:

Ucitel:

uci zédky bezpecné a ucinné pouzivat cvicebni nafadi a pomicky, dodrzovat
vymezena pravidla, plnit povinnosti a zavazky, adaptovat se na zménéné nebo nové
podminky

uci zaky posuzovat vysledky své ¢innosti z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

uci zéky vyuzivat znalosti, zkuSenosti a dovednosti v z4jmu vlastniho rozvoje a ptipravy
na budouci povolani
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Vzdélavaci obor: CLOVEK A SVET PRACE
Vzdélavaci predmét: PRACOVNI CINNOSTI

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Pfedmét pracovni Cinnosti se vyucuje ve vSech ro¢nicich. Vyuka probihd v kmenovych
t¥idach, $kolnich dilnach, kuchyiice, v uéebné P¥ a na $kolnim pozemku. Zaci se u¢i pracovat
S riznymi materidly a osvojuji si zdkladni pracovni ndvyky a dovednosti. Seznamuji se se
svétem prace a riznymi profesemi. V zavislosti na véku zakl se postupné buduje systém,
ktery zaklim poskytuje dulezité informace ze sféry vykonu priace a poméha jim pfi
odpovédném rozhodovéani o dalSim profesnim zaméieni. UCi se planovat, organizovat a
hodnotit pracovni ¢innost samostatnd i v tymu. Zaci jsou vedeni k dodrzovani zasad
bezpec€nosti a hygieny pfi praci. Pfi vyuce klademe dlraz na rozvoj tvofivosti, manudlni
zruénosti, vychovy ke zdravi, dodrzovani pravidel spolecenského chovani, komunikaci i
spolupraci. Pfedmét smétuje k tomu, aby si zaci osvojili dovednosti dilezité pro jejich dalsi
Zivot.

Jako stézejni metody volime ty, které podporuji samostatnost a spolupraci déti, vlastni
aktivitu a tvofivost, vyhodnocovani a feSeni problémil, formulovani a ovéfovani vlastnich
nazord, utiidéni informaci a hledani jejich souvislosti. Vzdélavaci obsah pfedmétu se cilené
zamétuje na praktické pracovni dovednosti a navyky. Dopliuje zékladni vzdélavani zakt o
slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v praktickém Zivoté a ve spolecnosti.

Vzdélavaci obsah na 1. stupni je rozdélen na ¢tyfi tematické okruhy:
1. PRACE S DROBNYM MATERIALEM
2. KONSTRUKCNI CINNOSTI

3. PESTITELSKE PRACE
4. PRIPRAVA POKRMU

Vzdélavaci obsah pfedmétu na 2. stupni je rozdélen do téchto tematickych okruht:
1. PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
2. PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVI
3. PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
4. PRIPRAVA POKRMU
5

. SVET PRACE
Tematicky okruh Svét prace je povinny pro zéky 8. a 9. ro¢niku.
Vzdélavaci obsah téchto tematickych okruht je ur€en vSem Zaktm, chlapciim i divkdm bez
rozdilu.
ROZDELEN{ TEMATICKYCH OKRUHU DO ROCNIKU:
6. ro¢nik Prace s technickymi materidly; Péstitelstvi a chovatelstvi
7.rocnik Péstitelstvi a chovatelstvi; Pfiprava pokrmi
8. rocnik  Svét prace; Prace s technickymi materialy
9.ro¢nik  Svét prace; Provoz a udrzba domacnosti
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Vzdélavani v tomto pfedmétu rozvijeni klicové kompetence zaki tim, Ze vede zéky k:

e pozitivnimu vztahu k préaci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledk
prace — kompetence pracovni a ob¢anské

e osvojeni zékladnich pracovnich dovednosti a navykli z rGznych pracovnich oblasti,
k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroji, nafadi a pomicek pfi
praci i v bézném zivoté — kompetence K uceni, eSeni problémi a pracovni

e vytrvalosti a soustavnosti pti plnéni zadanych ukold, k uplatiovani tvotivosti a vlastnich
napadd pii pracovni Cinnosti a k vynaklddani usili na dosazeni kvalitniho vysledku
— kompetence socialni a personalni, komunikativni

e poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tzce spojena
S pracovni ¢innosti ¢lovéka — kompetence ob¢anské

e autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné sebedivéte,

k novému postoji a hodnotdm ve vztahu k praci ¢loveéka, technice a zivotnimu prostiedi
— kompetence k uceni, socialni a personalni, ob¢anské

e chapani prace a pracovni cCinnosti jako pfilezitosti k seberealizaci a k rozvijeni
podnikatelského mysleni — kompetence pracovni

e orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni
potfebnych poznatkli a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu
vlastniho profesniho zaméieni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci — kompetence
k ufeni a pracovni

Okruhy prufezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA (OSV)

Zdokonalovani dovednosti tykajicich se spoluprace, komunikace vtymu, v ruznych
pracovnich situacich, rozvoj praktickych zivotnich dovednosti, porozuméni sobé samému
a druhym, zvladani vlastniho chovani.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA (VDO)

Uplatiiovani zasad slusné komunikace a chovani, demokraticky zplisob feSeni problémd,
vyznam dodrzovani pravidel, rozvoj schopnosti kritického mysleni.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
(VMEGS)

Perspektivy zivota v evropském a mezinarodnim prostoru (trh préace),globalni mysleni
a mezinarodni porozuméni, mobilita a flexibilita v pracovni sféfe.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA (EMY)

Pracovni aktivity ve prospéch zivotniho prostfedi — tklid v aredlu Skoly, prace na Skolnim
pozemku, péce o kvétiny ve skole, tfidéni odpadi, zpracovani a recyklace odpadi, zapojeni
zakli do Skolnich projekti s tématikou ochrany zivotniho prostiedi, profese ve vztahu
k Zivotnimu prostiedi.

MEDIALNI VYCHOVA (MV)
Spravnost a pfesnost sdéleni, kritickd analyza existujicich texti i vlastni produkce

MULTIKULTURNI VYCHOVA (MKYV)

Poznavame tradice a zvyky raznych narodli - piiprava pokrmu riiznych naroda a zemi,
zapojovani zakl do Skolnich projekti s multikulturni tématikou.
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Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

Kompetence K uceni:
Ucitel:

- vede zéky k osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyki

- uci zaky pouzivat vhodné néstroje, nafadi a pomticky pfi praci i v bézném zivoté

- umoziuje zaklim pouzivat rizné materialy, vhodné nastroje a naradi

- podporuje pokrok u vSech zaka

- uci zaky davat do souvislosti poznatky z riznych vzdélavacich oblasti

- u¢i zaky vyuzivat profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného
vzdélavani

Kompetence K i‘eSeni problémii:
Ucitel:

- zadava ukoly zpiisobem, ktery umoziuje volbu rtiznych postupt

- vede zéky k promysleni pracovnich postupti pfi plnéni zadanych tkold

- snazi se rozvijet u zakl tvotivost, vede je k uplatiiovani vlastnich napadi

- udi zaky organizovat a planovat pracovni ¢innost

- uli zaky fesit pracovni ukoly vhodnym vybérem materialdi, pracovnich nastroji
a naradi

- vede zdky kdodrzovani zdkladnich hygienickych a bezpecnostnich pravidel
a predpist

Kompetence komunikativni:
Ucitel:

- vede zéky k rozSifovani slovni zdsoby v oblasti pracovnich nastroji, nafadi a pomutcek

- vede zéky k tomu, aby uméli popsat postup prace

- vede zéky k uzivani spravné terminologie

- vede zéky kaktivni, asertivni a efektivni komunikaci podporujici dobré vztahy
a spolupraci mezi lidmi

- vede zéky k vyuzivani informac¢nich komunikacénich prostredkt

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel:

- umoziuje zakim pracovat ve skuping, vytvaret spolecné prace, pii kterych se uci
spolupracovat a respektovat ndpady druhych, spole¢né se snazi o dosazeni kvalitniho
vysledku

- udi zdky vyjadtit sviij nazor, naslouchat druhym, poradit nebo pozadat o pomoc,
spolupracovat s jinymi lidmi

- vede zéky k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich napadl pii pracovni ¢innosti

- uci zaky jak posoudit své moznosti pii rozhodovani o volbé¢ vhodného povolani
a profesni ptipravy

Kompetence obéanské:
Ucitel:

- vytvaii u zakid pozitivni vztah k praci a vede je k odpovédnosti za kvalitu svych
1 spoleénych vysledkt prace

- umoziuje zaklm, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

- umoziuje kazdému zdkovi zaZit uspéch

- vede zaky k ochran¢ zdravého zivotniho a pfirodniho prostiedi

Kompetence pracovni:
Ucitel:
- vede zaky ke spravnym zplsobiim uziti materidlu a pracovnich nastroja
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- zohlediluje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zéka a podle potfeby zakim
Vv ¢innostech pomaha

- vede zéky k tomu, aby spravné a zodpovédné zachézeli s pracovnimi pomiickami

- vede zéky k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyku z riznych
pracovnich oblasti

- ucizaky organizovat a planovat vlastni praci

- udi zadky bezpecné a ucinné pouzivat pracovni nastroje, materidly a pomucky,
dodrzovat vymezena pravidla chovani, plnit povinnosti a zavazky, poskytnout prvni
pomoc V ptipadé trazu

- uci zaky vyuzivat ziskané schopnosti, znalosti a dovednosti v zajmu vlastniho rozvoje
a pripravy na budouci povolani

Charakteristiky volitelnych predméti
Informatika (INF) -viz. str. 45.
Sportovni vychova (SV)

Cilem Sportovni vychovy je rozvoj pozitivniho vztahu zaka k pohybovym aktivitam a sportu.
Vede chlapce i divky k navyku pravidelné sportovat, rozvijet télesnou zdatnost, vykonnost,
talent, odstraiiovat nedostatky, ¢i zdravotni oslabeni a pecovat o své zdravi.

Zaci si osvojuji nové dovednosti v uzivani sportovniho nadini, vénuji se riiznym kolektivnim
hram ( basketbal, florbal, volejbal, fotbal, ....), trénuji riizné atletické discipliny ( beh, skok
daleky, skok vysoky, ...), pfipravuji se na Skolni, okresni i jiné sportovni soutéze.

Vyuka probihda ve 2 télocvicnach skoly a na skolnim hfisti.

K doplitkovym aktivitdm patii také plavani v mistnim bazénu, brusleni na méstském stadionu,
(dle mistnich sné¢hovych podminek také sjezdové lyzovani na sjezdovce Vysoka.)

Obsah vyucovaciho pfedmétu navazuje na osnovy télesné vychovy a vychovy ke zdravi.
Ptispiva k pInéni obsahu priifezovych témat.

Osobnostni a socialni vychova — vyznam socialnich vztaht a roli ve sportu, pratelské
meziosobni vztahy, rozvoj osobnosti, vytrvalosti, denni rezim, zdravy Zivotni styl

Vychova demokratického obéana — zvladani pravidel, feSeni problém a konflikti, pfiprava
a organizace Skolnich soutéZzi, dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich zasad apod.
Multikulturni vychova — tcta a respekt K pfislusnikiim vSech narodt a narodnostnich mensin
Medialni vychova — péce o sportovni nasténku, prace s mistnim tiskem, vyhodnocovani
sportovnich soutézi v médiich, ptiprava ptispévkl do Skolniho ¢asopisu.

Vychovné a vzdélavaci strategie jsou totozné s VVS pouzivanymi v hodinach télesné
vychovy.

DOMACNOST (DO)

Cilem povinng volitelného predmétu Domacnost je rozvoj praktickych uzivatelskych
dovednosti spojenych s vedenim a provozem domacnosti, osvojenim si pracovnich postupil
pii ¢innostech v domacnosti. Formuje piipravu zakii na rodinny zivot a Zivotni role, postoje
ke zdravému zplsobu Zivota, k praci a profesni orientaci chlapct i divek.

Obsah je rozdé€len do téchto tématickych celkt:

1. Vedeni domacnosti — ekonomicky provoz, financovani, rozpocet, optimalni zplisob

fizeni domdacnosti, materidlni vybaveni domacnosti, hygiena, bezpe¢nost, doméci
prace, jednoducha udrzba a opravy, délba prace v rodiné
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2. Vyiziva v rodiné — vybér, nakup a skladovani potravin, zpracovani jednotlivych druht
potravin, pouzivani pochutin, zakladni postupy pii ptipravé pokrma, racionalni vyziva
a moderni technologie, vyuzivani moderni techniky, kultura stolovani

3. Kaultura bydleni — domov a bydleni, zatizeni domu a bytu, funk¢nost a esteti¢nost
bydleni, péce o zivotni prostfedi v okoli domu a bytu

4. Kultura odivani — historie a vyvoj odivani, zadkladni Satnik, volba odévu vzhledem
k typu ¢loveka, veéku, rocni dobé¢, spolecenské prilezitosti, zaméstnani. Vkus a mdda,
odévni dopliky, udrzovani a oSetfovani odévu, pradla a obuvi.

5. Ruéni prace a Siti — druhy a vlastnosti textilii, technika ru¢niho $iti, drobné opravy a
upravy odévu a pradla, zhotoveni vyrobkil rizné naro¢nosti, vysivani, barveni textilu,
batikovani, uziti dalsich textilnich technik dle zajma zaku

6. Dité a jeho vychova v rodiné — zakladni péce o dit¢, hygiena,vyziva, oblékani, denni
rezim, vychovné navyky, hry, hracky, péce o nemocné dité, prevence razi ditéte,
vychova ditéte v rodin¢ — jednotna vychova, netplna rodina

7. Zdravotni vychova — 1. pomoc pii poranéni v domécnosti, pfivolani odborné pomoci,
péce o nemocné, postizené a staré lidi v roding, péce o plet, ruce, nohy a vlasy,
kosmetika.

Vyuka probiha dle potieb ve Skolni kuchynce, odbornych uc¢ebnach a kmenovych tiidach.
Formy vyuky jsou zamétfeny na praktické ¢innosti jednotlivet, praci ve skupindch, ptipravu
tematickych projektt, uziti médii a internetu. Vyuku ve Skole 1ze doplnit navstévou matetské
Skoly, domova pro seniory, kosmetického salonu a jinymi aktivitami dle zajmu 74kt

a pedagogického zaméru vyucujiciho. Tématické celky a obsah uciva je urcen vSem zakiim
bez ohledu na pohlavi. Navazuje a dopliiuje obsah vyucovacich predméti Vychova ke zdravi,
Obcanska vychova a Praktické ¢innosti.

Projektové vyucovani a ptiprava zdkovskych miniprojekta 1ze vyuzit k naplnéni prifezovych
témat.

Osobnostni a socialni vychova

sebepoznani, zdravé sebepojeti, seberegulace a k udrzeni psychického zdravi , psychohygiena,
komunikace, mezilidské vztahy, zasady lidského souziti, rozvoj smyslového vnimani
a  kreativity, socialni vztahy, spoluprace a komunikace v tymu, prevence socialné
patologickych jevi a skodlivych zpisobi chovani

Vychova demokratického ob¢ana

principy demokracie a demokratického rozhodovani a fizeni, vztah k domovu, dodrZzovani
lidskych prav a svobod, otevieny, aktivni a zainteresovany postoj v zivote, ohleduplnost
a ochota pomahat slabsim, asertivni jednani

Multikulturni vychova

uplatnovat sva prava , respektovat prava druhych, chapat a tolerovat odlisné zajmy, nazory

1 schopnosti druhych, poznévat a tolerovat odli$nosti jinych narodnostnich, etnickych,
nabozenskych, socidlnich skupin a spolupracovat s piislusniky odlisSnych sociokulturnich
skupin

Vychova k mysleni v globidlnich evropskych souvislostech
globalni problémy souvisejici se zdravim lidi, chovani a zivotni styl v riznych statech EU

Multikulturni vychova
tolerance a respekt k odlisnym sociokulturnim skupinam, reflexe zazemi ptislusnikt
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ostatnich sociokulturnich skupin

Environmentalni vychova

vliv prosttedi na zdravi, dulezitost péce o ptirodu a zivotni prostiedi , tfidéni odpadi

v domécnosti, biopotraviny, ekologie v domacnosti, obnovitelné zdroje energie, principy
udrzitelnosti rozvoje spole¢nosti

Medialni vychova

postoj k mediovanym sdélenim, schopnost jej interpretovat a posoudit jeho hodnotu -
zpravodajstvi, zpravy, reklama, média jako zdroj informaci, kvalitni zabavy a spravného
naplnéni volného casu

SPOLECENSKOVEDNI SEMINAR (SVS)

Seminat je urcen zZakiim se zdjmem o spolecenskovédni vyucovaci predméty, ktefi maji radi
historii, bavi je Cetba, sledovani spoleCenského a politického déni, feSeni problémi
a praktickych otazek spole¢nosti, ve které Zijeme.

Cilem pfedmétu je seznamit zdky se zakladnimi problémy minulosti a soucasnosti nasi
spole¢nosti a jejich feSeni v praktickém zivoté, upeviiovat a dopliiovat poznatky a dovednosti
ziskané v hodinach obc¢anské vychovy a déjepisu.

Obsah pfedmétu je doplnén tématy osobnostni a socidlni vychovy (OSV), vychovy
demokratického obcana (VDO), vychovy v globalnich a evropskych souvislostech (VGES)
multikulturni vychovy (MKV) i vychovy medialni (MV) a environmentalni (EMV).
Doporucené tématické celky:

1.

Déjiny a soucasnost lidstva — vyznamné udalosti svétovych a narodnich dé&jin,
souCasné problémy ve svété, v Evropé i1 vnaSi spoleCnosti, prace s naucnou
literaturou, odbornymi ¢asopisy, dennim tiskem a médii.

Déjiny a soucasnost regionu — vyznamné udalosti a osobnosti vybranych obdobi
dé€jin rodného regionu, praktické zkusenosti a feSeni problémt kazdodenniho Zivota ve
meésté, oblasti a kraji , navstéva archivu, muzei ve mésté€ a kraji, exkurze do Narodniho
muzea v Praze apod.

Kultura minulosti a souc¢asnosti — odlisnost a spole¢né znaky vybranych kultur
a jejich specificky piinos pro lidskou spole¢nost, navstévy muzea, méstské galerie,
divadelniho pfedstaveni, koncertli apod. Ptiprava kulturniho programu ¢i vystoupeni
74k na Skolnich akcich.

NaboZenstvi a filozofie — nabozenské a filosofické sméry v minulosti a pfitomnosti
lidské spolecnosti, ndbozenské sekty a jejich nebezpeci na rozvoj osobnosti

Etické problémy soucasnosti — pouzivani zasad etiky v kazdodennim zivoté, moralka
a mravnost, profesni etika, etika sd€lovacich prostfedkli, otdzky ochrany Zivotniho
prostredi apod.

Mezilidské vztahy — piatelstvi, partnerstvi, vztahy mezi spoluzaky, vztahy v roding,
mezigenerani vztahy, pracovni vztahy, kladné a zaporné postoje lidi z raznych
socidlnich skupin, multikulturni vychova, interkulturni porozuméni a snasenlivost,
spoluprace mezi narody, integrace.
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ZAKLADY TECHNICKEHO KRESLENI (ZTK)

Vyucovaci predmét Zaklady technického kresleni doplituje obsah vyucovacich predméta
matematika, fyzika a praktické ¢innosti. Je skolou rodic¢iim a zakiim nabizen jako jeden

z volitelnych predméta v 9. ro¢niku. Predmét je urCen zakam, ktefi maji zdjem o studium
technickych obort.

Obsah je zaméieny na nacvik praktickych dovednosti — uzivani materidld a pomtcek
K rysovani, pouzivani Sablon, uziti technického pisma, zobrazovani téles v roving, vyroba
modela téles apod. Napln vyucCovani rozviji pracovni kompetence — piesnost, peclivost,
samostatnost, rozviji prostorovou ptedstavivost zakl. U¢ivo lze doplnit exkurzi zamétenou
na ukdzku uziti pocitacové grafiky a vytvareni technickych vykrest pomoci pocitace.
Doporucené tematické celky:

1. Ziklady rysovani
2. Zobrazovani prostorovych utvarua do roviny - promitani
3. Technické vykresy

Tak jako ostatni vyucovaci pfedméty pomaha napliiovat cil Skolniho vzdélavaciho programu
»Skola pro Zivot“ — vytvaret a rozvijet schopnosti a dovednosti zakt potifebné v praxi,
dopliuje profesni ptipravu zaka.

PRAKTIKA Z PRIRODOPISU (PiP)

Volitelny pfedmét je urceny Zzakim 9. rocniku se zdjmem o piirodovédné predméty
a doplnuje vyuku prirodopisu na Skole. Vyuka probihd v odborné ucebné Pt.
Obsah pfedmétu je zaméfeny na rozvoj praktickych a tviir¢ich schopnosti a dovednosti zaku:
- pozorovani ptirodnin lupou a pod mikroskopem
- zakreslovani pozorovanych objektt
- provadéni méteni a pokust, jejich vyhodnocovani
- teSeni problémovych tloh
- vychazky do ptirody, sbér ptirodnin a jejich zpracovani
- pfiprava miniprojektl a projektové vyucovani, skupinova prace
- nacvik prace s odbornou literaturou, odbornymi ¢asopisy a encyklopediemi
- hodnoceni a obhajovani vysledki prace jednotlivce a skupiny
Doporucené tématické celky:

1. OhrozZené a vzacné druhy rostlin a Zivo¢ichi — ochrana genofondu, Cervena
kniha, seznameni s vybranymi chranénymi druhy rostlin a zivo¢icht v regionu,
celosvétova ochrana ptirody

2. Organismy a prostiedi — spoleCenstvi, ekosystém, vztahy organismi, biotické
a abiotické faktory ptirodniho prostiedi, biotopy v regionu, etologie zivo¢ichu,
prakticka cviceni v terénu

3. Clovék a prostiedi - zhorSovani a zne¢istovani Zivotniho prostiedi, narusovani
pfirodni rovnovahy, vliv ¢lovéka na piirodni prostiedi v okoli skoly, ve mésté
a Vv regionu, prace s pfirodninami, ptiprava herbaiti, prakticka méfeni — zjistovani
stavu biosféry, kvality ovzdusi, vody, pedosféry apod.
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4. Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka — vliv Zivotniho prostiedi na zdravi obyvatel
regionu, mésta a celé Ceské republiky, ochrana zdravi obyvatel Evropské unie
a svéta, zdravy zivotni styl, 1é¢ivé rostliny a jejich vyznam, homeopatie, biotronika.
5. Péstovani uzitkovych a okrasnych rostlin — péce o skolni pozemek, Skolni
zahradu a okoli Skoly, péce o kvétinovou vyzdobu interiéru Skoly, hydroponické
péstovani okrasnych rostlin
Vyucovaci obsah, formy a metody prace a cile pouzivané v hodinach ptispivaji k rozvoji
vSech kompetenci zaku — kompetence k uceni, komunikativni, socialni a personalni, k feSeni
problémii i pracovni. S prifezovych témat se vyuzivaji podtémata environmentalni vychovy,
vychovy demokratického obc¢ana a vychovy k mysleni v globalnich a evropskych
souvislostech.

ZEMEPISNY SEMINAR (ZS)

Cilem tohoto volitelného ptedmétu je, podobné jako u vSech pfedchozich, rozvijet prakticke,
aktivni, samostatné a tvirci dovednosti zaka spojené s pochopenim a zvladnuti uc¢iva
zemeépisu na zdkladni Skole. Vyuku je mozné realizovat jak v kmenovych tfidach, tak
v odbornych ucebnach skoly. Dalsi formou vyuky je organizovani exkurzi a zemépisnych
vychazek v ramci regionu i celé CR.
Obsah ptfedmétu je zaméfen na rozvoj téchto praktickych dovednosti:
- préace se zédkladnimi zemé&pisnymi pomiickami (plan, mapa, atlas, graf, tabulky,
statistické tidaje, globus)
- prace s orientaénimi pomickami a pfistroji (kompas, busola)
- pozorovani geografickych objekti, jevl a procest
- prace s ruiznymi zdroji informaci (literatura s geografickou tematikou, internet,
encyklopedie, cestovni privodce, obrazy, fotografie, filmové zaznamy, videozdznamy,
DVD)
- rozvoj kompetenci k feSeni problémi praktického Zivota (feSeni modelovych tloh,
projektové hry, pfiprava miniprojektt a projektti ve skupinach, kooperativni uc¢eni)
- rozvoj schopnosti hodnotit a obh4jit vysledky své prace a prace skupiny

Doporucené tematické celky:

e Prakticky zemépis — orientace Vv krajiné, zaklady topografie, ¢innosti s mapami,
orientace mapy, urCovani svétovych stran, urCeni vlastniho stanovisté, urcovani
objektt v terénu podle planu a mapy, prace s turistickou mapou, azimut-pochodovy
uhel, ur€ovani azimutu v terénu, na mapach, azimutové hry, uréovani a odhad
vzdalenosti, nacrty, profily, pochodové a turistické znacky,Cinnosti s atlasem, druhy
atlas, druhy tematickych map, prace s rejstiikem, méfeni na topografickych
a geografickych mapach, pasmovy cas a jeho urCovani,cinnosti s jizdnimi fady,
praktické ¢innosti s vlakovymi a autobusovymi fady, vypliovani formuléit cestovnich
kancelafi, prace se snimaci technikou, pouzivani fotoaparitu, digitdlni kamery,
fotografie, videosnimek, mapy na internetu

e Geografické aplikace v podminkach mistni krajiny — mistni krajina a oblast,
geografickd poloha, pfirodni charakteristika, sidelni funkce, Zivotni prosttedi
Vv regionu, hospodaiské poméry, kulturni a technické paméatky regionu, poznavani
chranénych tzemi, dokumentace z vychazky ¢i exkurze, pfiprava projektl, vystava
zakovskych praci, fotografii, pfiprava prezentace na pocitaci, prace s médii, prace
S mistnim tiskem

105



Zékladni $kola Tachov, Zareéna 1540  Skolni vzdélavaci program ,,SKOLA PRO ZIVOT*

e Nové staty na mapé svéta — aktualizace uciva politického zemépisu, pocet statd,
nové vzniklé staty, zmény v ndzvech, zmény rezimu, zmény rozlohy, soucasna
politicka a hospodarska seskupeni statti svéta, mezinarodni politické a hospodarské
organizace, mista politickych a hospodaiskych konfliktt, feSeni vzniklych problému
svéta

e Vyznam zemépisu a jeho soucasné ukoly — prakticky vyznam zemépisnych znalosti
V kazdodennim Zzivot¢, uplatnéni geografie v praxi, ukoly védecké geografie, integrace
S ostatnimi védeckymi obory

Dle moznosti lze do ¢asoveé tematického planu zatadit pfipravu Skolniho projektu — projekt
Vesmir, Voda, Poznej své mésto, Zeleit ve méste, Naucné prirodni stezky v regionu, Nova
chranéna tzemi prirody apod.

CVICENI Z MATEMATIKY - str. 41
CVICENI Z CESKEHO JAZYKA - str. 27
KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE — str. 31
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HODNOCENI ZAKU SKOLY

Zasady hodnoceni pritb¢hu a vysledki vzdélavani a chovani ve skole a na akcich
potadanych skolou

Zasady hodnoceni priubéhu a vysledku vzdélavani:

cilem a zadkladem kazdého hodnoceni je poskytnout zdkovi zpétnou vazbu
o osvojenych védomostech, schopnostech a moznych dovednostech, ve
vztahu ke kli¢ovym kompetencim v SVP

pii hodnoceni vysledktli vzdélavani vychdzime z posouzeni miry dosazeni
vystuptl pro jednotlivé piedméty SVP

pracujeme s individualni hodnotici normou, zaloZenou na kritériich, ktera
vyuzivaji riznych forem hodnoceni

pracujeme s kritérii hodnoceni v zavislosti na charakteru Zdkova problému
klademe diraz na podporu motivace zaka k praci

v hodnoceni zahrnujeme i skute¢né porovnani s celkem

hodnoceni ma formu formativni (Zakovi prubézné poskytuje informace o
jeho pokrocich) a sumativni (shrnuje vysledky uceni ve vétSich celcich za
urcité obdobi)

formativni hodnoceni je prostiedek k rozvoji autonomniho hodnoceni
autonomni hodnoceni slouzi zakovi jako motivaéni podnét a jako nastroj pro
posuzovani a ovliviiovani pribéhu nebo vysledku uceni

heteronomni hodnoceni zdka motivuje k vykonu, usmérnuje a organizuje
jeho ucebni aktivity smérem k optimalnimu vykonu

naSim cilem je, aby se podil autonomniho hodnoceni a motivace k nému v
pribéhu vzdélavani zvysoval, aby zak hodnoceni postupné zvladal, mél o né
zajem a soucasn¢ piebiral zodpovédnost za své jednani a hodnotici soudy
pracujeme na vytvaieni schopnosti sebehodnoceni (upfednostiiujeme tstni
sebehodnoceni)

hodnoceni obsahuje slozku socialni, informativni a reflektujici

pii hodnoceni nesrovnavame zaka s ostatnimi, zamétujeme se na pokroky
samotného ditéte

kritérium hodnoceni musi pracovat s normou, ktera je platna pro skolu, tfidu,
a navic umozni postfehnout specifika zaka

za vymezeni kritérii v rdmci jednotlivych vyucovacich pfedmét zodpovida
vyucujici tohoto predmétu, ktery se zptisoby a kritérii hodnoceni seznami
zaky a zakonné zastupce zaki.

vymezeni se vztahuje k dosahovani ocekavanych vystupt v jednotlivych
vyucovacich ptredmétech, k utvareni klicovych kompetenci uvedenych v
SVP a pravidel hodnoceni, ktera jsou soucasti $kolniho #adu

do hodnoceni Zaka se vzdy promita i pohled na jeho osobnost, na schopnost
plnit zadani

za prvni 1 druhé pololeti vydava skola Zakovi vysvédceni
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e hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka na vysvédCeni je vyjadieno
klasifika¢nim stupném, slovn€ nebo kombinaci obou zplsobl

e 0 zpusobu hodnoceni rozhoduje feditel Skoly se souhlasem Skolské rady

e zakonni zastupci zéka jsou o prospéchu zaka informovani tfidnim ucitelem a
uciteli

jednotlivych predmétii:

prubézné prostiednictvim zakovské knizky

pied koncem kazdého ctvrtleti (klasifika¢ni obdobi)

ptipadné kdykoliv na pozadani zakonnych zastupcti Zaka

v ptipadé¢ mimotadného zhorSeni prospéchu informuje ucitel zdkonne
zéastupce zaka bezprostiedné a prokazatelnym zptsobem.

ZPUSOBY HODNOCENI
Klasifikace

o Kklasifikace je jednou z forem hodnoceni

o vysledky klasifikace se vyjadiuji stanovenou stupnici

e pii klasifikaci hodnotime Zaka tak, aby byla zfejma uroven vzdelani zaka,
které dosahl zejména ve vztahu k o€ekavanym vystuptim jednotlivych
piedmétt Skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzd€lavacim a
osobnostnim pfedpokladiim a véku

e ve vychovné vzd€lavacim procesu se uskuteciuje klasifikace pribézna a
celkova

e prubézna klasifikace se uplatiuje pti hodnoceni dil¢ich vysledkil a projevi
zéka

o Kklasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti a

neni

aritmetickym primérem prubézné klasifikace

chovani neovliviiuje klasifikaci vysledkll ve vyucovacich predmétech

klasifika¢ni stupent urci ucitel, ktery vyucuje ptislusSnému predmétu

k predmétu, ve kterém vyucuje vice ucitell, urci vysledny klasifikacni

stupen

za klasifika¢ni obdobi ptislusni ucitelé po vzdjemné dohod¢

e Kklasifikace zaki, ktefi po dobu nemoci nejméné tfi mésice pred koncem
klasifikacniho obdobi navs§tévovali skolu pii zdravotnickém zatizeni a byli
tam klasifikovani, je zdvaznd a v ptedmétech, ve kterych nebyli vyucovani,
se zaci neklasifikuji
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Stupné hodnoceni prospéchu v ptipadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika,
vCetné pfedem stanovenych kritérii

Stupné hodnoceni prospéchu

Vysledky vzdélavani zéka v jednotlivych povinnych a nepovinnych ptedmétech
stanovenych vzdélavacim programem se v piipadé pouziti klasifikace hodnoti na
vysveédceni stupni prospeéchus:

1 — vyborny

2 — chvalitebny

3 —dobry

4 — dostatecny

5 — nedostate¢ny

Pro potteby klasifikace se pfedméty déli do tii skupin:

1. pfedméty s pievahou teoretického zaméteni,

2. predméty s pfevahou praktickych ¢innosti

3. pfedméty s pievahou vychovného a uméleckého odborného zaméteni.
Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana ptedevs§im pro
celkovou klasifikaci. Ucitel vSak neptecenuje zddné z uvedenych kritérii, posuzuje
zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou piedmétu.

Klasifikace ve vyucovacich pfedmeétech s ptevahou teoretického zaméteni

Ptevahu teoretického zaméteni maji jazykové, spoleCenskovédni, ptirodovédné
predméty a matematika.

Pri klasifikaci vysledkii ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického
zaméreni se v souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

e ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk, fakti,
pojmil, definic, zakonitosti a vztahtl, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti
vykonavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti

e schopnost uplatiovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych
a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni spole¢enskych a ptirodnich
jevil a zakonitosti

e kvalita mySleni, predevsim jeho logika, samostatnost a tvotivost
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e aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o n¢ a vztah k nim

e presnost, vystiznost a odbornd i1 jazykova spravnost tstniho a pisemného
projevu

e kvalita vysledka ¢innosti

e osvojeni ucinnych metod samostatného studia

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupeni 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng,
pfesné a uplné€ a chipe vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované
intelektudlni a motorické ¢innosti. Samostatné a tvofive uplatiiuje osvojené
poznatky a dovednosti pti feSeni teoretickych a praktickych ukold, pti vykladu

a hodnoceni jevil a zdkonitosti. Mysli logicky spravné, zieteln€ se u n¢ho projevuje
samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, piesny a vystizny.
Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze

s menSimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupeni 2 (chvalitebny)

Z4k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté
ucelené, pfesné a tplné€. Pohotove vykondva pozadované intelektuélni a motorické
¢innosti. Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétti ucitele uplatnuje
osvojen¢ poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych tkold, pii
vykladu a hodnoceni jevil a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje
logika a tvotivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledk ¢innosti je zpravidla bez podstatnych
nedostatkil. Graficky projev je esteticky, bez vétSich neptesnosti. Je schopen
samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupeni 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, piesnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatki,
faktii, pojmt, definic a zdkonitosti nepodstatné mezery. Pti vykonavani
pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky.
Podstatnéjsi neptesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat.

V uplatiiovani osvojenych poznatki a dovednosti pfi feSeni teoretickych

a praktickych ukola se dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni
jevu a zékonitosti podle podnéth ucitele. Jeho mysleni je veelku spravné, ale malo
tvotivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Gstnim a pisemném projevu ma
nedostatky ve spravnosti, ptesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkll jeho ¢innosti
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se projevuji Castéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a mé mensi
nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.

Stupeni 4 (dostatecny)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkii
zévazné mezery. Pii provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych
¢innosti je malo pohotovy a mé vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych
poznatkll a dovednosti pti feseni teoretickych a praktickych ukola se vyskytuji
zavazné chyby. Pfi vyuzivani poznatkl pro vyklad a hodnoceni jevi je
nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mysleni neni tvofivé.
Jeho ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a
vystiznosti. V kvalité vysledkt jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji
nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede
74k s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu mé velké tézkosti.

Stupeint 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, piesné a uplné, ma v nich zavazné a
zna¢né mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektualni a motorické
¢innosti mé velmi podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a
dovednosti pti feSeni teoretickych a praktickych tkolt se vyskytuji velmi zavazné
chyby. Pi1 vykladu a hodnoceni jevili a zdkonitosti nedovede své védomosti uplatnit
ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u n¢ho
casté logické nedostatky. V tstnim a pisemném projevu ma zdvazné nedostatky ve
spravnosti, presnosti 1 vystiznosti. Kvalita vysledkt jeho ¢innosti a graficky projev
maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci
ucitele. Nedovede samostatné studovat.

Klasifikace ve vyuéovacich prfedmétech s prevahou praktického zaméreni.
Ptevahu praktické ¢innosti maji v zékladni Skole pracovni vyucovani.

Pti klasifikaci v pfedmétech uvedenych s pfevahou praktického zaméteni v souladu
s pozadavky u¢ebnich osnov se hodnoti:

e vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem
osvojeni praktickych dovednosti a navykt, zvladnuti tcelnych
zpusobll prace

vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech
aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech
kvalita vysledka ¢innosti

organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti
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e dodrzovani piedpisli o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a péce o
Zivotni prostiedi

e hospodarné vyuzivani surovin, materiall, energie, ptekonavani
piekazek v praci

e obsluha a udrzba laboratornich zatizeni a pomucek, néstrojti, nafadi a
méfidel

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupeni 1 (vyborny)

74k soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k
praktickym Cinnostem. Pohotove, samostatné a tvofivé vyuziva ziskané teoretické
poznatky pii praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava pohotové, samostatné
uplatiiuje ziskané dovednosti a navyky. Bezpecné ovlada postupy a zplisoby prace;
nedostatktl. Uéelné si organizuje vlastni praci, udrzuje pracovisté v potadku.
Uvédomeéle dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a aktivné se
stara o zZivotni prostfedi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné
obsluhuje a udrzuje laboratorni zatfizeni a pomucky, nastroje, nafadi a métidla.
Aktivné pfekonava vyskytujici se piekazky.

Stupeni 2 (chvalitebny)

74k projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Samostatné, ale mén¢ tvotiveé a s mensi jistotou vyuziva ziskané
teoretické poznatky.

Pti praktické Cinnosti. Praktické ¢innosti vykonéva samostatné, v postupech a
zpusobech prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné
nedostatky. Ucelné si organizuje vlastni praci, pracovisté udrzuje v poradku.
Uvédoméle udrzuje predpisy o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pii praci a stard se

o zivotni prostfedi. Pfi hospodarném vyuzivani surovin, materiala a energie se
dopousti malych chyb. Laboratorni zatizeni a pomuicky, nastroje, naradi a métidla
obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Pfekazky v praci prekonava s obcasnou
pomoci ucitele.

Stupeni 3 (dobry)
74k projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s

mensimi vykyvy. Za pomoci ucitele uplatituje ziskané teoretické poznatky pfi
praktické ¢innosti.
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V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pii1 postupech a zplisobech prace
potiebuje obCasnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci
organizuje mén¢ uceln¢, udrzuje pracovisté v poradku. Dodrzuje piedpisy o
bezpecnosti a ochran¢ zdravi pii praci a v malé mite ptispiva k tvorb¢ a ochrané
zivotniho prostiedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat suroviny,
materialy a energii. K drzb¢ laboratornich zatizeni, pfistrojui, naradi a métidel
musi byt ¢astecné podnécovan. Piekazky v préaci prekonava jen s castou pomoci
ucitele.

Stupeni 4 (dostatecny)

74k pracuje bez zajmu a vztahu k préci, k pracovnimu kolektivu a praktickym
¢innostem. Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pii praktické ¢innosti jen za
soustavné pomoci ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se
dopousti vétsich chyb. Pti volbé postupii a zplisobi prace potiebuje soustavnou
pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavazné nedostatky. Praci dovede
organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dba o potadek na pracovisti. Méné
dba na dodrzovani piedpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a o zivotni
prostiedi. Porusuje zasady hospodarnosti vyuzivani surovin, materiald a energie.

V obsluze a udrzbé laboratornich zatizeni a pomucek, pfistrojli, natadi a métidel se
dopousti zadvaznych nedostatkti. Pfekazky v praci piekondva jen s pomoci ucitele.

Stupeint 5 (nedostatecny)

74k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k
praktickym ¢innostem. Nedokdze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické
poznatky pii praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech a
navycich mé podstatné nedostatky. Nedokéaze postupovat pii préci ani s pomoci
ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, neuplné, nepresné, nedosahuyji
pfedepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokéze zorganizovat, nedba na
potadek na pracovisti. Neovlada ptedpisy o ochrané zdravi pfi praci a nedba na
ochranu Zivotniho prostfedi. NevyuZziva hospodarné surovin, materialll a energie.
V obsluze a udrzbé laboratornich zatizeni a pomucek, ptistroji a nafadi, nastroji
a méfidel se dopousti zavaznych nedostatkd.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s pirevahou vychovného zaméieni

Ptevahu vychovného zaméfeni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova a zpév,
télesna a sportovni vychova. Zak zafazeny pii ¢aste¢ném uvolnéni nebo tilevach
doporucenych lékarem se klasifikuje s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Pti klasifikaci v pfedmétech s prevahou vychovného zaméfeni se v souladu

s pozadavky u¢ebnich osnov hodnoti:

e stupen tvofivosti a samostatnosti projevu
e osvojeni potiebnych védomosti, zkusenosti, ¢innosti a jejich tvoriva aplikace
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poznani zakonitosti danych €innosti a jejich uplatiovani ve vlastni ¢innosti
kvalita projevu

vztah zéka k ¢innostem a zajem o n¢

estetické vnimani, pristup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti

v t€lesné vychové s piithlédnutim ke zdravotnimu stavu zaka vSeobecna, télesna
zdatnost vykonnost a jeho pécée o vlastni zdravi

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupeni 1 (vyborny)

74k je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, plné vyuziva své
osobni ptredpoklady a velmi Gspésné podle pozadavkii osnov je rozviji v
individudlnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky plisobivy,
originalni, procitény, v hudebni

a té€lesné vychove presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje
tvorivé. Ma vyrazné aktivni zajem o uméni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a
projevuje k nim aktivni vztah. UspéSné rozviji sviyj esteticky vkus a télesnou
zdatnost.

Stupeni 2 (chvalitebny)

74k je v ¢innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuzivani
svych osobnich predpokladi, které uspesné rozviji v individualnim a kolektivnim
projevu. Jeho projev je esteticky ptisobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska
pozadavkil osnov. Zak tvoiivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v
novych tkolech. M4 aktivni zdjem o uméni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji
si v pozadované mife esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.

Stupeni 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva
dostatecné své schopnosti v individualni a kolektivnim projevu. Jeho projev je
malo plisobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji Cetnéjsi
mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nema dostate¢ny aktivni
z4jem o umeéni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v poZadované mife sviij
esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupeni 4 (dostatecny)
74k je v &innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev
jsou malo uspokojivé. Ukoly fesi s Castymi chybami. Védomosti a dovednosti

aplikuje jen se zna¢nou pomoci uéitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem
o ¢innosti, nerozviji dostate¢né svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.
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Stupeint 5 (nedostatecny)

74k je v ¢innostech pfevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy.
Jeho projev je povétSing€ chybny a nema estetickou hodnotu. Miniméalni osvojené
védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji
usili rozvijet sviyj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Slovni hodnoceni

Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani Zaka v jeho vyvoji,
ohodnoceni pile zéka a jeho ptistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které
ovliviiyji jeho vykon, naznacuje dalsi rozvoj zaka. Obsahuje také zdiivodnéni
hodnoceni a doporuceni, jak piedchazet pripadnym neuspéchtim zaka a jak je
piekonavat.

e vysledky v jednotlivych predmétech stanovenych SVP hodnotime tak, aby
byla zfejma troven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k
o¢ekavanym vystuptim jednotlivych predméti SVP, ke svym vzdélavacim
a osobnostnim piedpokladiim a véku

e hodnoceni se tyka uciva, vysledkt, stavu védeni, pribéhu uceni,

pozorovatelném chovani

pouzivame popisny jazyk

nesrovnavame zéka s ostatnimi, zamétujeme se na pokroky samotného ditéte

opirame se o kritéria vychovné vzdélavacich vysledki

slovni hodnoceni ve smyslu formativniho hodnoceni vyuzivame v prabéhu

celého Skolniho roku u vSech zaki

¢ 0 slovnim hodnoceni na vysvédceni rozhoduje feditel Skoly na zakladé
zadosti zdkonného zastupce Zaka a na doporuceni $kolského poradenského
zafizeni

Zasady pro prevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do
slovniho hodnoceni pro stanoveni celkového hodnoceni Zika na vysvédceni

Ovladnuti uciva predepsaného osnovami

1 — vyborny ovlada bezpecné

2 — chvalitebny ovlada

3 — dobry v podstaté ovlada

4 — dostatecny ovlada se znaénymi mezerami

5 - nedostate¢ny neovlada
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Uroven mysleni

1 — vyborny pohotovy, bystry, dobie chape souvislosti

2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné

3 — dobry mensi samostatnost v mysleni

4 — dostatecny nesamostatné mysleni

5 - nedostate¢ny odpovidéa nespravné i na navodné otazky

Uroven vyjadiovani

1 — vyborny vystizné a pomérn¢ piesné

2 — chvalitebny celkem vystizné

3 — dobry myslenky vyjadiuje ne dost piesné

4 — dostate¢ny myslenky vyjadfuje se znaénymi obtizemi
5 - nedostate¢ny i na navodné otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti, feSeni ukolu, chyby, jichz se zak dopousti

1 — vyborny uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti, pracuje
samostatné, piesné a s jistotou

2 — chvalitebny dovede pouzivat védomosti a dovednosti pti feSeni ukolli, dopousti
se jen menSich chyb

3 — dobry fesi tkoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno piekonédva potize a
odstranuje chyby

4 — dostatecny déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava
5 - nedostate¢ny praktické ukoly nedokdze splnit ani s pomoci

Pile a zajem o uceni

1 — vyborny aktivni, uci se svédomité a se zajmem
2 — chvalitebny uci se svédomit¢

3 — dobry k uceni a praci nepotiebuje vétsich podnéta
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4 — dostate¢ny maly zajem o uceni, potiebuje stalé podnéty

5 - nedostate¢ny pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neucinné

r v r

Hodnoceni zakii se specidlnimi vzdélavacimi potifebami

Pti hodnoceni zaki s potiebou podplrnych opatfenich vychazime z toho, ze
samotna uprava hodnoceni je jiz podplirnym opatienim. V zavislosti na stupni
podptrného opatieni se kritéria vzhledem k stanovenym obsahiim a vystuptim
vzdélavani 1i8i. Hodnoceni zdka souvisi s definovanim obsahu a vystupu
vzdélavani, respektuje individualni potieby zaka a doporuceni SPZ.

V ramci podptrnych opatieni prvniho stupné:

vyuzivame riznych forem hodnoceni

pracujeme s kritérii hodnoceni v zavislosti na charakteru zdkova problému
klademe dtraz na podporu rozvoje dovednosti a védomosti zaka
zohlediiujeme akcelerovany vyvoj nadanych zaki v préci s u¢ivem
podporujeme autonomni hodnoceni

zohlediiujeme socialni kontext, ve kterém hodnoceni probiha

V ramci podpirnych opatieni druhého stupné:

e vychazime ze zjisténych specifik zdka

¢ nastavujeme kritéria hodnoceni umoziujici zdkovi dosazeni osobniho
pokroku

e kritéria rtiznych forem hodnoceni respektuji charakter obtizi nebo specifik
zaka, véetn¢ jeho nadani nebo mimotadného nadani

e vyuzivame formativni hodnoceni

e podporujeme rozvoj autonomni hodnoceni zdka

e sumativni hodnoceni zohlediiuje omezeni zaka a zejména jeho pokroky ve
vzdélavani

V ramci podpurnych opatreni tretiho stupné:

e vyuzivame postupy uvedené v piedchozich stupnich

e respektujeme specifické naroky na Cinnost zdka

e specifikujeme hodnotici kritéria, tfidu hodnoticich vlastnosti i hodnotici
Skalu

e provadime kriteridlni upravy hodnoceni

e vyuzivame slovni hodnoceni, formativni i sumativni,

e podporujeme autonomni hodnoceni a vSechny prvky hodnoceni zvysujici
motivaci zaka k uceni

e zohlediiujeme socidlni kontext
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hodnocenim indikujeme konkrétni postupy v uceni

V ramci podpiirnych opatieni ¢tvrtého stupné:

vyuzivame postupy uvedené v piedchozich stupnich

respektujeme specifické naroky na ¢innost zaka

specifikujeme hodnotici kritéria, tfidu hodnoticich vlastnosti i hodnotici
Skalu

vyrazn¢ upravujeme kritéria hodnoceni

klademe diiraz na vyuzivani rliznych forem formativniho hodnoceni, v¢etné
slovniho

podporujeme sebehodnoceni zaka

pracujeme s pozitivni motivaci ke vzdélavani

V ramci podplrnych opatfeni patého stupne:

zahrnujeme individudlné specifické naroky na ¢innost zéka

specifikujeme hodnotici kritéria, tfidu hodnoticich vlastnosti 1 hodnotici
Skalu

podporujeme zéka ve vzdélavani

motivujeme zaka k dalSimu vzdélavani

pii formativnim i sumativnim hodnoceni vychazime ze zdravotniho stavu
zaka a smétujeme k vytvoteni ndhledu na schopnost dosahovat pokroku u
zéka

vyuzivame ruznych forem hodnoceni, v€etn¢ slovniho

Zasady pro hodnoceni chovani ve Skole

klasifikaci chovani zakt navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, kteti
ve tiidé

vyucuji 1 s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani na
pedagogické

rade.

kritériem pro klasifikaci chovéni je dodrZzovani pravidel sluSného chovani a
dodrzovéani skolniho fadu Skoly béhem klasifika¢niho obdobi

pii klasifikaci chovani se ptihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti
zéka

Skola hodnoti a klasifikuje Zaky za jejich chovani ve Skole a pti akcich
organizovanych Skolou.

Zakonni zastupci Zaka jsou o chovani Zaka informovani:

- prubézné prostiednictvim zékovské knizky,

- pted koncem kazdého cCtvrtleti (klasifikacni obdobi),

- v ptipadé mimotadného poruseni Skolniho fadu bezodkladné
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- osobn¢ (pohovory, vychovné pohovory, vychovné komise)
STUPNE HODNOCENI CHOVANI

Chovani zaka ve Skole a na akcich potadanych skolou se v ptipadé€ pouziti
klasifikace hodnoti na vysvédéeni stupni:

1 — velmi dobré

2 — uspokojivé

3 — neuspokojivé

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

Stupeni 1 (velmi dobré)

74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho fadu $koly. Méné
zavaznych prestupkl se dopousti ojedinéle. Zak je vSak ptistupny vychovnému
pusobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojiveé)

Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho fadu
Skoly. Zéak se dopusti zavazného ptestupku proti pravidlim sluSného chovani nebo
vnitinimu fadu Skoly nebo se opakované dopusti méné zavaznych piestupki.
Zpravidla se ptes dutku tfidniho ucitele Skoly dopousti dalSich prestupkti, narusuje
vychovné vzdélavaci ¢innost skoly. Ohrozuje bezpec¢nost a zdravi svoje nebo
jinych osob.

Stupeni 3 (neuspokojive)

Chovani zaka ve Skole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovéni. Dopusti
se takovych zavaznych ptestupkil proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi
vazné ohroZena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zdmérné narusuje

hrubym zplsobem vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se pies ditku
feditele Skoly dopousti dalSich prestupkd.
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